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คำนำ 
ภายใต้การเปลี ่ยนแปลงของบริบทเศรษฐกิจและสังคม ประเทศไทยมีนโยบายและ

ยุทธศาสตร์การพัฒนากําลังคนของประเทศ ภายใต้กรอบแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 
ที่มุ่งเน้นการผลิตและพัฒนาผู้เรียนเพื่อสร้างนวัตกรรมและขีดความสามารถในการแข่งขันระหว่าง
ประเทศ โดยกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมกำหนดให้มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนครมีจุดมุ่งหมาย พันธกิจ ยุทธศาสตร์เพื่อการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอ่ืน ซึ่งเป็นกลุ่มท่ี 3 
จากทั้งหมด 5 กลุ่ม เพื่อให้สอดคล้องกับการพัฒนาตามแผนดังกล่าว สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลกลนคร จึงมีความจำเป็นที่ต้องปรับปรุง
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ หลักสูตรปรับปรุง ปี พ.ศ. 2569 โดย
ใช้รูปแบบในการออกแบบหลักสูตรที่มุ่งเน้นผลลัพธ์การเรียนรู้ (Outcome-based education; OBE) 
เพ่ือผลิตบัณฑิตสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ที่มีความรู้ มีทักษะ มีคุณธรรมจริยธรรม และบุคลิกภาพที่
ตอบสนองตรงตามความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholder) ในกลุ่มต่าง ๆ เพื่อเป็นกำลัง
ในการพัฒนาประเทศในฐานะนักสาธารณสุขต่อไปในอนาคต 
 หลักสูตรมีการกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ (PLOs) ของหลักสูตรทั้งหมด 6 ข้อซึ่งแต่ละข้อได้มา
จากการสอบถามความต้องการและความคาดหวังของผู้เรียนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งภายนอกและ
ภายในได้แก่ นักเรียน นักศึกษา ผู ้ใช้บัณฑิต คณาจารย์ ผู ้บริหารคณะและมหาวิทยาลัย และ
สอดคล้องกับสภาการสาธารณสุขชุมชน เพื ่อให้หลักสูตรได้นำมาเป็นแนวทางในการออกแบบ
ออกแบบรายวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตร ที่สอดคล้องกับมาตรฐานต่าง ๆ ซึ่งเอกสารหลักสูตรฉบับนี้มี
รายละเอียดแบ่งออกเป็น 9 หมวดสอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี หวังยิ่งว่า
หลักสูตรปรับปรุงฉบับนี้จะเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพในการผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพตรงตาม
ความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกกลุ่ม 
 
 

       หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  
 สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
   เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
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สารบัญ 
หน้า 

คำนำ ก 
สารบัญ ข 
หมวดที่ 1  ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร 1 
หมวดที่ 2  การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 7 
หมวดที่ 3  การตรวจความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ 17 
หมวดที่ 4  การออกแบบรายวิชาและโครงสร้าง 33 
หมวดที่ 5  การจัดกระบวนการเรียนรู้ 130 
หมวดที่ 6  การจัดการศึกษา 181 
หมวดที่ 7  การประเมินผลการเรียนและเกณฑ์การสำเร็จการศึกษา 188 
หมวดที่ 8  การบริหารจัดการหลักสูตร 190 
หมวดที่ 9      ระบบและกลไกในการพัฒนาและการประกันคุณภาพหลักสูตร  208 
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สารบัญ (ต่อ) 
ภาคผนวก            หน้า 
ภาคผนวก ก กฎ ระเบียบ และข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 216 
ภาคผนวก ข ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษาเรื่อง เกณฑ์มาตรฐาน

หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
238 

ภาคผนวก ค       ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่า
ด้วยการเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2566 

249 

ภาคผนวก ง   ประวัติและผลงานทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  
อาจารย์ประจำหลักสูตร 

259 

ภาคผนวก จ   ตารางเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงระหว่างหลักสูตรเดิมกับหลักสูตร
ปรับปรุง   

272 

ภาคผนวก ฉ จำนวนหน่วยกิตวิชาทางปฏิบัติการและทฤษฎีของหลักสูตรปริญญาตรี (4ปี) 
ทางวิชาชีพตามประกาศตามประกาศมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่องเกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 

280 

ภาคผนวก ช       จำนวนชั่วโมงการฝึกปฏิบัติในรายวิชาภาคปฏิบัติและ 
การฝึกประสบการณ์ภาคสนามตามข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน  
ว่าด้วยการให้ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพ 
การสาธารณสุขชุมชน  พ.ศ.2566 

286 

ภาคผนวก ซ       ความสอดคล้องรายวิชาของหลักสูตรกับเนื้อหาสาระครอบคลุม 
การสาธารณสุขและการฝึกภาคปฏิบัติในรายวิชาตามข้อบังคับสภาการ
สาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2566 

290 

ภาคผนวก ฌ สรุปข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากการวิพากษ์ ร่างหลักสูตร 297 
ภาคผนวก ญ ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วยข้อจำกัดและเงื่อนไข 

ในการประกอบวิชาชีพสาธารณสุขชุมช (ฉบับที่ 2) 
303 

ภาคผนวก ฎ ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วยข้อจำกัด 
และเงื่อนไขในการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

308 

ภาคผนวก ฏ คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร และวิพากษ์หลักสูตร 312 
ภาคผนวก ฐ การบูรณาการรายวิชาในหลักสูตร 320 
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ชื่อสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

คณะ/สาขาวิชา  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 

หมวดที่ 1 ขอ้เฉพาะของหลักสตูร 
1.  รหัสและชื่อหลักสูตร  

1.1 รหัสหลักสูตร 25501751103071 
1.2 ชื่อหลักสูตร  

 ภาษาไทย :  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
  ภาษาอังกฤษ :  Bachelor of Public Health Program in Public Health 

2.  ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
2.1 ชื่อเต็ม (ภาษาไทย): สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร์) 

   (ภาษาอังกฤษ): Bachelor of Public Health (Public Health) 
2.2 ชื่อย่อ (ภาษาไทย): ส.บ. (สาธารณสขุศาสตร์)  

   (ภาษาอังกฤษ): B.P.H. (Public Health) 

3.  วิชาเอก  
ไม่มี 

4.  จำนวนหนว่ยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 
  ไม่น้อยกว่า 127 หน่วยกิต 

5.  รูปแบบและประเภทของหลักสูตร 
  5.1 รูปแบบ 
 หลักสูตรระดับปริญญาตรี 4 ปี 
   5.2 ประเภทของหลักสูตร 
 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ 
  ปริญญาตรีทางวิชาการ 
  ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาการ 
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 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพ 
  ปริญญาตรีทางวิชาชีพ 
  ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาชีพ 
 หลักสูตรปริญญาตรีปฏิบัติการ 
  ปริญญาตรีปฏิบัติการ 
  ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าปฏิบัติการ 
  5.3 ภาษาที่ใช้ 
 ภาษาไทย  
  5.4 การรับเข้าศึกษา 
            5.4.1 เป็นผู้สำเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสายวิทย์-คณิตจาก
สถาบันการศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการให้การรับรอง 

5.4.2 เกรดเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 2.75 
5.4.3 ผ่านการสอบคัดเลือกตามเกณฑ์ท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 

  5.4.4 มีคุณสมบัติอ่ืนๆ ตามที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครกำหนดในการประกาศ
รับสมัครนักศึกษาเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี 
  5.4.5 ผู้สมัครที่มีคุณสมบัตินอกเหนือไปจากท่ีระบุไว้ข้างต้นให้อยู่ในดุลยพินิจของ
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
  5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน 
    จัดการเรียนการสอนโดยตรง 
    ร่วมมือกับสถาบันอื่น ได้แก่ ........................   
  5.6 การให้ปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา 
   ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 
   ให้ปริญญามากกว่า 1 สาขา.............................. 
  5.7 Cooperation and work integrated Education (ความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืน) 
         ไม่มี 
        มี คือ การลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU)  

- สถานบริการสาธารณสุขภายใต้สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร 
- สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร 
- โรงพยาบาลศูนย์สกลนคร 
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6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
  6.1 สถานภาพของหลักสูตร  
    หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 
ปรับปรุงจากหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต พ.ศ. 2564 
เริ่มใช้หลักสูตรตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2548 
 6.2 การพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 1) คณะกรรมการกลั่นกรองรูปแบบหลักสูตรตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ.
2565 ประชุมครั้งที่  8/2567 วันที่ 6 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2567 
 2) คณะกรรมการบริหารวิชาการ เห็นชอบในการนำเสนอหลักสูตรต่อสภาวิชาการ 
ในการประชุม ครั้งที่ 5/2568 วันที่ 16 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2568 
 3) สภาวิชาการ เห็นชอบในการนำเสนอหลักสูตรต่อสภามหาวิทยาลัยในการประชุม 
ครั้งที่ 5/2568 วันที่ 22 สิงหาคม พ.ศ.2568 
 4) สภามหาวิทยาลัยอนุมัติหลักสูตร ในการประชุมครั้งที่ 8/2568 
วันที่ 27 เดือนกันยายน พ.ศ.2568 
 5) องค์กรวิชาชีพรับรองหลักสูตร ในการประชุมครั้งที่ 13/2568 วันที่ 2 ธันวาคม 2568 
 6) เปิดสอน ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2569 

7.  ความพร้อมในการรับรองหลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 
 หลักสูตรมีความพร้อมในการรับรอง ว่าเป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรี กลุ่มสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ในปีการศึกษา 2571 

8.  อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังสำเร็จการศึกษา 
 8.1 นักสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในสังกัดองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น องค์กรภาครัฐ และภาคเอกชน 
 8.2 นักวิชาการสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลศูนย์ โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในสังกัดองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรภาครัฐ และภาคเอกชน 
 8.3 นักวิจัยหรือผู้ช่วยนักวิจัยทั้งในภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องในงานสาธารณสุข 
 8.4 ผู้ประสานงานโครงการด้านสุขภาพในองค์กรเอกชน มูลนิธิ สมาคม และหน่วยงานอิสระ
ต่างๆทั้งในและต่างประเทศ 
 8.5 ผู้ประกอบกิจการหรืออาชีพอิสระ หรือตำแหน่งงานอื่นๆที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ 
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9. ชื่อ ตำแหน่ง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์
ประจำหลักสูตร 
 9.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร  

ลำ 
ดับที ่

ตำแหน่งทาง
วิชาการ 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิและสาขาวชิา 

 
สำเร็จการศึกษาจาก 

สถาบันการศึกษา ปี 
1 ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์
นางสาวจรินทร์ทิพย ์ชมชายผล 
*ใบอนุญาตประกอบวิชาชพีการ
สาธารณสุขชุมชน เลขที่ 18645 
**ประสบการณ์ด้านการสอน
สาธารณสุข 17 ป ี

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) มหาวิทยาลัยบูรพา 2561 
วท.ม. (เทคโนโลยีการบริหาร
สิ่งแวดล้อม) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 2550 

ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์)  
วท.บ. (วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม) 

มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

2555 
2546 

2 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นางสาวจิราภรณ์ จำปาจันทร ์
**ประสบการณ์ด้านการสอน
สาธารณสุข 14 ป ี

ปร.ด. (เวชศาสตร์เขตร้อน)  
หลักสูตรนานาชาต ิ
วท.ม. (ชีวเคมีทางการแพทย์) 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

2567 
 

2553 
   วท.บ. (จุลชีววิทยา) เกยีรตินิยม

อันดับ 1 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี 2548 

3 อาจารย ์ นายภัทรพล  โพนไพรสันต์ ส.ด.(สาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต) มหาวิทยาลัยขอนแก่น 2564 
  *ใบอนุญาตประกอบวิชาชพีการ

สาธารณสุขชุมชน เลขที่ 24476 
ส.ม.(การส่งเสริมสุขภาพและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ) 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2557 

  ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบโรค
ศิลปะ สาขาการกำหนดอาหาร 
เลขที่ กนอ.1777  

วท.บ.(โภชนาการและการจัดการ
ความปลอดภยัในอาหาร) 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2555 

4 อาจารย ์ นางสาววิบูลย์สุข ตาลกุล 
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลและการผดุงครรภ์ เลขที่  
6311179090 
**ประสบการณ์ด้านการสอน
สาธารณสุข 11 ป ี

วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน)  
 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  2554 

พย.บ. (การพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหนึ่ง) 

วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
จังหวัดนนทบุร ี

2547 

5 อาจารย ์ นางสาว สวุัสสา ปั้นเหน่ง 
*ใบอนุญาตประกอบวิชาชพีการ
สาธารณสุขชุมชน เลขที่ 13228  
**ประสบการณ์ด้านการสอน
สาธารณสุข 12 ป ี

ปร.ด.(อาชีวนามยัและความปลอดภยั) 
หลักสูตรนานาชาต ิ
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
วท.บ. (อาชวีอนามัยและความ
ปลอดภัย)  

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี
สุรนาร ี

2565 
 

2552 
2550 

*ใบอนุญาตประกอบวิชาชพีการสาธารณสุขชุมชน 
**ประสบการณ์การทำงาน 
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 9.2 อาจารย์ประจำหลักสูตร  
ลำ 

ดับที ่
ตำแหน่งทาง

วิชาการ 
ชื่อ-นามสกุล 

คุณวุฒิและสาขาวชิา 
 

สำเร็จการศึกษาจาก 
สถาบันการศึกษา ปี 

1 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นางสาว กาญจนา  
วงษ์สวัสดิ ์

ศษ.ด. (หลักสูตรและการสอน) 
ค.ม. (สุขศึกษา)  
ค.บ. (สุขศึกษา) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2551 
2531 
2529 

2 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นางสาวจรินทร์ทิพย ์ 
ชมชายผล 

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.ม. (เทคโนโลยีการบริหาร
สิ่งแวดล้อม) 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์)  
วท.บ. (วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม) 

มหาวิทยาลัยบูรพา 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

2561 
2550 

 
2555 
2546 

3 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นางสาวจิราภรณ์  
จำปาจันทร์ 
 

ปร.ด. (เวชศาสตร์เขตร้อน) 
หลักสูตรนานาชาต ิ
วท.ม. (ชีวเคมีทางการแพทย์)  
วท.บ. (จุลชีววิทยา) เกยีรตินิยม
อันดับ 1 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี

2567 
 

2553 
2548 

4 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นางสาวณีรนุช วรไธสง ปร.ด. (การพัฒนาสุขภาพชุมชน) 
พย.ม. (การพยาบาลผู้สูงอายุ) 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
พย.บ. (การพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหนึ่ง) 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

2564 
2551 
2566 
2540 

5 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นางสาวนำพร อินสิน ส.ด. (สุขศึกษาและการส่งเสริม
สุขภาพ) หลักสูตรนานาชาต ิ
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ภ.บ. เกียรตินิยมอันดับ 1 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2560 
 

2552 
2548 

6 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นายภวูสิทธิ ์ ภูลวรรณ วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

2559 
2556 

7 ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์

นางสาวศศิวรรณ  
ทัศนเอี่ยม 

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) 
พย.ม. (การพยาบาลผู้ใหญ่) 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
พย.บ. (การพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหนึ่ง) 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
มหาวิทยาลัยรังสิต 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
มหาวิทยาลัยรังสิต 

2562 
2552 
2552 
2546 

8 อาจารย ์ นายภัทรพล โพนไพรสันต ์ ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์) 
ส.ม.(การส่งเสริมสุขภาพและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ) 
วท.บ.(โภชนาการและการจัดการ
ความปลอดภยัในอาหาร) 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2564 
2557 

 
2555 

9 อาจารย ์ นางสาววิบูลย์สุข  ตาลกุล วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
พย.บ. (การพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหนึ่ง) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
จังหวัดนนทบุร ี
 

2554 
2547 
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10. สถานทีจ่ัดการเรียนการสอน 
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลำ 
ดับที ่

ตำแหน่งทาง
วิชาการ 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิและสาขาวชิา 

 
สำเร็จการศึกษาจาก 

สถาบันการศึกษา ปี 
10 อาจารย ์ นางสาว สวุัสสา ปั้นเหน่ง ปร.ด.(อาชีวนามยัและความ

ปลอดภัย) หลักสูตรนานาชาต ิ
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
วท.บ. (อาชวีอนามัยและความ
ปลอดภัย)  

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี
สุรนาร ี

2565 
 

2552 
 2550 
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หมวดที่ 2 การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
 

1. การวิเคราะห์นโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนากําลังคนของประเทศ 
การขับเคลื่อนประเทศไทยภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2561-2580) ที่กำหนดกรอบและ

แนวทางการพัฒนาเพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความม่ันคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ด้วยการพัฒนาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ”และเป็นศูนย์กลางการพัฒนาในด้านต่างๆ ที่สอดคล้องกับเป้าหมายที่
องค์กรสหประชาชาติกำหนดขึ้นเป็นเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals: SDGs) โดยมีเป้าสร้างหลักประกันการมีสุขภาวะที่ดี และส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีสำหรับทุกคน
ในทุกช่วงวัย เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนไทยมีสุขภาวะที่ดี และยกระดับสถานะคุณภาพชีวิตของ
ประชากรไทยให้ทัดเทียมนานาประเทศ นอกจากนี้จากการปรับโครงสร้างของประเทศเข้าสู่ประเทศ
ไทย 4.0 ทำให้รัฐบาลต้องมีการปรับตัวด้านการส่งเสริม ป้องกัน รักษา และฟ้ืนฟูสุขภาพของ
ประชากร เพื่อยกระดับสถานะทางสุขภาพของประชากรไทย จะเห็นได้ว่าเป้าหมายในการดูแลสุขภาพ
ยังคงเป็นประเด็นสำคัญในการสร้างคุณภาพให้กับประชากรบนโลกให้เกิดความยั่งยืน   

การพัฒนากำลังพลด้านสาธารณสุขเป็นหัวใจสำคัญของการพัฒนาระบบบริการสุขภาพของ
ประเทศ ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนากำลังพลอย่างเป็นรูปธรรม โดยมุ่งเน้น
ไปที่การเพิ่มปริมาณและคุณภาพของกำลังพล โดยกระทรวงสาธารณสุขมีเป้าหมายหลักในการพัฒนา
กำลังคนด้านสาธารณสุขให้มีคุณภาพเพียงพอ มีความรู้ความสามารถ และทักษะที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของระบบบริการสุขภาพ เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงบริการสุขภาพที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึงและ
เท่าเทียม โดยแนวโน้มทิศทางในการพัฒนากำลังคนทางสุขภาพมีความจำเป็นเร่งด่วน เพ่ือตอบสนอง
ต่อปัญหาในปัจจุบันที่ได้เกิดข้ึน เช่น ปัญหาของโรคติดต่ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ รวมไปถึงการแก้ไข
ปัญหาสุขภาพของโรคไม่ติดต่อเรื้อรังอย่าง เบาหวาน ความดัน ไขมัน ที่ยังคงเป็นปัญหาสาธารณสุข 
และปัญหาสุขภาพในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 8 ที่ยังคงเผชิญปัญหาโรคพยาธิใบไม้ในตับ โรคไข้เลือดออก 
ตลอดจนพัฒนากำลังคนให้มีสมรรถนะที่ตอบสนองต่อการจัดการปัญหาให้ทันสมัย ส่งเสริมการพัฒนา
ทักษะที่จำเป็นต่อการทำงานในศตวรรษที่ 21 เช่น การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการทำงาน การทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืน และการแก้ไขปัญหา    

โดยการปรับปรุงหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569) ให้
สอดคล้องไปกับแนวทางในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 13 เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาสมรรถนะทักษะที่จำเป็นและเชื่อมโยงกับโลกของการทำงาน
ในอนาคตไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาทักษะทางดิจิทัลที่ได้เข้ามามีบทบาทสำคัญในการปฏิรูปวงการ
สาธารณสุขอย่างมาก ทำให้การดูแลสุขภาพมีประสิทธิภาพมากขึ้นเพ่ือก้าวไปสู่สังคมในยุค 5.0 การ
พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับการรูปแบบการเรียนรู้ตลอดชีวิต ที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
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การปรับตัวจากสถานการณ์ต่างๆ รวมถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีและรูปแบบธุรกิจ
อย่างฉับพลัน (Disruption) และการเป็นทรัพยากรด้านสุขภาพที่จะช่วยในการดูแลสุขภาพที่
เปลี่ยนแปลงไปพร้อมกับการดูแลสุขภาพของประชาชนทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ อีกท้ัง 
สภาการสาธารณสุขชุมชนได้มีการกำหนดมาตรฐานวิชาชีพให้แก่นักสาธารณสุขชุมชนให้มีความเป็น
มืออาชีพ มีความทันสมัยและเป็นวิชาชีพเฉพาะ โดยได้ออกข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วย
การให้ ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2564 เพ่ือให้หลักสูตร
สาธารณสุขศาสตรบัณฑิตมีมาตรฐานและความเหมาะสมมากยิ่งข้ึน 
 ด้วยเหตุที่กล่าวหลักสูตรได้นำมาเป็นหลักสำคัญในการปรับปรุงหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต
ในครั้งนี้ 

2. พันธกิจหลักและยทุธศาสตร์ของสถาบันที่สอดคล้องกับการจัดกลุ่มอุดมศึกษา 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่มุ่งเน้นการพัฒนาท้องถิ่นตามเป้า
หมายความต้องการประเทศในกลุ่มที่ 3 กลุ่มพัฒนาชุมชนท้องถิ่นหรือชุมชนอื่น ซึ่งจัดโดยกระทรวง
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมที่ต้องการปฏิรูปการอุดมศึกษาที่ส่งเสริมและสนับสนุนให้
สถาบันอุดมศึกษาในแต่ละกลุ่มสามารถสร้างความเป็นเลิศตามความเชี่ยวชาญ โดยมหาวิทยาลัยราช
ภัฏสกลนครมีภารกิจหลักสำคัญในการผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพและคุณธรรมเพ่ือรับใช้ชุมชนท้องถิ่น
หรือชุมชนอื่นซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏระยะ 20 ปี (พ.ศ.2560-พ.ศ.2579) 
ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 ได้แก่ การยกระดับคุณภาพการศึกษา คุณภาพบัณฑิตให้มี 1) มาตรฐาน
คุณภาพทางวิชาการ 2) ความสามารถทางด้านคนและสังคม หรือทักษะชีวิต Soft Skills และ3) 
สมรรถนะที่ตลาดแรงงานต้องการ โดยหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2569) ได้มีการพัฒนาหลักสูตรโดยมุ่งเน้นให้บัณฑิตมีมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน สอดคล้องกับกรอบสมรรถนะกำลังพลด้านสาธารณสุข โดยได้มีการนำข้อเสนอแนะ ความ
คิดเห็นจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคส่วนมาเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือให้บัณฑิตมี
คุณภาพ คุณธรรมเป็นไปตามพันธกิจของมหาวิทยาลัย อีกทั้งยังเน้นการส่งเสริมให้นักศึกษามีทักษะ
ชีวิตผ่านการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนโดยการพัฒนาทักษะ
วิชาการและวิชาชีพ รวมถึงการพัฒนาทักษะชีวิต (Soft Skill) และทักษะด้านเทคโนโลยีดิจิทัลมาเป็น
แนวทางในการพัฒนานักศึกษา  
  จากความสำคัญดังกล่าวหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิตจึงเน้นการพัฒนาบัณฑิตให้มีอัต
ลักษณ์ในด้านการเป็น“นักสาธารณสุขที่สามารถจัดการสุขภาพ พร้อมบำบัดโรคเบื้องต้น ยืดหยุ่น
ต่อสถานการณ์ ก้าวทันเทคโนโลยี” โดย 1) นักจัดการสุขภาพ หลักสูตรมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะใน
ด้านการประเมินสถานการณ์สุขภาพของชุมชน วิเคราะห์และวางแผนและดำเนินการพัฒนาสุขภาพ
และส่งเสริมสุขภาพที่เหมาะสมในทุกกลุ่มวัยโดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ 2) พร้อมบำบัดโรคเบื้องต้น จะ
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มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะในการให้บริการทางด้านสุขภาพเบื้องต้น เช่น การประเมินสุขภาพ การปฐม
พยาบาล การแนะนำวิธีดูแลตนเอง หรือการส่งต่อผู้ป่วยอย่างเหมาะสม 3) ยืดหยุ่นต่อสถานการณ์ 
เน้นทักษะความสามารถในการปรับตัวให้พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงต่อสถานการณ์เช่น โรคระบาด 
ภาวะฉุกเฉิน หรือความหลากหลายของบริบทชุมชนและ 4) ก้าวทันเทคโนโลยีจะเน้นการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีในการเรียนรู้และสืบค้นข้อมูลด้านสุขภาพ 

3. การวิเคราะห์ความเสี่ยงและผลกระทบจากภายนอก 
3.1 นโยบายสาธารณสุข 

สถานการณ์ แนวโน้ม ปัจจัยที่ส่งผลต่อระบบสุขภาพ และยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี แผน
แม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ แผนการปฏิรูปประเทศ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 
13 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ (Sustainable Development Goals: 
SDGs) นโยบายกระทรวงสาธารณสุขเป็นกรอบแนวทางในการดำเนินงานของหน่วยงานทั้งส่วนกลาง
และ ส่วนภูมิภาค เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย “ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบสุขภาพ
ยั่งยืน”  

กระทรวงสาธารณสุขได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนาและยกระดับระบบสุขภาพของไทยในทุก 
มิติทั้งการส่งเสริม ป้องกัน รักษา และฟ้ืนฟู เพ่ือประโยชน์สูงสุดต่อสุขภาพของประชาชน ในการได้รับ
บริการสุขภาพที่ครบวงจร มีคุณภาพ มาตรฐาน สะดวก รวดเร็ว มีทางเลือกในการเข้ารับการดูแล 
รักษาที่เหมาะสม สามารถเข้ารับบริการสุขภาพได้ทุกท่ี ทุกหน่วยบริการ ไม่ว่าจะเป็น โรงพยาบาลของ
รัฐ เอกชน รวมไปถึงคลินิก และร้านขายยาใกล้บ้าน โดยการใช้บัตรประชาชนใบเดียว (One ID Card 
Smart Hospital)  มีการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ทำให้การดูแลสุขภาพมีประสิทธิภาพมากข้ึน และ
เข้าถึงได้ง่ายขึ้น เช่น Telemedicine การทำประวัติสุขภาพอิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Health 
Record: EHR) ซึ่งจากนโยบายดังกล่าวจึงมีความจำเป็นในการพัฒนากำลังคน และเพ่ิมจำนวน
อัตรากำลังบุคลากรด้านสาธารณสุขโดยเฉพาะในส่วนงานส่วนท้องถิ่นให้เพียงพอในการจัดการปัญหา
สุขภาพในพ้ืนที่ ดังนั้นการจัดการศึกษาด้านสาธารณสุขจึงมีความจำเป็นที่จะต้องมีความสอดคล้องกับ
นโยบายกระทรวงสาธารณสุขในการพัฒนากำลังพลให้มีคุณภาพ เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งของ
ระบบสุขภาพ ให้ประเทศมีความเข้มแข็งและสามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
3.2 การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม 

การพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัลได้เข้ามามีบทบาทในงานด้านการแพทย์และสาธารณสุขได้แก่ 
1) การปรับปรุงคุณภาพการดูแลสุขภาพได้แก่ การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสามารถช่วยให้การดูแลสุขภาพ
มีความแม่นยำและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ช่วยในการวินิจฉัยและรักษาโรคได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง 
2) การเพ่ิมการเข้าถึงการดูแลสุขภาพ โดยเทคโนโลยีดิจิทัลช่วยให้ประชาชนในพ้ืนที่ห่างไกลหรือผู้ที่มี
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ข้อจำกัดทางกายภาพสามารถเข้าถึงบริการทางการแพทย์และสาธารณสุขเพ่ิมมากข้ึน 3) การลด
ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ โดยการนำเทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการข้อมูลและการดูแลสุขภาพช่วยลด
ความซำ้ซ้อนและค่าใช้จ่ายที่ไม่จำเป็นทำให้ระบบสุขภาพมีความยั่งยืนมากข้ึน 4) การสร้างนวัตกรรม
ใหม่ในด้านสุขภาพ เกิดการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีใหม่ๆ เช่น ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial 
Intelligence; AI) และการวิเคราะห์ข้อมูลขนาดใหญ่สามารถช่วยให้เกิดนวัตกรรมในการรักษาและ
การดูแลสุขภาพ และ5) การปรับตัวของระบบสุขภาพในสถานการณ์วิกฤตโดยเทคโนโลยีดิจิทัลมี
บทบาทสำคัญในการรับมือกับสถานการณ์วิกฤตต่างๆ ได้แก่ การระบาดของโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ้ำซึ่ง
เทคโนโลยีดิจิทัลจะช่วยในการติดตามและควบคุมการแพร่กระจายของโรคได้แก่ 1) การเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ เช่น การเพ่ิมข้ึนของอุณหภูมิ การเปลี่ยนแปลงของปริมาณน้ำฝนทำให้เกิดการ
แพร่กระจายของโรคท่ีนำพาโดยแมลง เช่น ยุงหรือเห็บซึ่งทำให้โรคต่างๆ เช่น โรคไข้เลือดออก โรค
มาลาเรีย และโรคไข้ซิกาเกิดการแพร่กระจายไปยังพื้นที่ใหม่ๆ ที่ไม่เคยมีการระบาดมาก่อน 2) การ
ทำลายป่าและการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินทำให้สัตว์ป่าต้องย้ายถิ่นทำให้เกิดความใกล้ชิดกับมนุษย์
มากขึ้น เพ่ิมโอกาสในการถ่ายทอดเชื้อโรคจากสัตว์สู่มนุษย์ (Zoonotic Diseases) เช่น โรคอีโบลา 
โรคซาร์ส (SARS) และโรคโควิด-19 (COVID-19) 3) การขยายตัวของเมืองและการเพ่ิมขึ้นของ
ประชากรทำให้เกิดการรวมตัวของคนในพ้ืนที่แออัดทำให้เกิดการแพร่ระบาดของโรคท่ีเกิดจากระบบ
ทางเดินหายใจ เช่น วัณโรค 4) การเดินทางและการเคลื่อนย้ายของมนุษย์ทำให้เชื้อโรคสามารถ
แพร่กระจายได้อย่างรวดเร็วไปยังพื้นท่ีห่างไกล 5) การตัดไม้ทำลายป่าส่งผลให้ระบบนิเวศและห่วงโซ่
อาหารเกิดการเปลี่ยนแปลง ทำให้เกิดการระบาดของโรคท่ีมากับสัตว์น้ำหรือสัตว์ป่า เช่น โรคไวรัสนิ
ปาห์ (Nipah Virus) ซึ่งมาจากค้างคาวและแพร่ระบาดสู่คน และ6) มลพิษและการปนเปื้อนใน
สิ่งแวดล้อม เช่น มลพิษทางน้ำและมลพิษทางอากาศทำให้ระบบภูมิคุ้มกันของมนุษย์อ่อนแอลง เพ่ิม
โอกาสในการติดเชื้อโรคต่างๆ รวมถึงการแพร่กระจายของเชื้อโรคที่ดื้อต่อยาปฏิชีวนะ เช่น การระบาด
ของเชื้อแบคทีเรียดื้อยาหลายชนิด (Multidrug-Resistant Bacteria) 

สำหรับประเทศไทยเป็นสังคมสูงอายุอย่างสมบูรณ์ (Aged Society) โดยมีประชากรผู้สูงอายุ
ถึง 12,814,778 คน คิดเป็นร้อยละ 19.4 ของประชากรทั้งหมด ดังนั้นระบบสาธารณสุขไทยที่ต้องมี
การพัฒนา คือ ความเหลื่อมล้ำในการรับ บริการ ความแออัด และระยะเวลารอคอยการรักษา 
โดยเฉพาะโรงพยาบาลในเขตเมือง ตลอดจน โอกาสในการเข้าถึงบริการสุขภาพ และคุณภาพการ
บริการที่ประชาชนได้รับ โดยนำเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาประยุกต์ใช้ เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพของ ระบบ
บริการทางการแพทย์และสาธารณสุขทั้งทางตรงและทางอ้อม เกิดความสะดวกในการบริหาร จัดการ
ข้อมูล และการบริการด้านสุขภาพในภาพรวมของระบบสาธารณสุขไทย  ซึ่งบุคลากรด้านสาธารณสุข
จะต้องมีการปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงนี้เป็นอย่างมากเพ่ือค้นหาแนวทาง มาตรการควบคุม
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ป้องกันโรคและภัยต่างๆ ลดการคุกคามสุขภาพพลานามัยที่ดีของประชาชนทั้งในระดับชาติและท่ัวโลก 
การจัดการศึกษาด้านสาธารณสุขจึงต้องปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน 
4. การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมของหลักสูตร (SWOT Analysis)  

จุดแข็ง S จุดอ่อน W 
1. มีกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายและ 
บรูณาการกับการทำงานและการฝึกปฏิบัติจริง 
2. หลักสูตรมีความร่วมมือกับหน่วยงานสาธารณสุขทั้งใน
ระดับจังหวัด ระดับภูมิภาค ระดับประเทศ ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน 

1.งบประมาณในการซ่อมบำรุงวัสดุครุภัณฑ์ไม่
เพียงพอต่อความต้องการ 
2. อาจารย์ประจำหลักสูตรที่ดำรงตำแหน่งทาง
วิชาการยังมนี้อย 
 

โอกาส O อุปสรรค T 
1. ความต้องการบุคลากรทางด้านสาธารณสุขทั้งในส่วน
ภาครัฐ และเอกชน 
2. มีสภาการวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน ติดตามควบคุมกำกับ
หลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพ 
3. มีแหล่งเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนที่หลากหลาย เพ่ือให้
นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติและเรียนรู้ ทั้งภาครัฐ เอกชน และ
ชุมชน 
4. การพัฒนาของเทคโนโลยีดิจิทัลช่วยส่งเสริมการจัดการ
เรียนรู้ให้เกิดมุมมองการเรียนรู้ที่ใหม่ๆ 
5. สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงด้านสุขภาพ ส่งผลให้
ประชาชนและนักเรียนหันมาสนใจหลักสูตรที่เกี่ยวข้องกับ
สุขภาพมากข้ึน 

1. มีสถาบันการศึกษาอ่ืนที่ผลิตบัณฑิตหลักสูตร
เดียวกันทั้งในพ้ืนที่จังหวัดและพ้ืนที่จังหวัด
ใกล้เคียง 
2. ข้อกำหนดทางวิชาชีพที่กำหนดจำนวนนักศึกษา
ต่ออาจารย์ ส่งผลให้หลักสูตรรับนักศึกษาได้น้อย 
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5. การกำหนดและวิเคราะห์ผู้มีส่วนไดส้่วนเสียของหลักสูตร  
 

 5.1 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ประเภท SHs กลุ่ม ประกอบด้วย Power/ 

Impact 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย    
ภายใน 

อาจารย์ - อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
- อาจารย์ประจำหลักสูตร 
- อาจารย์ผู้สอนวิชาแกน 

HP / HI 

มหาวิทยาลัย - สภามหาวิทยาลัย 
- สภาวิชาการมหาวิทยาลัย 

HP / LI 

คณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 

- กรรมการบริหารคณะ  
- คณะกรรมการวิชาการประจำคณะ 

LP / LI 

นักศึกษา - ตัวแทนนักศึกษาปัจจุบัน ชั้นปีที่ 1-4 LP / HI 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ภายนอก 

 

ผู้ใช้บัณฑิตและ
หน่วยฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข 

- อาจารย์พ่ีเลี้ยงแหล่งฝึกโรงพยาบาล
ชุมชน 
- อาจารย์พ่ีเลี้ยงแหล่งฝึกโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบล 
- เทศบาล 
- คลินิก 

LP / HI 

นักเรียน  - นักเรียนที่มีความสนใจจะเข้าศึกษา
ในคณะ 

LP / HI 

ศิษย์เก่า  - บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาจากคณะ 
ไม่เกิน 5 ปี 

LP / LI 

สภาวิชาชีพการ 
สาธารณสุขชุมชน 

- คณะกรรมการสภาวิชาชีพ

สาธารณสุขชุมชน HP / LI 

 

กระทรวงการ
อุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม 

- รายงานนโยบายและยุทธศาสตร์การ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม พ.ศ. 2563-2570 

HP / LI 
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6. วิธีการเก็บข้อมูล เคร่ืองมือ ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
 หลักสูตรมีวิธีการที่หลากหลายในการเก็บรวบรวมความต้องการและความคาดหวังของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียแต่ละกลุ่ม ซึ่งมีประเด็นคำถามกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่  
  - ท่านคาดหวังว่า เมื่อนักศึกษาเรียนจบหลักสูตร สบ. สาธารณสุขศาสตร์ ควรต้องมี
ความรู้ เรื่องอะไรบ้าง เพ่ือทำงานในอีก 5 ปี ข้างหน้า 
   - ท่านคาดหวังว่า เมื่อนักศึกษาเรียนจบหลักสูตร สบ. สาธารณสุขศาสตร์ ควรต้องมี
ทักษะ หรือความสามารถ เรื่องอะไรบ้าง เพ่ือทำงานในอีก 5 ปี ข้างหน้า 
  - ท่านคาดหวังว่า เมื่อนักศึกษาเรียนจบหลักสูตร สบ. สาธารณสุขศาสตร์ ควรต้องมี
จริยธรรม เรื่องอะไรบ้าง เพ่ือทำงานในอีก 5 ปี ข้างหน้า 
  - ท่านคาดหวังว่า เมื่อนักศึกษาเรียนจบหลักสูตร สบ. สาธารณสุขศาสตร์ ควรต้องมี
บุคลิกภาพ หรือลักษณะบุคคล เป็นอย่างไร เพ่ือทำงานในอีก 5 ปี ข้างหน้า 
  - จากคุณภาพของบัณฑิตท่ีสำเร็จการศึกษาในหลักสูตร สบ. สาธารณสุขศาสตร์ 
ท่านเห็นว่าควรเพิ่มเติมความรู้ ทักษะ ความสามารถ ใดให้กับนักศึกษาในปัจจุบัน 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (เรียงตามความสำคัญ) วิธีการเก็บข้อมูล เคร่ืองมือท่ีใช้ 
จำนวน

ผู้ให้ข้อมูล 
(คน) 

วันที่เก็บ
ข้อมูล 

อาจารย ์ - อาจารย์ผูร้ับผดิชอบ
หลักสตูร 
- อาจารย์ประจำหลักสูตร 
- อาจารย์ผูส้อนวิชาแกน 

- การประชุม 
- การสัมภาษณ ์

- แบบสัมภาษณ์  
- แบบสอบถาม 

5 
 
5 
3 

ภาคเรยีนที่ 
2/2566 

มหาวิทยาลยั - สภามหาวิทยาลัย 
- สภาวิชาการมหาวิทยาลัย 

- การวิเคราะห์
เอกสารนโยบาย 

- สรุปการ
วิเคราะห์นโยบาย 

- ภาคเรยีนที่ 
2/2566 

กระทรวงการ
อุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ 
วิจัยและ
นวัตกรรม 

- รายงานนโยบายและ
ยุทธศาสตร์การอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม พ.ศ. 2563-2570 

- การวิเคราะห์
เอกสารนโยบาย 

- สรุปการ
วิเคราะห์นโยบาย 

- ภาคเรยีนที่ 
2/2566 

สภาวิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 

- คณะกรรมการสภาวิชาชีพ
สาธารณสุขชุมชน 

- การประชุมกลุม่
ย่อย 

-แบบสัมภาษณ ์ 3 ภาคเรยีนที่ 
1/2566 

คณะ
วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี

- กรรมการบริหารคณะ  
- คณะกรรมการวิชาการ
ประจำคณะ 

- การสัมภาษณ ์ - แบบสอบถาม 3 ภาคเรยีนที่ 
2/2566 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (เรียงตามความสำคัญ) วิธีการเก็บข้อมูล เคร่ืองมือท่ีใช้ 
จำนวน

ผู้ให้ข้อมูล 
(คน) 

วันที่เก็บ
ข้อมูล 

นักศึกษา - ตัวแทนนักศึกษาปัจจุบัน ช้ัน
ปีท่ี 1-4 

- การสัมภาษณ ์ - แบบสอบถาม 30 ภาคเรยีนที่ 
2/2566 

ผู้ใช้บัณฑิต - อาจารย์พี่เลีย้งแหล่งฝึก 
โรงพยาบาลชุมชน 
- อาจารย์พี่เลีย้งแหล่งฝึก 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล 
- เทศบาลตำบล 
- คลินิก 
-สถานประกอบการเอกชน 

- การประชุมกลุม่
ย่อย 

- แบบสัมภาษณ ์
- แบบสอบถาม 

4 
 

29 
 
 
1 
1 
1 

ภาคเรยีนที่ 
2/2566 

นักเรียน  - นักเรียนท่ีมีความสนใจเข้า
ศึกษาในหลักสตูรในรอบ 1 ป ี

- การสัมภาษณ ์ - แบบสอบถาม 117 ภาคเรยีนที่ 
1/2566 

ศิษย์เก่า  - บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษา
จากคณะ ไม่เกิน 5 ปี 

- การตอบ
แบบสอบถาม 

- แบบสอบถาม 31 ภาคเรยีนที่ 
1/2566 

 
7. สรุปความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสยีแต่ละกลุ่ม  

Keyword List (Need /Want) SUM Need 
ด้านความรู้  
การป้องกันโรค บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาจากหลักสูตร จะต้องมี

ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพคือสามารถอธิบาย
หลักการการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม การป้องกันและควบคุมโรค การ
วิจัยด้านสาธารณสุข การปฐมพยาบาลและการ
บำบัดโรคเบื้องต้น การฟ้ืนฟูสภาพและให้
คำปรึกษา และการบริหารงานสาธารณสุขและ
ประยุกต์ใช้หลักการด้านสาธารณสุขแก้ไขปัญหา
ด้านสุขภาพ 

ความรู้เกี่ยวกับสุขภาพ 
การปฐมพยาบาลผู้ป่วย  
สิ่งแวดล้อมต่างๆ การสุขาภิบาล 
การให้คำปรึกษากับคนในชุมชน 
การส่งเสริมสุขภาพให้แก่ประชาชน 
การฟ้ืนฟูสภาพ 
การรักษาพยาบาลเบื้องต้น 
การทำวิจัย 
กฎหมายด้านสาธารณสุข 
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Keyword List (Need /Want) SUM Need 
ด้านทักษะ บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาจากหลักสูตรจะต้องมี

ทักษะปฏิบัติการวิชาชีพสาธารณสาธารณสุข
ชุมชนได้แก่ การดำเนินการส่งเสริมสุขภาพและ
การแก้ไขปัญหาอนามัยสิ่งแวดล้อม ป้องกันและ
ควบคุมโรค การวิจัยด้านสาธารณสุข การปฐม
พยาบาลและการบำบัดโรคเบื้องต้น การฟ้ืนฟู
สภาพและให้คำปรึกษา และการบริหารงาน
สาธารณสุข สามารถสื่อสารด้านสุขภาพและใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล 

การทำหัตถการ 
การบำบัดรักษาเบื้องต้น 
การฟ้ืนฟูสภาพ 
การประเมินสุขภาพชุมชน 
การประเมินคัดแยกผู้เบื้องต้น 
การให้สุขศึกษาและการจัดการโครงการ 
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
การสืบค้นข้อมูลและความรู้ด้านเทคโนโลยี 
การมทีักษะด้านการสื่อสาร 
การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม 
การให้คำปรึกษาด้านจิตเวช 
การส่งเสริมสุขภาพ 
การบริหาร การจัดการด้านสุขภาพ 
ด้านจริยธรรม บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาจากหลักสูตรจะต้องมี

จิตสาธารณะและคุณธรรมจริยธรรมตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 

จิตสาธารณะ 
ความอดทน 
ความรับผิดชอบ 
การยึดมั่นในหน้าที่ 
การมีน้ำใจ 
การเสียสละ 
การปฏิบัติต่อผู้ป่วยอย่างเท่าเทียม 
การมีวินัย 
ด้านคุณลักษณะ 
ความรับผิดชอบ บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาจากหลักสูตรจะต้องมี

ความเป็นผู้นำความรับผิดชอบ ใฝ่เรียนรู้ สู้งาน 
การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน และมีความพร้อม
ปฏิบัติงานในทุกสถานการณ์ 

ความเป็นผู้นำ 
ความอดทน 
ความขยัน 
ความพร้อมปฏิบัติงานในทุกสถานการณ์ 



16 
 

Keyword List (Need /Want) SUM Need 
นึกถึงประโยชน์ส่วนรวม 
การมีระเบียบวินัย 
มนุษย์สัมพันธ์ดี ทำงานร่วมกับคนอ่ืนได้ 
บุคลิก วาจา คำพูด 
การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า 
การตรงต่อเวลา 
จิตอาสา 
อ่อนน้อมถ่อมตน 
เสียงสะท้อนจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
(Feedback) 

 

จุดเด่นของบัณฑิต  
การกล้าแสดงออก 
การมีจิตอาสา 
การอ่อนน้อมถ่อมตน 
จุดที่ควรเพิ่มเติม 
การใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ  
การสื่อสารด้านสุขภาพ 

 
8. ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs)  
PLO1 อธิบายความรู้พ้ืนฐานด้านสาธารณสุขได้อย่างถูกต้อง 
PLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านสาธารณสุขเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชนได้ 
PLO3 ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขได้ถูกต้องตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
PLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้และปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชนได้ 
PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ มีจิตสาธารณะและฟ้ืนคืนสุขภาวะได้ 
PLO6 ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนไดอ้ย่างเหมาะสม 
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หมวดที่ 3 การตรวจความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู ้
1. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับความต้องการของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย และจำแนกทักษะเฉพาะด้านและทักษะทั่วไป 

PLOs 

จำแนกทักษะ 

อาจารย์ นักศึกษา ผู้ใช้
บัณฑิต

และแหล่ง
ฝึก 

ศิษย์เก่า สภา
วิชา 
ชีพ 

GLO 
ทั่วไป 

SSLO 
เฉพาะ
ด้าน 

PLO1 อธิบายความรู้พื้นฐาน
ด้านสาธารณสุขได้อย่างถูกต้อง 

       

PLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
สาธารณสุขเพื่อพัฒนางานตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนได้ 

       

PLO3 ปฏิบัติงานด้าน
สาธารณสุขได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 

       

PLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
การเรียนรู้และปฏิบัติตาม
กรอบมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน
ได้ 

       

PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วย
ความเต็มใจ มีจิตสาธารณะ
และฟื้นคืนสุขภาวะได้ 

       

PLO6 ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

       
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2. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับอัตลกัษณ์นักศึกษา
ของมหาวิทยาลัย 

อัตลักษณ์นักศึกษาของมหาวิทยาลัย PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
เป็นคนดี       

มีจิตสาธารณะ        

มีทักษะวิชาชีพ        

 
3. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับอัตลกัษณ์นักศึกษา
ของคณะ 

อัตลักษณ์นักศึกษาของคณะ PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
เป็นคนดี       

มีจิตสาธารณะ       

มีทักษะวิชาชีพ       

 
4. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับปรัชญาการศึกษา 

ปรัชญาการศึกษา PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัย 
การจัดการศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์การเรียนรู้เน้น
ผู้เรียนใช้ความรู้ควบคู่การปฏิบัติ เพื่อการ
พัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ 

      

ปรัชญาการศึกษาของคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 
การจัดการศึกษาที่มุ่งผลลัพธ์การเรียนรู้ด้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือการ
พัฒนาท้องถิ่น 

      
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5. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับพันธกิจของ
มหาวิทยาลัย 

พันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
1. ผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพและคุณธรรม        

2. วิจัย พัฒนาองค์ความรู้และถ่ายทอดสู่การ
พัฒนาท้องถิ่น  

      

3. ทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

      

4. พัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้        
5. บริหารจัดการให้มีคุณภาพ       

 
6. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับวตัถุประสงค์ของ
หลักสูตรทีมุ่่งสร้างคุณค่าเพิ่มสู่สังคมและผู้เรียน 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
PLO 
1 

PLO 
2 

PLO 
3 

PLO 
4 

PLO 
5 

PLO 
6 

1. บัณฑิตมีความรู้พ้ืนฐานด้านสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน     



2. บัณฑิตประยุกต์ความรู้ด้านสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนไปใช้
ในการดำเนินงานด้านสาธารณสุข 

    



3. บัณฑิตปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพสาธารณสุข     



4. บัณฑิตใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้และ
ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน
ได้ 

    



5. บัณฑิตช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ มีจิต
สาธารณะและฟ้ืนคืนสุขภาวะได้     



6. บัณฑิตได้รับใบประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนอย่างเหมาะสมตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

    




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7. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาในแต่ละระดับ 

มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 
1. ด้านความรู้: ความรู้ที่จําเป็นและเพียงพอ
ต่อการนําไปปฏิบัติต่อยอดความรู้ ปรับใช้
ความรู้เพื่อการพัฒนางาน  

      

2. ด้านทักษะ: 
2.1 ทักษะการเรียนรู้ การเรียนรู้ด้วยตนเองใน
การปฏิบัติและการปรับปรุงพัฒนางานเพื่อ
การประกอบอาชีพ 
2.2 ทักษะด้านดิจิทัล 

      

3. ด้านจริยธรรม: (จริยธรรมทั่วไป และ 
จรรยาบรรณวิชาชีพ) 
3.1 การกระทำที่เป็นไปตามกติกาและเกิด
ประโยชน์ต่อสังคม 
3.2 การหลีกเลี่ยงการกระทำที่ผิดกฎกติกา
ของสังคม และไม่ทำผิดกฎหมาย 

      

4. ด้านลักษณะบุคคล: 
4.1 ลักษณะบุคคลทั่วไป 
4.2 ลักษณะบุคคลตามวิชาชีพ หรือตาม
ศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 

      
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8. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับหลัก SMART 

PLOs 

SMART 
Specific 
ชัดเจน  

Measurable 
ประเมินได้ 

Achievable 
สามารถทำ

ได้  

Relevant 
สอดคล้อง

จุดมุ่ง 
หมาย 

Time 
scale 
ทำได้
ใน

ระยะ 
เวลา 

PLO1 อธิบายความรู้พ้ืนฐาน
ด้านสาธารณสุขได้อย่างถูกต้อง 

     

PLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
สาธารณสุขเพ่ือพัฒนางานตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนได้ 

     

PLO3 ปฏิบัติงานด้าน
สาธารณสุขได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 

     

PLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
การเรียนรู้และปฏิบัติตามกรอบ
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนได้ 

     

PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจ มีจิตสาธารณะและฟ้ืนคืน
สุขภาวะได้ 

     

PLO6 ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

     
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9. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) กับระดับของ 
Bloom's taxonomy 

PLOs Bloom’s Taxonomy 
Knowledge 

พุทธิพิสัย (Cognitive 
Domain) 

Skills 
ทักษะพิสัย 

(Psychomotor 
Domain) 

 

Attitude (Ethic / 
Character) 

จิตพิสัย (Affective 
Domain) 

 
K
1 

K
2 

K
3 

K
4 

K
5 

K
6 

S 
1 

S 
2 

S 
3 

S 
4 

S 
5 

E 
1 

E 
2 

E 
3 

E 
4 

E
5 

PLO1 อธิบายความรู้
พ้ืนฐานด้านสาธารณสุข
ได้อย่างถูกต้อง 

 ✓               

PLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้
ด้านสาธารณสุขเพ่ือ
พัฒนางานตามมาตรฐาน
การประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้ 

  ✓              

PLO3 ปฏิบัติงานด้าน

สาธารณสุขได้ถูกต้อง

ตามมาตรฐานการ

ประกอบวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชน 

        ✓        

PLO4 ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้และ
ปฏิบัติตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้ 

       ✓         

PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ มีจิต

            ✓    
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PLOs Bloom’s Taxonomy 
Knowledge 

พุทธิพิสัย (Cognitive 
Domain) 

Skills 
ทักษะพิสัย 

(Psychomotor 
Domain) 

 

Attitude (Ethic / 
Character) 

จิตพิสัย (Affective 
Domain) 

 
K
1 

K
2 

K
3 

K
4 

K
5 

K
6 

S 
1 

S 
2 

S 
3 

S 
4 

S 
5 

E 
1 

E 
2 

E 
3 

E 
4 

E
5 

สาธารณะและฟ้ืนคืนสุข
ภาวะได้ 
PLO6 ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้
อย่างเหมาะสม 

            ✓    
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10.1 การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร  

PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

PLO1 
อธิบาย
ความรู้
พื้นฐานด้าน
สาธารณสุข
ได้อย่าง
ถูกต้อง 

1.อธิบาย
ความรู้พื้นฐาน
ด้าน
สาธารณสุข 
2. อธิบาย
ความรู้หลักการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามยั
ชุมชน 
3. อธิบาย
ความรู้หลักการ
ป้องกันโรค 
ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา 
สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุข 
4. อธิบาย
ความรู้หลักการ
ตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย 
การบำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามยั
ครอบครัว 
5. อธิบาย
ความรู้หลักการ
อาชีวอนามัย
และอนามยั
สิ่งแวดล้อม 
6. อธิบาย
ความรู้หลักการ

-บรรยาย 
onsite 
-บรรยาย 
online 
-การเรียนรู้
โดยใช้
โครงงานเป็น
ฐาน 
-กิจกรรมกลุ่ม
ระดมสมอง 
-นำเสนอหน้า
ชั้นเรียน 
-ศึกษา
ตัวอยา่งจาก
กรณีศึกษา  
-เรียนรู้ด้วย
ด้วยเอง  
-แบบฝึกหัด 
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
เรียนรู ้
-ศึกษาดูงาน  

1.ประเมินจาก
ผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course 
Learning 
Outcomes; 
CLOs) 
2 ประเมินจากผล
การเรียนรู้ของ
นักศึกษา 
3. ประเมินจากผล
การสอบประมวล
ความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 

- แบบประเมิน
ผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course 
Learning 
Outcomes; 
CLOs) 
- แบบประเมินผล
การเรียนรู้ของ
นักศึกษา 
- แบบประเมินผล
การทดสอบ
ประมวลความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 
 
 

ปี 1 - 4 ปี 4 -อาจารย์
ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรและ
อาจารย์ประจำ
หลักสูตร  
-อาจารย์พี่เล้ียง
จากแหล่งฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข 
-นักศึกษา
ประเมินตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



25 

PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

บริหาร
สาธารณสุข
และกฎหมาย
สาธารณสุข 

PLO2 
ประยุกต์ใช้
ความรู้ด้าน
สาธารณสุข
เพื่อพัฒนา
งานตาม
มาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 

1.ประยุกต์ใช้
ความรู้พื้นฐาน
ด้าน
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
2. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามยั
ชุมชนเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
3. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ป้องกันโรค 
ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา 
สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ

-บรรยาย 
onsite 
-บรรยาย 
online 
-การใช้
สถานการณ์
จำลอง  
-ศึกษา
ตัวอยา่งจาก 
กรณีศึกษา  
-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
เรียนรู ้
-สะท้อนคิด 
-การเรียนรู้
โดยใช้
โครงงานเป็น
ฐาน 
-ศึกษาดูงาน 
-ฝึกปฏบิัติใน
ชั้นเรียน 
-ฝึกปฏบิัติ
จากแหล่งฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข 

- ประเมินจาก
ผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course 
Learning 
Outcomes; 
CLOs) 
- ประเมินจากผล
การเรียนรู้ของ
นักศึกษา 
- ประเมินจากผล
การสอบประมวล
ความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 
 
 

- แบบประเมิน
ผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course 
Learning 
Outcomes; 
CLOs) 
- แบบประเมินผล
การเรียนรู้ของ
นักศึกษา 
- แบบประเมินผล
การทดสอบ
ประมวลความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 
 
 
 

ปี 1 - 4 ปี 4 -อาจารย์
ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรและ
อาจารย์ประจำ
หลักสูตร  
-อาจารย์พี่เล้ียง
จากแหล่งฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข 
-นักศึกษา
ประเมินตนเอง 
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PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
4. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย 
การบำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามยั
ครอบครัวเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
5. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
อาชีวอนามัย
และอนามยั
สิ่งแวดล้อม1.
ประยุกต์ใช้
ความรู้พื้นฐาน
ด้าน
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
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PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

2. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามยั
ชุมชนเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
3. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ป้องกันโรค 
ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา 
สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
4. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย 
การบำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามยั
ครอบครัวเพื่อ
พัฒนางานตาม
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PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
5. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
อาชีวอนามัย
และอนามยั
สิ่งแวดล้อม 
6. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
บริหาร
สาธารณสุข
และกฎหมาย
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
6. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
บริหาร
สาธารณสุข
และกฎหมาย
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 
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PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

PLO3 
ปฏิบัติงาน
ด้าน
สาธารณสุข
ได้ถูกต้อง
ตาม
มาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 

1.สามารถ
ปฏิบัติการ
พื้นฐานด้าน
สาธารณสุขได้
อย่างถูกตอ้ง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
2. สามารถ
ปฏิบัติการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามยั
ชุมชนได้อย่าง
ถูกต้องตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
3. สามารถ
ปฏิบัติการ
ป้องกันโรค 
ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา 
สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุขได้
อย่างถูกตอ้ง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 

-อภิปราย
แลกเปลี่ยน
เรียนรู ้
-สาธิตและ
ปฏิบัติตาม 
-บทบาท
สมมุต ิ
-ศึกษาจาก
กรณีศึกษา 
-การเรียนรู้
โดยใช้
โครงงานเป็น
ฐาน 
-บทบาท
สมมุต ิ
-การสะท้อน
คิด 
-การฝึกปฏิบัติ
ในชั้นเรียน 
-การฝึกปฏิบัติ
ในแหล่งฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข 
-บรรยาย 
onsite 
-บรรยาย 
online 
-แบบฝึกหัด 
 

-ประเมินจาก
ผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course 
Learning 
Outcomes; 
CLOs) 
-ประเมินจากผล
การเรียนรู้ของ
นักศึกษา 
-ประเมินจากการ
ฝึกประสบการณ์
วิชาชีพสาธารณสุข/
สหกิจศึกษา 
-ประเมินจากการ
ปฏิบัติตาม
สมรรถนะตาม
กรอบวิชาชีพ
สาธารณสุข 

- แบบประเมิน
ผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course 
Learning 
Outcomes; 
CLOs) 
- แบบประเมินผล
การเรียนรู้ของ
นักศึกษา 
-แบบประเมินการ
ฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข/สหกจิ
ศึกษา 
-แบบประเมิน
สมรรถนะตาม
กรอบวิชาชีพ
สาธารณสุข 
 

ปี 1 - 4 ปี 4 -อาจารย์
ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรและ
อาจารย์ประจำ
หลักสูตร  
-อาจารย์พี่เล้ียง
จากแหล่งฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข 
-นักศึกษา
ประเมินตนเอง 
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PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

4. สามารถ
ปฏิบัติการ
ตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย 
การบำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามยั
ครอบครัวได้
อย่างถูกตอ้ง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
5. สามารถ
ปฏิบัติการ 
อาชีวอนามัย
และอนามยั
สิ่งแวดล้อมได้
อย่างถูกตอ้ง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
6.สามารถ
ปฏิบัติการ
บริหาร
สาธารณสุข
และกฎหมาย
สาธารณสุขได้
อย่างถูกตอ้ง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ



31 

PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 

PLO4  
ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อ
การเรียนรู้
และปฏิบัติ
ตาม
มาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 

สามารถใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการ
เรียนรู้และ
ปฏิบัติตาม
มาตรฐานการ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้ 

-บรรยาย 
onsite 
-บรรยาย 
online 
-การ
มอบหมาย
งาน  
-ฝึกปฏบิัติใน
ชั้นเรียน 

-ประเมินจาก
ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการ
เรียนรู้และปฏิบัติ
ตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพ
สาธารณสุขชุมชน 
 

-แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
-แบบประเมิน
สมรรถนะด้านการ
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
 

ปี 1 - 4 ปี 4 -อาจารย์
ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรและ
อาจารย์ประจำ
หลักสูตร 
 

PLO 5 
ช่วยเหลือ
ผู้อื่นด้วย
ความเต็มใจ 
มีจิต
สาธารณะ
และฟื้นคืน
สุขภาวะได้ 

ช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็ม
ใจ มีจิต
สาธารณะและ
ฟื้นคืนสุขภาวะ
ได้ 

-บรรยาย 
onsite 
-บรรยาย 
online 
-บทบาท
สมมุต ิ
-ศึกษาจาก
กรณีศึกษา 
-การฝึกปฏิบัติ
ในชั้นเรียน 
-การอบรม 

-การประเมินจิต
อาสา 
-ผลการประเมิน
ระดับการฟื้นคืนสุข
ภาวะ 

-แบบบันทกึจิต
อาสา 
(Journal writing) 
-แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืนสู่
สุขภาวะ 
 

ปี 1 - 4 ปี 4 -ผู้เรียนประเมิน
ตนเอง  
(Self 
assessment) 
-เพื่อนประเมิน 
(Peer- 
assessment) 
-อาจารย์
ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรและ
อาจารย์ประจำ
หลักสูตร 
-อาจารย์พี่เล้ียง
จากแหล่งฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข
หรือสหกิจศึกษา 

PLO6  
ปฏิบัติตน
ตาม

ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ

-บทบาท
สมมุต ิ

-การประเมิน
จริยธรรมสำหรับ

-แบบประเมิน
จริยธรรมสำหรับ

ปี 1 - 4 ปี 4 -ผู้เรียนประเมิน
ตนเอง 
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PLOs 
พฤติกรรมบ่งชี ้

 

วิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่

ส่งเสริม PLO 

วิธีการวัด / 
ประเมิน PLO 

เครื่องมือที่ใช้วัด 
PLO 

ระยะเวลา
ในการ
พัฒนา 

PLO 
น้ี นศ. 
ต้อง
ผ่าน

เมื่อจบ 
ชั้นป ี

ผู้ประเมิน 

จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้
อย่าง
เหมาะสม 

สาธารณสุข
ชุมชนได้ 

-ศึกษา
ตัวอยา่งจาก
กรณีศึกษา 
-การสะท้อน
คิด 
-การฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข 

วิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
 

วิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
 

-อาจารย์
ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรและ
อาจารย์ประจำ
หลักสูตร  
-อาจารย์พี่เล้ียง
จากแหล่ง 
ฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข 
หรือสหกิจศึกษา 
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หมวดที ่4 การออกแบบรายวิชาและโครงสร้าง 
1.การจำแนกผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) ตาม Bloom’s taxonomy เพื่อกำหนดรายวิชา 

รายวิชาบังคับ (หมวดวิชาชีพเฉพาะ) 

PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
PLO1 อธิบายความรู้
พื้นฐานด้านสาธารณสุขได้
อย่างถูกตอ้ง 
 
 
 

K1.1 ทฤษฎีเกีย่วกับพฤตกิรรมสุขภาพ  
K1.2 หลักการของสุขศึกษา 
K1.3 หลักการเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพ 
K1.4 แนวคิดและหลกัการของการสร้างเสริมสุขภาพ 
K1.5 รูปแบบและทฤษฎีที่เกีย่วข้องกับการสร้างเสริม
สุขภาพ 
K1.6 หลักการที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารสุขภาพ 
K1.7 หลักการ และกระบวนการทำงานชุมชน 
K1.8 แนวคิด หลกัการ และกระบวนการพัฒนาอนามัย
ชุมชน 
K1.9 หลักการป้องกันและควบคุมโรค 
K1.10 หลักการทางวิทยาการระบาด 
K1.11 ปัจจัยที่ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพ  
K1.12 การเกิดและการกระจายของโรคที่ติดต่อและโรค
ไม่ติดต่อที่เป็นปัญหาทางด้านสาธารณสุข 
K1.13 รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด การเฝ้า
ระวังและการสอบสวนทางระบาดวิทยา 
K1.15 แนวคิดและกระบวนการวิจยัเบือ้งต้นทาง
สาธารณสุข 
K1.16 ระเบียบวธิีการวิจยั 

G1.1 สื่อสารด้วย
ภาษาไทย 
G1.2 สื่อสารด้วย
ภาษาอังกฤษ 
G1.3 ทักษะ
คอมพิวเตอร์พื้นฐาน 
 
 

 E1.1 มีจริยธรรม
การสื่อสาร 
E1.2 อ้างอิง
ผลงานวิชาการ 
E1.3 ปฏิบัติตาม
หลัก
จรรยาบรรณการ
วิจัยและ
จริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย ์
 

C1.1 มีความเป็น
ผู้นำ 
C1.2 ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการเรียนรู ้
 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
(K1.63, G1.1,) 
จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข 
(K1.75, 1.76,) 
ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข  
(K 1.73, K 1.74)  
ระบบสุขภาพและการสาธารณสุข  
(K1.48, K1.49, K1.50) 
การปรับตัวและฟื้นคืนสุขภาวะ  
(K5.1, K5.2)  
การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม  
(K1.61, K1.62, G1.1, C1.2,) 
โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข 
(K1.77, K1.78, K179, C1.2) 
สุขภาพจิตชุมชน 
(K1.7, K1.8, K1.9, K1.10) 
การสร้างเสริมสุขภาพ 
(K1.4, K1.5) 
การป้องกันและควบคุมโรค 
(K1.30, K1.31) 
การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอาย ุ
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.17 กระบวนการทางสถิติที่ใช้ในงานทำงานและการ
วิจัยทางสาธารณสุข 
K1.18 ประเภทข้อมูล ตวัแปร และระดบัการวัดตวัแปร 
K1.19 ประเภทของสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน 
K1.20 สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานได้อย่าง
เหมาะสมกับงานสาธารณสุขและงานวิจยั 
K1.21 โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติเพื่อวเิคราะห์ข้อมูล 
K1.22 หลักการปฐมพยาบาลผู้ป่วย  
K1.23 หลักการหัตถการเบื้องต้น 
K1.24 หลักการให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ การชว่ยฟื้น
คืนชีพขั้นพื้นฐาน  
K1.25 หลักการใช้ยาและระบบยาในสถานบริการสุขภาพ 
K1.26 หลักการจา่ยยาสำหรับโรคเฉียบพลันและเร้ือรัง  
K1.27 หลักการคำนวณขนาดยา 
K1.28 หลักการประเมินสุขภาพ วินจิฉัยโรค และ
บำบัดรักษาโรคเบื้องต้น  
K1.29 หลักการให้คำแนะนำและส่งต่อ 
K1.30 หลักการอนามัยครอบครัว 
K1.31 หลักการประเมินสุขภาพครอบครัว หลักการเยีย่ม
บ้าน 
K1.35 หลักการงานอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 
K1.36 หลักการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 
K1.37 หลักการประเมินและใช้เครื่องมือตรวจวัดด้านสขุ
ศาสตร์ 
K1.38 หลักการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอ้มและขอบเขต
ของงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 (K1.68, K1.69) 
ระเบียบวธิีวิจยัสำหรับสาธารณสุข (K1.15, K1.17, 
K1.18, K1.19, K1.20, K1.21, E1.2, E1.3, C1.2) 
วิทยาการระบาด 
(K1.10, K1.11, K1.12, K1.13, C1.2) 
ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข 
(K1.17, K1.18,K1.19, K1.20, K1.21, G1.3) 
การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน 
(K1.28, K1.29, G1.1, G1.2, C1.2) 
อนามัยครอบครัว 
(K1.30, K1.31, G1.1,C1.2) 
การบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพ 
(K1.28, K1.29, G1.1, G1.2, C1.2) 
การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ (K1.70) 
สาธารณสุขดิจิทัล (K4.3) 
การบริหารงานสาธารณสุข (K1.51, K1.52)

กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้านสาธารณสุข

(K1.58,K1.59) 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.39 อัตราการเกิดมูลฝอย และหลักการจัดการมูลฝอย 
แแต่ละประเภทตามหลักสุขาภิบาล 
K1.40 หลักการควบคุม กำจัดสัตว์พาหะนำโรค 
K1.41 หลักการจัดการและแนวทางสอบสวนเหตุรำคาญ 
K1.42 หลักการเก็บตวัอย่างน้ำและวิเคราะห์คุณภาพนำ้ 
K1.48 แนวคิดของระบบสุขภาพ สุขภาพและสาธารณสุข 
K1.49 จุดเน้นและความสำคัญของแผนพัฒนาการ
สาธารณสุขของประเทศไทย และพระราชบัญญัติสุขภาพ
แห่งชาติ  
K1.50 ระบบสาธารณสุขไทย โครงสร้างและบทบาทของ
กระทรวงสาธารณสุข การสาธารณสุขมลูฐาน และระบบ
หลักประกันสุขภาพ 
K1.51 หลักการบริหารงานสาธารณสุข 
K1.52 นโยบายและแผนงานด้านสาธารณสุขของประเทศ
ไทย 
K1.53 แผนยุทธศาสตร์และโครงการด้านสาธารณสุข 
K1.54 หนังสือราชการทางสาธารณสุข 
K1.58 หลักของกฎหมายที่มีบทบาทต่องานสาธารณสุข 
K1.59 สาระสำคัญของกฎหมายที่เกี่ยวข้องในงาน
สาธารณสุข 
K1.60 แนวคิดระบบสุขภาพ การพัฒนาคุณภาพ และ
เศรษฐศาสตร์ในงานสาธารณสุข 
K1.61 แนวคิดของสุขภาพและสุขภาวะ 
K1.62 หลักการดูแลสุขภาพในมิติต่าง ๆ 
K1.63 โครงสร้างและหน้าที่ในร่างกายมนุษย์ตามระบบ 
ต่าง ๆ 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.64 แนวคิด หลักการ ความสำคัญและวิธกีารการ
ประเมินภาวะสุขภาพ 
K1.65 หลักการ วธิีการ ซักประวัตแิละการตรวจร่างกาย 
K1.66 การเก็บสิ่งส่งตรวจทางห้องปฏิบตัิการ 
K1.67 คำศัพท์ภาษาอังกฤษทางการแพทย์ 
K1.68 ปัญหาสุขภาพและประเมินสุขภาพและการ
เจ็บป่วยของผู้สูงอายุได ้
K1.69 สุขภาวะผู้สูงอาย ุและแนวทางการส่งเสริมสุข
ภาวะผู้สูงอาย ุ
K1.70 หลักการการวางแผนและการประเมินผลการ
ดำเนินงานด้านสุขภาพ 
K 1.71 ความหมายและพัฒนาการที่สำคัญของ
วิทยาศาสตร์ได ้
K 1.72 แสดงกระบวนการคิดวิเคราะหแ์ละการคำนวณ
ด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐานได้อย่างเป็น
ระบบ และมีเหตุผลตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
K 1.73 หลักการชีวเคมีพื้นฐาน 
K 1.74 เมแทบอลิซึมของสารชีวโมเลกุล 
K1.75 หลักการพื้นฐานด้านจุลชวีวิทยาและปรสิตวิทยา
สาธารณสุข 
K1.76 การควบคุมและการป้องกันโรคติดเชื้อและปรสิต
วิทยาสาธารณสุข 
K1.77 บอกแนวคิดพื้นฐานของโภชนาการและสุขภาพ 
อาหารและสารอาหาร อาหารแลกเปลี่ยน 
K1.78 อธิบายหลักการประเมินภาวะโภชนาการ 



37 
 

PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.79 อธิบายหลักการให้โภชนบำบัด การเฝ้าระวังทาง
โภชนาการ  
K1.80 อธิบายหลักภัยคุกคามสุขภาพและสา  
ธารณภัย  
K1.81 อธิบายหลักการประเมินผลกระทบต่อ  
สุขภาพจากภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
K1.82 จัดทำแผนการลดผลกระทบ การเตรียม  
ความพร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉกุเฉิน และ  
การฟื้นฟภูัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  

PLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้
ด้านสาธารณสุขเพื่อพัฒนา
งานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้ 
 
 

K1.1 ทฤษฎีเกีย่วกับพฤตกิรรมสุขภาพ  
K1.2 หลักการของสุขศึกษา 
K1.3 หลักการเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพ 
K1.4 แนวคิดและหลกัการของการสร้างเสริมสุขภาพ 
K1.5 รูปแบบและทฤษฎีที่เกีย่วข้องกับการสร้างเสริม
สุขภาพ 
K1.6 หลักการที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารสุขภาพ 
K1.7 หลักการ และกระบวนการทำงานชุมชน 
K1.8 แนวคิด หลกัการ และกระบวนการพัฒนาอนามัย
ชุมชน 
K1.9 หลักการป้องกันและควบคุมโรค 
K1.10 หลักการทางวิทยาการระบาด 
K1.11 ปัจจัยที่ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพ  
K1.12 การเกิดและการกระจายของโรคที่ติดต่อและโรค
ไม่ติดต่อที่เป็นปัญหาทางด้านสาธารณสุข 
K1.13 รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด การเฝ้า
ระวังและการสอบสวนทางระบาดวิทยา 

G1.1 สื่อสารด้วย
ภาษาไทย 
G1.2 สื่อสารด้วย
ภาษาอังกฤษ 
G1.3 ทักษะ
คอมพิวเตอร์พื้นฐาน 
G2.1 ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 
G2.2 ทักษะการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล 
 
 
 
 
 
 

S2.1 นำเสนอ
แนวทางพัฒนาความ
รอบรู้ด้านสุขภาพ 
S2.2 ยกตัวอย่าง
นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
การสร้างเสริมสุขภาพ
ที่เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย 
S2.3 เลือกใช้
เครื่องมือประเมิน
พฤติกรรมสุขภาพ 
S2.4 เลือกวิธีการ
สื่อสารด้านสุขภาพ 
S2.5 เลือกวิธีการ
สื่อสารได้ใน

E1.2 อ้างอิง
ผลงานวิชาการ 
E1.3ปฏิบัติตาม
หลัก
จรรยาบรรณการ
วิจัยและ
จริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย ์
E2.1 สะท้อนคิด
ในประเด็น
ปัญหา
สาธารณสุขบน
พื้นฐาน
จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 

C1.2 ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการเรียนรู ้
 

กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
(K1.63G2.1, G2.2) 
ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข   
(K 1.73, K 1.74, , S2.30,) 
ระบบสุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องต้น 
(K1.48, K1.49, K1.50, S2.21) 
การป้องกันและควบคุมโรค  
(K1.30, K1.31, S2.9, S2.10) 
สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 
(S2.3, S2.5) 
การพัฒนาอนามัยชุมชน 
(K1.8, S2.7, S2.8) 
การสร้างเสริมสุขภาพ 
(K1.4, K1.5, S2.1, S2.2, S2.3) 
ระเบียบวธิีวิจยัสำหรับสาธารณสุข (K1.15, K1.17, 
K1.18, K1.19, K1.20, K1.21, S2.11, S2.12) 
วิทยาการระบาด  
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K1.15 แนวคิดและกระบวนการวิจยัเบือ้งต้นทาง
สาธารณสุข 
K1.16 ระเบียบวธิีการวิจยั 
K1.17 กระบวนการทางสถิติที่ใช้ในงานทำงานและการ
วิจัยทางสาธารณสุข 
K1.18 ประเภทข้อมูล ตวัแปร และระดบัการวัดตวัแปร 
K1.19 ประเภทของสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน 
K1.20 สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานได้อย่าง
เหมาะสมกับงานสาธารณสุขและงานวิจยั 
K1.21 โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติเพื่อวเิคราะห์ข้อมูล 
K1.22 หลักการปฐมพยาบาลผู้ป่วย  
K1.23 หลักการหัตถการเบื้องต้น 
K1.24 หลักการให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ การชว่ยฟื้น
คืนชีพขั้นพื้นฐาน  
K1.25 หลักการใช้ยาและระบบยาในสถานบริการสุขภาพ 
K1.26 หลักการจา่ยยาสำหรับโรคเฉียบพลันและเร้ือรัง  
K1.27 หลักการคำนวณขนาดยา 
K1.28 หลักการประเมินสุขภาพ วินจิฉัยโรค และ
บำบัดรักษาโรคเบื้องต้น  
K1.29 หลักการให้คำแนะนำและส่งต่อ 
K1.30 หลักการอนามัยครอบครัว 
K1.31 หลักการประเมินสุขภาพครอบครัว หลักการเยีย่ม
บ้าน 
K1.35 หลักการงานอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 
K1.36 หลักการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 

สถานการณ์ต่างๆ ได้
อย่างมีวจิารณญาณ 
S2.6 นำเสนอกลยุทธ์
และวิธกีารสื่อสาร
สุขภาพ 
S2.7 วิเคราะห์
สถานการณ์ชุมชน 
S2.8 วินิจฉัยสุขภาพ
ชุมชน 
S1.9 เสนอแนวทาง
ในการป้องกันและ
ควบคุมโรค 
S2.10 วิเคราะห์
สาเหตุการเกิดการ
ระบาดของโรคที่
เป็นปัญหาด้าน
สาธารณสุข 
S2.11 ใช้
กระบวนการวจิัย
แก้ไขปัญหา
สาธารณสุข 
S2.12 เลือกใช้
และวิเคราะห์สถิติ
เชิงพรรณนาและ
สถิติเชิงอนุมานได้
เหมาะสมกับงาน

 (K1.10, K1.11, K1.12, K1.13, S2.10) 
อนามัยครอบครัว 
 (K1.30, K1.31) 
อนามัยสิ่งแวดลอ้ม 
(K1.38, K1.40, K1.41, K1.42, S2.19, S2.31) 
อาชีวอนามัย  
(K1.35, K1.36, K1.37, C1.2, S2.18) 
สุขาภิบาลและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
(K1.35, K1.36, K1.37, K1.38, K1.39, 
กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้านสาธารณสุข 
(K1.58,K1.59, S2.24, E2.1) 
การบริหารงานสาธารณสุข 
(K1.51, K1.52, S2.22)  
การวางแผนและนโยบายสุขภาพ 
(K1.70, S2.28, S2.32) 
สาธารณสุขดิจิทัล 
(K4.3,C4.2, G2.2) 
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K1.37 หลักการประเมินและใช้เครื่องมือตรวจวัดด้านสขุ
ศาสตร์ 
K1.38 หลักการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอ้มและขอบเขต
ของงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
K1.39 อัตราการเกิดมูลฝอย และหลักการจัดการมูลฝอย 
แแต่ละประเภทตามหลักสุขาภิบาล 
K1.40 หลักการควบคุม กำจัดสัตว์พาหะนำโรค 
K1.41 หลักการจัดการและแนวทางสอบสวนเหตุรำคาญ 
K1.42 หลักการเก็บตวัอย่างน้ำและวิเคราะห์คุณภาพนำ้ 
K1.48 แนวคิดของระบบสุขภาพ สุขภาพและสาธารณสุข 
K1.49 จุดเน้นและความสำคัญของแผนพัฒนาการ
สาธารณสุขของประเทศไทย และพระราชบัญญัติสุขภาพ
แห่งชาติ  
K1.50 ระบบสาธารณสุขไทย โครงสร้างและบทบาทของ
กระทรวงสาธารณสุข การสาธารณสุขมลูฐาน และระบบ
หลักประกันสุขภาพ 
K1.51 หลักการบริหารงานสาธารณสุข 
K1.52 นโยบายและแผนงานด้านสาธารณสุขของประเทศ
ไทย 
K1.53 แผนยุทธศาสตร์และโครงการด้านสาธารณสุข 
K1.54 หนังสือราชการทางสาธารณสุข 
K1.58 หลักของกฎหมายที่มีบทบาทต่องานสาธารณสุข 
K1.59 สาระสำคัญของกฎหมายที่เกี่ยวข้องในงาน
สาธารณสุข 
K1.60 แนวคิดระบบสุขภาพ การพัฒนาคุณภาพ และ
เศรษฐศาสตร์ในงานสาธารณสุข 

สาธารณสุขและ
งานวิจัย 
S2.13 จัดกิจกรรม
การปฐมพยาบาล
เบื้องต้น 
S2.14 เลือกใช้
หัตถการตามปญัหา
สุขภาพ 
S2.15 วิเคราะห์
แนวทางการดูแล
รักษาโรคเบื้องต้น  
S2.16 วางแผนการ
ให้คำแนะนำการ
ส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก 
S2.17 นำเสนอกล
ยุทธ์การประเมินและ
ดูแลสุขภาพ
ครอบครัว 
S2.18 วิเคราะห์งาน
เพื่อความปลอดภัย  
S2.19 อธิบาย
หลักการจัดการมูล
ฝอย  
S2.20 วิเคราะห์สิ่ง
ปนเปื้อนในอาหาร ผู้
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K1.61แนวคิดของสุขภาพและสุขภาวะ 
K1.62 หลักการดูแลสุขภาพในมิติต่าง ๆ 
K1.63 โครงสร้างและหน้าที่ในร่างกายมนุษย์ตามระบบ
ต่าง ๆ 
K1.64 แนวคิด หลักการ ความสำคัญและวิธกีารการ
ประเมินภาวะสุขภาพ 
K1.65 หลักการ วธิีการ ซักประวัตแิละการตรวจร่างกาย 
K1.66 การเก็บสิ่งส่งตรวจทางห้องปฏิบตัิการ 
K1.67 คำศัพท์ภาษาอังกฤษทางการแพทย์ 
K1.68 ปัญหาสุขภาพและประเมินสุขภาพและการ
เจ็บป่วยของผู้สูงอายุได ้
K1.69 สุขภาวะผู้สูงอาย ุและแนวทางการส่งเสริมสุข
ภาวะผู้สูงอาย ุ
K1.70 หลักการการวางแผนและการประเมินผลการ
ดำเนินงานด้านสุขภาพ 
K 1.71 ความหมายและพัฒนาการที่สำคัญของ
วิทยาศาสตร์ได ้
K 1.72 แสดงกระบวนการคิดวิเคราะหแ์ละการคำนวณ
ด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐานได้อย่างเป็น
ระบบ และมีเหตุผลตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
K 1.73 หลักการชีวเคมีพื้นฐาน 
K 1.74 เมแทบอลิซึมของสารชีวโมเลกุล 
K1.75 หลักการพื้นฐานด้านจุลชวีวิทยาและปรสิตวิทยา
สาธารณสุข 
K1.76 การควบคุมและการป้องกันโรคติดเชื้อและปรสิต
วิทยาสาธารณสุข 

สัมผัสอาหาร นำ้ดื่ม 
น้ำใช้ และน้ำแข็งได้ 
S2.21 วิเคราะห์และ
สืบค้นปัญหาสุขภาพ
และเช่ือมโยงกับ
แผนพัฒนา
สาธารณสุขไทยได้ 
และข้อมูลระบบ
สุขภาพและการ
สาธารณสุข  
S2.22 วิเคราะห์
นโยบายและแผนงาน
ด้านสาธารณสุขของ
ประเทศไทย 
S2.23 ประเมินผล
กระทบต่อสุขภาพ
จากภัยคุกคาม
สุขภาพและสาธารณ
ภัยได ้
S2.24 ใช้หลักการ
ของกฎหมาย
สาธารณสุขเพื่อ
จัดการปัญหา
สาธารณสุข  
S2.25 ประยุกต์
แนวคิดระบบสุขภาพ 
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K1.80 อธิบายหลักภัยคุกคามสุขภาพและสา  
ธารณภัย  
K1.81 อธิบายหลักการประเมินผลกระทบต่อ  
สุขภาพจากภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
K1.82 จัดทำแผนการลดผลกระทบ การเตรียม  
ความพร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉกุเฉิน และ  
การฟื้นฟภูัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
 
 

คุณภาพ และหลัก
เศรษฐศาสตร์ สำหรับ
พัฒนาคุณภาพในงาน
สาธารณสุข 
S2.26 กำหนด
เป้าหมายและวธิีการ
ในการดูแลสุขภาพ
ของตนเองในมิติต่าง 
ๆ ได้  
S2.27 สาธิตกิจกรรม
การสร้างเสริมสุข
ภาวะผู้สูงอาย ุ
S2.28 ประเมิน
ปัญหาและจัด
โครงการแก้ไขปัญหา
สาธารณสุขได้ 
S2.29 เลือกใช้
เครื่องมือประเมิน
พฤติกรรมสุขภาพ 
S2.30 วิเคราะห์
กระบวนการเมแทบอ
ลิซึมและกลไกการ
ควบคุมในภาวะปกติ
และภาวะเจ็บป่วยได้ 
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S2.31 ประเมินและ
ให้ข้อเสนอแนะใน 
อนามัยสิ่งแวดลอ้ม 
S2.32 วิเคราะห์
ปัญหาและเขยีน
โครงการที่สอดคล้อง
กับนโยบายดา้น
สุขภาพเพือ่แก้ไข
ปัญหาสาธารณสุขได้ 
S2.33 ประเมินผล
กระทบต่อสุขภาพ
จากภัยคุกคาม
สุขภาพและสาธารณ
ภัยได้ 

PLO3 ปฏิบัติงานด้าน
สาธารณสุขได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
 
 

K1.1 ทฤษฎีเกีย่วกับพฤตกิรรมสุขภาพ  
K1.2 หลักการของสุขศึกษา 
K1.3 หลักการเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพ 
K1.4 แนวคิดและหลกัการของการสร้างเสริมสุขภาพ 
K1.5 รูปแบบและทฤษฎีที่เกีย่วข้องกับการสร้างเสริม
สุขภาพ 
K1.6 หลักการที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารสุขภาพ 
K1.7 หลักการ และกระบวนการทำงานชุมชน 
K1.8 แนวคิด หลกัการ และกระบวนการพัฒนาอนามัย
ชุมชน 
K1.9 หลักการป้องกันและควบคุมโรค 
K1.10 หลักการทางวิทยาการระบาด 

G3.1 จัดกิจกรรม 
G3.2 ออกแบบสื่อ
ประชาสัมพันธ ์
G3.3 สื่อสารกับ
ชุมชน 
G3.4 ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อสืบค้น
ข้อมูล  
 
 
  
 

S3.1 ประเมิน
พฤติกรรมสุขภาพ 
S3.2 เขียนแผน 
สุขศึกษา 
S3.3 กำหนดกิจกรรม
สุขศึกษา 
S3.4 ให้สุขศึกษา 
S3.5 ประเมินผลสุข
ศึกษาเพื่อพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ 

E1.1 มีจริยธรรม
การสื่อสาร 
E1.2 อ้างอิง
ผลงานวิชาการ 
E1.3 ปฏิบัติตาม
หลัก
จรรยาบรรณการ
วิจัยและ
จริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย ์
E2.1 ปฏิบัติตน
ตาม

C1.1 มีความเป็น
ผู้นำ 
C1.2 ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการเรียนรู ้
C3.1 ความเต็ม
ใจให้ความ
ช่วยเหลือ  
C3.2 ปรับตัวเข้า
กับผู้อื่นได้ 

การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม                     
(K1.61, K1.62, G1.1, G2.1, S2.26, S3.33, C1.2) 
โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข 
(K1.78, S3.43) 
สุขภาพจิตชุมชน  
(K1.7, K1.8, K1.9, K1.10, S2.4, S2.5, S2.6, 
S3.1 ,C1.1,) 
สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 
(S3.1, S3.2, S3.4, S3.5, S3.8, G3.2, G3.3)  
การพัฒนาอนามัยชุมชน 
(K1.8 S3.10, C3.1, C3.3) 
การสร้างเสริมสุขภาพ 
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K1.11 ปัจจัยที่ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพ  
K1.12 การเกิดและการกระจายของโรคที่ติดต่อและโรค
ไม่ติดต่อที่เป็นปัญหาทางด้านสาธารณสุข 
K1.13 รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด การเฝ้า
ระวังและการสอบสวนทางระบาดวิทยา 
K1.15 แนวคิดและกระบวนการวิจยัเบือ้งต้นทาง
สาธารณสุข 
K1.16 ระเบียบวธิีการวิจยั 
K1.17 กระบวนการทางสถิติที่ใช้ในงานทำงานและการ
วิจัยทางสาธารณสุข 
K1.18 ประเภทข้อมูล ตวัแปร และระดบัการวัดตวัแปร 
K1.19 ประเภทของสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน 
K1.20 สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานได้อย่าง
เหมาะสมกับงานสาธารณสุขและงานวิจยั 
K1.21 โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติเพื่อวเิคราะห์ข้อมูล 
K1.22 หลักการปฐมพยาบาลผู้ป่วย  
K1.23 หลักการหัตถการเบื้องต้น 
K1.24 หลักการให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ การชว่ยฟื้น
คืนชีพขั้นพื้นฐาน  
K1.25 หลักการใช้ยาและระบบยาในสถานบริการสุขภาพ 
K1.26 หลักการจา่ยยาสำหรับโรคเฉียบพลันและเร้ือรัง  
K1.27 หลักการคำนวณขนาดยา 
K1.28 หลักการประเมินสุขภาพ วินจิฉัยโรค และ
บำบัดรักษาโรคเบื้องต้น  
K1.29 หลักการให้คำแนะนำและส่งต่อ 
K1.30 หลักการอนามัยครอบครัว 

S3.6 วางแผน
กิจกรรมการสร้าง
เสริมสุขภาพ 
S3.7 จัดโครงการและ
กิจกรรมการสร้าง
เสริมสุขภาพ 
S3.8 จัดทำสื่อดิจิทัล
ด้านสุขภาพ 
S3.9 ใช้เครื่องมือ
ศึกษาชุมชน 
S3.10 ส่งเสริมพัฒนา
อนามัยชุมชน 
S3.11 ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลในกระบวนการ
แก้ไขปัญหาและ
พัฒนาอนามยัชุมชน 
S3.12 เขียนรายงาน
การสอบสวนโรค 
S3.13 เขียนราย
งานวิจัยดา้น
สาธารณสุขฉบับ
สมบูรณ์ 
S3.14 ปฐมพยาบาล
ในสถานการณ์ต่างๆ 
S3.15 ทำหัตถการ
ตามมาตรฐานวิชาชพี 

จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
E3.1 เคารพใน
ศักดิ์ศรีความเป็น
มนุษย ์
E3.2 แสดงออก
ถึงการมี
จริยธรรมการ
ตรวจวัดด้านอาชี
วอนามยัได้อย่าง
ถูกต้องตาม
มาตรฐานและ
ตามกฎหมาย 
 
 

C3.3 แก้ไข
ปัญหาเฉพาะ
หน้าได้ 
C3.4 มีความ
รับผิดชอบต่อ
ตนเองและสังคม 
C3.5 มีมนุษย์
สัมพันธ์ที่ดีและ
เอื้ออาทรต่อผู้อื่น 
C3.6 มีการ
ทำงานเป็นทีม 
 
 
 
 

(K1.4, K1.5, G3.3, S3.6, S3.7) 
การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ  
(K1.68, K1.69, S2.1 S3.36, S6.1,E3.1, C3.5) 
วิทยาการระบาด  
(K1.10, K1.11, K1.12, K1.13, S3.12) 
ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข 
(K1.17, K1.18,K1.19, K1.20, K1.21, G1.3, 
S2.12) 
ระเบียบวธิีวิจยัสำหรับสาธารณสุข (K1.15, K1.17, 
K1.18, K1.19, K1.20, , S2.11, S2.12., E1.2, 
E1.3, C1.2) 
โครงการวิจัยดา้นสาธารณสุข 
(G3.4, S3.13, S4.3, S4.4, S6.1, E1.2, E1.3, 
C1.2) 
การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน 
(S3.14, S3.15) 
อนามัยครอบครัว 
(K1.30, K1.31, G1.1,S3.20, C3.5) 
การบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพ 
(K1.28, K1.29, G1.1, G1.2, S3.17) 
อนามัยสิ่งแวดลอ้ม  
(K1.38, K1.40, K1.41, K1.42, S2.19, S2.3) 
อาชีวอนามัย 
((K1.35, K1.36, K1.37, S2.18,) 
สุขาภิบาลและการคุม้ครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 

(S3.10, S3.11, S3.12)  
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K1.31 หลักการประเมินสุขภาพครอบครัว หลักการเยีย่ม
บ้าน 
K1.35 หลักการงานอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 
K1.36 หลักการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 
K1.37 หลักการประเมินและใช้เครื่องมือตรวจวัดด้านสขุ
ศาสตร์ 
K1.38 หลักการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอ้มและขอบเขต
ของงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
K1.39 อัตราการเกิดมูลฝอย และหลักการจัดการมูลฝอย 
แแต่ละประเภทตามหลักสุขาภิบาล 
K1.40 หลักการควบคุม กำจัดสัตว์พาหะนำโรค 
K1.41 หลักการจัดการและแนวทางสอบสวนเหตุรำคาญ 
K1.42 หลักการเก็บตวัอย่างน้ำและวิเคราะห์คุณภาพนำ้ 
K1.48 แนวคิดของระบบสุขภาพ สุขภาพและสาธารณสุข 
K1.49 จุดเน้นและความสำคัญของแผนพัฒนาการ
สาธารณสุขของประเทศไทย และพระราชบัญญัติสุขภาพ
แห่งชาติ  
K1.50 ระบบสาธารณสุขไทย โครงสร้างและบทบาทของ
กระทรวงสาธารณสุข การสาธารณสุขมลูฐาน และระบบ
หลักประกันสุขภาพ 
K1.51 หลักการบริหารงานสาธารณสุข 
K1.52 นโยบายและแผนงานด้านสาธารณสุขของประเทศ
ไทย 
K1.58 หลักของกฎหมายที่มีบทบาทต่องานสาธารณสุข 
K1.59 สาระสำคัญของกฎหมายที่เกี่ยวข้องในงาน
สาธารณสุข 

S3.16 วินิจฉัยโรค
ตามกลุ่มอาการ 
S3.17 ให้การบำบัด
โรคเบื้องต้นตาม
กรอบมาตรฐาน
วิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชนกำหนด 
S3.18 จ่ายยารกัษา
ตามกลุ่มอาการ
เบื้องต้น 
S3.19 ให้คำแนะนำ
การส่งเสริมสุขภาพ
แม่และเด็ก 
S3.20 ประเมินและ
ดูแลสุขภาพ
ครอบครัว  
S3.21 ประเมินและ
ใช้เครื่องมือตรวจวัด
ด้านสุขศาสตร ์
S3.22 นำเสนอ
วิธีการควบคุมและ
ป้องกันทางอาชวีอนา
มัยและความ
ปลอดภัยในชุมชนได ้
S3.23 ปฏิบัติการเก็บ
ตัวอยา่งน้ำและ

การบริหารงานสาธารณสุข 
(K1.51, K1.52, S3.29)  
การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ 
(K1.70, S2.32, S3.37, C3.4) 
สาธารณสุขดิจิทัล 
(K4.3, G3.4, S3.11) 
เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข   
(K6.1,E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, C6.2) 
เตรียมสหกิจศึกษา  
(K6.1,E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, C6.2) 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
(K6.1,E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, C6.2) 
สหกิจศึกษา 
(K6.1,E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, C6.2) 
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K1.60 แนวคิดระบบสุขภาพ การพัฒนาคุณภาพ และ
เศรษฐศาสตร์ในงานสาธารณสุข 
K1.61แนวคิดของสุขภาพและสุขภาวะ 
K1.62 หลักการดูแลสุขภาพในมิติต่าง ๆ 
K1.63 โครงสร้างและหน้าที่ในร่างกายมนุษย์ตามระบบ
ต่าง ๆ 
K1.64 แนวคิด หลักการ ความสำคัญและวิธกีารการ
ประเมินภาวะสุขภาพ 
K1.65 หลักการ วธิีการ ซักประวัตแิละการตรวจร่างกาย 
K1.66 การเก็บสิ่งส่งตรวจทางห้องปฏิบตัิการ 
K1.67 คำศัพท์ภาษาอังกฤษทางการแพทย์ 
K1.68 ปัญหาสุขภาพและประเมินสุขภาพและการ
เจ็บป่วยของผู้สูงอายุได ้
K1.69 สุขภาวะผู้สูงอาย ุและแนวทางการส่งเสริมสุข
ภาวะผู้สูงอาย ุ
K1.70 หลักการการวางแผนและการประเมินผลการ
ดำเนินงานด้านสุขภาพ 
K 1.71 ความหมายและพัฒนาการที่สำคัญของ
วิทยาศาสตร์ได ้
K 1.72 แสดงกระบวนการคิดวิเคราะหแ์ละการคำนวณ
ด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์พื้นฐานได้อย่างเป็น
ระบบ และมีเหตุผลตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ 
K 1.73 หลักการชีวเคมีพื้นฐาน 
K 1.74 เมแทบอลิซึมของสารชีวโมเลกุล 
K1.75 หลักการพื้นฐานด้านจุลชวีวิทยาและปรสิตวิทยา
สาธารณสุข 

วิเคราะห์คุณภาพนำ้
เบื้องต้นได้ 
S3.24 ประเมินและ
ให้ข้อเสนอแนะใน 
อนามัยสิ่งแวดลอ้ม 
S3.25 ให้
ข้อเสนอแนะ
สุขาภิบาลตลาด 
สถานที่จำหนา่ย
อาหาร 
S3.26 วิเคราะห์
ความถูกต้องของ
ฉลากอาหาร ยา 
เครื่องสำอาง 
S3.27 ทดสอบสาร
ปนเปื้อนด้วยชุด
ทดสอบเบื้องต้น 
S3.28 จัดทำแผน
ยุทธศาสตร์และ
โครงการด้าน
สาธารณสุข 
S3.29 นำเสนอ
แผนงานด้าน
สาธารณสุขต่อสถาน
บริการสาธารณสุข
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K1.76 การควบคุมและการป้องกันโรคติดเชื้อและปรสิต
วิทยาสาธารณสุข 
K1.77 บอกแนวคิดพื้นฐานของโภชนาการและสุขภาพ 
อาหารและสารอาหาร อาหารแลกเปลี่ยน 
K1.78 อธิบายหลักการประเมินภาวะโภชนาการ 
K1.79 อธิบายหลักการให้โภชนบำบัด การเฝ้าระวังทาง
โภชนาการ  
K1.80 อธิบายหลักภัยคุกคามสุขภาพและสา  
ธารณภัย  
K1.81 อธิบายหลักการประเมินผลกระทบต่อ  
สุขภาพจากภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
K1.82 จัดทำแผนการลดผลกระทบ การเตรียม  
ความพร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉกุเฉิน และ  
การฟื้นฟภูัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
 

เพื่อการนำไป
ประยุกต์ใช้ในชุมชน 
S3.30 จัดทำหนังสือ
ราชการทาง
สาธารณสุข 
S3.31 จัดทำแผนการ
ลดผลกระทบ การ
เตรียมความพร้อม 
การเผชิญเหตุการณ์
ฉุกเฉิน และการฟื้นฟู
ภัยคุกคามสุขภาพ
และสาธารณภัย 
S3.32 สาธิต
สถานการณ์จำลอง 
แผนป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภยั
ทางสาธารณสุข 
S3.33 คัดกรองและ/
หรือประเมินสุขภาพ 
S3.34 ให้คำแนะนำ
เกี่ยวกบัการดูแล
สุขภาพในมิติต่าง ๆ  
S3.35 วัดสัญญาณ
ชีพ  
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
S3.36 สาธิตกิจกรรม
การสร้างเสริมสุข
ภาวะผู้สูงอาย ุ
S3.37 จัดโครงการ
เพื่อแก้ไขปัญหา
สาธารณสุขได้ 
S3.38 ปฏิบัติการ
ชีวเคมี 
S3.39 ปฏิบัติการทาง
จุลชีววิทยาและปรสิต
วิทยาเบือ้งต้น 
S3.40 ใช้โปรแกรม
สำเร็จรูปทางสถิติเพื่อ
วิเคราะห์ข้อมูลได้
อย่างถูกตอ้ง 
S3.41 จัดทำโครงร่าง
วิจัยทางสาธารณสุขที่
ถูกต้องตามระเบียบ
วิธีวจิัยได ้
S3.42 ปรับตัวต่อ
สถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงของชีวิต  
S3.43 วางแผนและ
ให้โภชนศึกษาแก่
ชุมชนเพื่อส่งเสริม
สุขภาพ 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
PLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการเรียนรู้และปฏิบัติ
ตามมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนได้ 

K4.1 แนวคิดและความสำคัญของการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ในการเรียนด้านสุขภาพ 
K4.2 กฎหมายที่เกีย่วข้องกับสุขภาพดจิทิัล 
K4.3 หลักการและทฤษฎ ี
ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศในงานสาธารณสุข 
K1.63 อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ในร่างกายมนุษย์ตาม
ระบบต่าง ๆ ได ้
K1.75 หลักการพื้นฐานด้านจุลชวีวิทยาและปรสิตวิทยา
สาธารณสุข 
K1.76 การควบคุมและการป้องกันโรคติดเชื้อและปรสิต
วิทยาสาธารณสุข 
  

G1.1 สื่อสารด้วย
ภาษาไทย 
G1.2 สื่อสารด้วย
ภาษาอังกฤษ 
G1.3 ทักษะ
คอมพิวเตอร์พื้นฐาน 
S4.1 ยกตัวอย่างการ
นำเทคโนโลยีดิจิทัล
มาใช้ในการเรียนรู้
ด้านสุขภาพ 
 

S4.2 ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการสืบค้น
ข้อมูลและการ
ให้บริการทาง
สาธารณสุข 
S4.3 สืบค้นข้อมูล
สารสนเทศ  
ด้านสาธารณสุข 
เรียนรู้ด้านสุขภาพ 
S4.4. วิเคราะห์ 
นำเสนอข้อมูล
สารสนเทศด้าน
สาธารณสุข 
S4.5 นำเสนอข้อมูล
สารสนเทศ 
S4.6 ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศในการ
พัฒนางาน 
สาธารณสุขได้ 
S 4.7 สืบค้นเนื้อหา
เกี่ยวกบักายวภิาค
ศาสตร์และสรีรวิทยา 
S4.8 นำเสนองาน
เกี่ยวกบักายวภิาค
ศาสตร์และสรีรวิทยา

E4.1 อ้างอิง
ผลงานวิชาการ 
 

C4.1 ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล
ในการสืบค้น
ข้อมูลสุขภาพ
เพื่อการเรียนรู ้
C4.2 ใช้
เทคโนโลยีสาร
สานเทศเพื่อการ
แก้ปัญหาและ
พัฒนางานด้าน
สาธารณสุข 

ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข   
(K 1.73, K 1.74, S4.2  ) 
จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข 
(K1.75 1.76,C1.2) 
กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
(K1.63, S4.7, S4.8) 
ระบบสุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องต้น 
(K1.48, K1.49, K1.50, S2.21) 
การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม 
(K1.61, K1.62, G1.1, G2.1, S2.26, S3.33, C1.2) 
การสร้างเสริมสุขภาพ 
(K1.4, K1.5, C4.1 ,C4.2) 
การพัฒนาอนามัยชุมชน 
(K1.8, S2.7, S2.8, S3.10, C3.1, C3.3, C5.2) 
การป้องกันและควบคุมโรค 
(K1.30, K1.31, S2.18, C1.2) 
วิทยาการระบาด 
(S4.3, S4.4, C1.2) 
ระเบียบวธิีวิจยัสำหรับสาธารณสุข  
(K1.15, K1.17, K1.18, K1.19, K1.20, , S2.11, 
S2.12., E1.2, E1.3, C1.2) 
โครงการวิจัยดา้นสาธารณสุข (K1.16, S2.11, 
G3.4, S3.13, S4.3, S4.4, S6.1, E1.2, E1.3, C1.2) 
สาธารณสุขดิจิทัล (S4.3, S4.4, C4.2) 
เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
(S4.2,C4.1) 
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Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
ได้อย่างถูกต้องและ
ทันสมัย 

เตรียมสหกิจศึกษา  
(S4.2,C4.1) 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
(S4.2,C4.1) 
สหกิจศึกษา 
(S4.2,C4.1) 

PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่นดว้ย
ความเต็มใจ มีจิตสาธารณะ
และฟื้นคืนสุขภาวะได ้

K5.1 หลักการและองค์ประกอบการปรบัตัวและฟื้นพลัง
สุขภาวะ 
K5.2 คุณค่าของชีวิต เพื่อการพัฒนามนษุย ์

S5.1 สืบค้นข้อมูล
สารสนเทศ 

S5.2ประเมินพลัง
สุขภาวะสร้างเสริม
พลังสุขภาวะเพื่อ
ฟื้นคืนพลังสุข
ภาวะของตนเอง 
S5.3 วิเคราะห์ 
วางแผนและรับมือ
กับการ
เปลี่ยนแปลงของ
ชีวิตได้อย่าง
เหมาะสม 
S5.4 พัฒนาชีวิต
ตนเองเพื่อสุข
ภาวะที่ด ี
S5.5 ปรับตัวต่อ
สถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงของ
ชีวิต 
S5.6แสดง
พฤติกรรมการ

E5.1 อ้างอิง
ผลงานวิชาการ
ทางวิชาชีพ
สาธารณสุข 

C5.1ออกแบบ
หรือแนะนำ
วิธีการสร้างเสริม
พลังสุขภาวะเพื่อ
ฟื้นคืนพลังสุข
ภาวะของคน
รอบข้างด้วย
ความเต็มใจ 
C5.2 เต็มใจให้
ความช่วยเหลือ 

การปรับตัวและฟื้นคืนสุขภาวะ  
(K5.1, K5.2, S5.1, S5.2, S5.3, S5.4, S5.5, C5.1)  
สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ  
(S2.3, S2.5, S3.1, S3.2, S3.4, S3.5, S3.8, G3.2, 
G3.3)  
การสร้างเสริมสุขภาพ 
(K1.4, K1.5, S2.1, S2.2, S2.3, G3.3, S3.6, S3.7, 
C4.1 ,C4.2) 
การพัฒนาอนามัยชุมชน 
(K1.8, C5.2) 
เทคนิคการทำงานในชุมชน. 
(C5.2) 
การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน
(S5.6) 
การบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพ 
(K1.28, K1.29, G1.1, G1.2, S5.6) 
เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
(S5.5) 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
(S5.5) 
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ควบคุมอารมณ์ 
การปรับตัวในการ
ปฏิบัติการตรวจ
ประเมินและบำบัด
เบื้องต้น 

เตรียมสหกิจศึกษา   
(S5.5) 
สหกิจศึกษา   
(S5.5) 
**หลกัสูตรอบรม Resilience skills  
18 ชม.  
(K5.1, K5.2, S5.1, S5.2, S5.3, S5.4, S5.5) 

PLO6 ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

K6.1 หลักการสาธารณสุขตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพใน
การแก้ไขปัญหาสาธารณสุข 
 

 S6.1ปฏิบัติตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพ
สาธารณสุขชุมชน 

E6.1 อ้างอิง
ผลงานวิชาการ
ทางวิชาชีพ
สาธารณสุข 
E6.2 ช่วยเหลือ
ผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจ 
E6.3 ปฏิบัติตาม
จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
E6.4 แสดงออก
ถึงการมี
จริยธรรมการ
ตรวจวัดด้าน 
อาชีวอนามัยได้
อย่างถูกตอ้งตาม

C6.1 ปรับตัว
สถานการณ์ต่างๆ 
ได้  
C6.2 ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการเรียนรู ้
 

สุขภาพจิตชุมชน  
(K1.7, K1.8, K1.9, K1.10, S2.4, S2.5, S2.6, 
S3.1 ,C1.1,) 
การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ (K1.68, K1.69, S2.1 
S3.36, S6.1,E3.1, C3.5 K6.1) 
โครงการวิจัยดา้นสาธารณสุข  
(S6.1, E1.2, E1.3, C1.2) 
การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน
(S6.1) 
อนามัยครอบครัว 
(S6.1) 
การบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพ 
(S6.1, E6.3) 
อาชีวอนามัย  
(S6.1, E6.4) 
อนามัยสิ่งแวดลอ้ม  
(E2.1, E3.2)  
สุขาภิบาลและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
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มาตรฐานและ
ตามกฎหมาย 

(K1.35, K1.36, K1.37, K1.38, K1.39, S3.10, 
S3.11, S3.12)             
กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้านสาธารณสุข 
(K1.58, K1.59, S6.1) 
การบริหารงานสาธารณสุข 
(K1.51, K1.52, S6.1)  
เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
(K6.1, S6.1, E6.1, E6.2, E6.3, C6.1, C6.2) 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข   
(K6.1, S6.1, E6.1, E6.2, E6.3, C6.1, C6.2) 
เตรียมสหกิจศึกษา  ( 
(K6.1, S6.1, E6.1, E6.2, E6.3, C6.1, C6.2) 
สหกิจศึกษา   
(K6.1, S6.1, E6.1, E6.2, E6.3, C6.1, C6.2) 
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รายวิชาเลือก (หมวดวิชาชีพเฉพาะ) 

PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
PLO1 อธิบายความรู้
พื้นฐานด้านสาธารณสุขได้
อย่างถูกตอ้ง 

K1.1 แนวคิดพื้นฐานของโภชนาการและสุขภาพ 
อาหารและสารอาหาร อาหารแลกเปลี่ยน 
K1.2 หลักการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ สารอาหารที่
แนะนำสำหรับประชาชนไทย โภชนาการสำหรับบุคคล
วัย  
K1.3 หลักการประเมินภาวะโภชนาการ 
K1.4 หลักการให้โภชนบำบัด  
การเฝ้าระวังทางโภชนาการ  
K1.5 การวางแผนงานและมาตรการแกไ้ขปัญหา
โภชนาการ  
K1.6 การให้โภชนศึกษา และการฝึกปฏบิัติที่เกี่ยวขอ้ง 
K1.7 ความหมาย แนวคิดและความสำคัญของ
สุขภาพจิต ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกบัสุขภาพจิต 
K1.8 พฤติกรรมและการปรับตัวของมนุษย์ ปจัจัยที่
ส่งผลต่อสุขภาพจิตของบุคคล  
K1.9 การประเมินและการคัดกรองสุขภาพจิต  
การส่งเสริมสุขภาพจิตในสถานการณ์ต่าง ๆ 
K1.10 การฝึกปฏิบัติสุขภาพจิตชุมชน 
K1.11 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ  
K1.12 การประเมินความเส่ียงโรคติดต่ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ  
K1.13 การวางแผนปอ้งกันควบคุมโรคติดเชื้ออุบัติใหม่
และอุบัติซ้ำ  

G1.1 สื่อสารด้วย
ภาษาไทย 
G1.2 สื่อสารด้วย
ภาษาอังกฤษ 
G1.3 ทักษะ
คอมพิวเตอร์
พื้นฐาน 
 

 
 
 
 
 

E1.1 อ้างอิงผลงาน
วิชาการทางวิชาชพี
สาธารณสุข 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C1.1 มีจิตสาธารณะ 
สุข 
C1.2 สืบค้นและให้
คำแนะนำขอ้มูล
โภชนาการและโภชน
บำบัดได้ 
 
 
 
  

แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก  
(K1.43, K1.44, S3.19) 
สุขภาพหนึ่งเดียว  
(K1.43, K1.44) 
การจัดการภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย 
(K1.40, K1.41, K1.42) 
โรคติดเชื้ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ 
(K1.11, K1.12, K1.13, K1.14, S2.7, S3.2) 
นวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ์ (K1.17, 
K1.18, K1.19, S3.6) 
การฟื้นฟูสุขภาพและการดูแลต่อเนื่อง  
(K1.20) 
อนามัยเจริญพันธุ์  
(K1.21, K1.22,) 
การยศาสตร์ 
(K.1.23, S2.12, S2.13) 
การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
(K.1.24, S2.14, S2.15, S3.5) 
เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 
(K.1.25, K.1.26, S2.16, S2.17) 
การพัฒนาคุณภาพสำหรับสาธารณสุข 
(K1.60, S2.25, G3.4, C1.2) 
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Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.14 การสอบสวนโรค ติดต่ออุบัติใหมแ่ละอุบัติซ้ำ 
K1.15 แนวคิดของนวัตกรรมสุขภาพ 
K1.16 การจัดทำโครงการนวัตกรรมสุขภาพ  
K1.1 การค้นหาปัญหาทางสุขภาพ  
K1.18 การสร้างนวัตกรรมสุขภาพ  
K1.19 การใช้นวัตกรรมทางสุขภาพในงานด้าน
สาธารณสุข 
K1.20 แนวคิดเกี่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพและการดูแล
ต่อเนื่องได้ 
K1.21 แนวคิดและหลักการของอนามัยเจริญพันธุ์ได้ 
K1.22 พัฒนาการและบทบาททางเพศทุกช่วงวัยภาวะ
หลังวัยเจริญพันธุ ์
K1.23 หลักการการยศาสตร์ 
K1.24 หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
K1.25 หลักการของเศรษฐศาสตร์และเศรษฐศาสตร์
สาธารณสุขได้ 
K1.26 ระบบการคลัง การจัดสรรทรัพยากร และการ
ประกันสุขภาพได้ 
K1.27 หลักการของปัญญาประดิษฐ ์และรูปแบบของ
ปัญญาประดิษฐ์สุขภาพได ้
K1.28 หลักการบริหารจัดการปัญญาประดิษฐ์ในงาน
สุขภาพได้  
K1.29 แนวคิด และหลักการทำงานชุมชน 
K1.30 อธิบายหลักการปอ้งกันและควบคุมโรค 
K1.31 หลักและวิธีการป้องกันและควบคุมโรค เพื่อ
ป้องกันและควบคุมปัญหาสาธารณสุข 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.32 อธิบายหลักการอนามัยแม่และเด็ก 
K1.33 บอกหลักการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรคด้วยวัคซีน 
K1.35 หลักการสุขาภิบาลอาหาร และการคุ้มครอง
ผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
K1.36 หลักการตรวจ วิเคราะห์สิ่งปนเปื้อนในอาหาร ผู้
สัมผัสอาหาร นำ้ดื่ม น้ำใช ้และน้ำแข็ง 
K1.37หลักการประเมินและใหข้้อเสนอแนะสุขาภิบาล
ตลาด สถานที่จำหน่ายอาหาร 
K138หลักการวิเคราะห์ความถกูต้องของฉลากอาหาร 
ยา เครื่องสำอาง 
K1.39 ตรวจทดสอบสารปนเปื้อนดว้ยชดุทดสอบ
เบื้องต้น 
K1.40 อธิบายหลักภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.41 อธิบายหลักการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ
จากภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.42 จัดทำแผนการลดผลกระทบ การเตรียมความ
พร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉุกเฉิน และการฟื้นฟภูัย
คุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.43 สามารถอธบิาย ความหมาย แนวคิด ทฤษฎ ี
แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
K1.44 หลักการวิธกีารดูแลสุขภาพดว้ยกรรมวิธีแพทย์
แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 

PLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้
ด้านสาธารณสุขเพื่อพัฒนา
งานตามมาตรฐานการ

K1.1 แนวคิดพื้นฐานของโภชนาการและสุขภาพ 
อาหารและสารอาหาร อาหารแลกเปลี่ยน 

 
 

S2.1 วิเคราะห์และ
ประเมินสารอาหาร 
พลังงานในอาหาร
ที่บริโภคได้ 

 E2.1 ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 

สุขภาพหนึ่งเดียว  
(K1.43, K1.44, S3.19) 
การจัดการภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย 
(K1.40, K1.41, K1.42, S2.21) 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้ 

K1.2 หลักการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ สารอาหารที่
แนะนำสำหรับประชาชนไทย โภชนาการสำหรับบุคคล
วัย  
K1.3 หลักการประเมินภาวะโภชนาการ 
K1.4 หลักการให้โภชนบำบัด  
การเฝ้าระวังทางโภชนาการ  
K1.5 การวางแผนงานและมาตรการแก้ไขปัญหา
โภชนาการ  
K1.6 การให้โภชนศึกษา และการฝึกปฏบิัติที่เกี่ยวขอ้ง 
K1.7 ความหมาย แนวคิดและความสำคัญของ
สุขภาพจิต ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกบัสุขภาพจิต 
K1.8 พฤติกรรมและการปรับตัวของมนุษย์ ปจัจัยที่
ส่งผลต่อสุขภาพจิตของบุคคล  
K1.9 การประเมินและการคัดกรองสุขภาพจิต  
การส่งเสริมสุขภาพจิตในสถานการณ์ต่าง ๆ 
K1.10 การประเมินสุขภาพจิตชุมชน 
K1.11 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ  
K1.12 การประเมินความเส่ียงโรคติดต่ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ  
K1.13 การวางแผนปอ้งกันควบคุมโรคติดเชื้ออุบัติใหม่
และอุบัติซ้ำ  
K1.14 การสอบสวนโรค 
ติดต่ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ 
K1.15 แนวคิดของนวัตกรรมสุขภาพ 
K1.16 การจัดทำโครงการนวัตกรรมสุขภาพ  

S2.2 ประเมิน
ภาวะโภชนาการ
ของคนในชุมชน 
S2.3 วางแผนและ
ออกแบบวธิีการ
แก้ไขปัญหา
โภชนาการได้ 
S2.4 วิเคราะห์
องค์ประกอบที่มี
อิทธิพลต่อ
สุขภาพจิตและการ
ปรับตัวเข้ากับ
สังคมและ
สิ่งแวดล้อม 
S2.5 ประเมิน
ภาวะสุขภาพจิต
เบื้องต้นได้ 
S2.6 จัดกิจกรรม
ส่งเสริมสุขภาพจิต 
S2.7 วางแผน
ป้องกันควบคุม
โรคติดต่ออุบัติใหม่
และอุบัติซ้ำ 
S2.8 เลือกใช้
นวัตกรรมสุขภาพ 

โรคติดเชื้ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ 
(K1.11, K1.12, K1.13, K1.14, S2.7) 
นวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ ์
(K1.17, K1.18, K1.19, S3.6) 
เภสัชวิทยาเบือ้งต้น  
(K1.25, K1.26,K1.27,E2.1,C1.2) 
อนามัยแมแ่ละเด็ก  
(K1.32, K1.33, K1.34, S2.19) 
การฟื้นฟูสุขภาพและการดูแลต่อเนื่อง  
(K1.20, S2.9) 
อนามัยเจริญพันธุ ์
(K1.21, K1.22, S2.10, S2.11) 
การยศาสตร์ 
(K.1.23, S2.12, S2.13) 
การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
(K.1.24, S2.14, S2.15) 
เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 
(K.1.25, K.1.26, S2.16, S2.17) 
การพัฒนาคุณภาพสำหรับสาธารณสุข 
(K1.60, S2.25, G3.4, C1.2) 
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 Generic Specific Ethics Character 
K1.1 การค้นหาปัญหาทางสุขภาพ  
K1.18 การสร้างนวัตกรรมสุขภาพ  
K1.19 การใช้นวัตกรรมทางสุขภาพในงานด้าน
สาธารณสุข 
K1.20 แนวคิดเกี่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพและการดูแล
ต่อเนื่องได้ 
K1.21 แนวคิดและหลักการของอนามัยเจริญพันธุ์ได้ 
K1.22 พัฒนาการและบทบาททางเพศทุกช่วงวัยภาวะ
หลังวัยเจริญพันธุ ์
K1.23 หลักการการยศาสตร์ 
K1.24 หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
K1.25 หลักการของเศรษฐศาสตร์และเศรษฐศาสตร์
สาธารณสุขได้ 
K1.26 ระบบการคลัง การจัดสรรทรัพยากร และการ
ประกันสุขภาพได้ 
K1.27 หลักการของปัญญาประดิษฐ ์และรูปแบบของ
ปัญญาประดิษฐ์สุขภาพได ้
K1.28 หลักการบริหารจัดการปัญญาประดิษฐ์ในงาน
สุขภาพได้  
K1.29 แนวคิด และหลักการทำงานชุมชน 
K1.30 อธิบายหลักการปอ้งกันและควบคุมโรค 
K1.31 หลักและวิธีการป้องกันและควบคุมโรค เพื่อ
ป้องกันและควบคุมปัญหาสาธารณสุข 
K1.32 อธิบายหลักการอนามัยแม่และเด็ก 
K1.33 บอกหลักการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรคด้วยวัคซีน 

S2.9 ประยุกต์ใช้
แนวคิดเกี่ยวกับ
การฟื้นฟูสุขภาพ
และการดูแล
ต่อเนื่องในการ
ออกแบบการฟื้นฟู
สุขภาพให้
เหมาะสมกับ
สภาวะของผู้ป่วย
แต่ละประเภทได้ 
S2.10 ประยุกต์
แนวคิดและ
หลักการของ
อนามัยเจริญพันธุ์
ในการส่งเสริม
บทบาททางเพศ
และทักษะชวีิตได้ 
S2.11 จัดกิจกรรม
ส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรค
เกี่ยวกบัระบบ
สืบพันธุ์ที่สำคัญใน
ชุมชนได้ 
S2.12 ประเมิน
และเสนอแนวทาง
ส่งเสริมสุขภาวะใน
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 Generic Specific Ethics Character 
K1.34 บอกหลักการดูแลหญิงตั้งครรภ์ การเจริญเติบโต
ของทารก เด็ก  
K1.35 หลักการสุขาภิบาลอาหาร และการคุ้มครอง
ผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
K1.36 หลักการตรวจ วิเคราะห์สิ่งปนเปื้อนในอาหาร ผู้
สัมผัสอาหาร นำ้ดื่ม น้ำใช ้และน้ำแข็ง 
K1.37หลักการประเมินและใหข้้อเสนอแนะสุขาภิบาล
ตลาด สถานที่จำหน่ายอาหาร 
K138หลักการวิเคราะห์ความถกูต้องของฉลากอาหาร 
ยา เครื่องสำอาง 
K1.39 ตรวจทดสอบสารปนเปื้อนดว้ยชดุทดสอบ
เบื้องต้น 
K1.40 อธิบายหลักภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.41 อธิบายหลักการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ
จากภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.42 จัดทำแผนการลดผลกระทบ การเตรียมความ
พร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉุกเฉิน และการฟื้นฟภูัย
คุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.43 สามารถอธบิาย ความหมาย แนวคิด ทฤษฎ ี
แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
K1.44 หลักการวิธกีารดูแลสุขภาพดว้ยกรรมวิธีแพทย์
แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
 

การทำงานตาม
หลักการทางการย
ศาสตร์ได้ 
S2.13 ปรับงาน
และสถานที่ทำงาน
ตามหลักการการย
ศาสตร์ได้ 
S2.14 ระบุสาเหตุ
และผลกระทบของ
มลพิษใน
สิ่งแวดล้อมที่มีต่อ
สุขภาพ 
S2.15 เสนอแนะ
แนวทางการจัดการ
สิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน 
S2.16 
เปรียบเทียบสินค้า/
การบริการทัว่ไป
และการตลาด
บริการด้านสุขภาพ
ได้ 
S2.17 นำหลักการ
เศรษฐศาสตร์มาใช้
ในการประเมิน
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
โครงการบริการ
สุขภาพได ้
S2.18 เสนอ
แนวทางในการ
ป้องกันและควบคุม
โรค 
S2.19 ให้
คำแนะนำการ
ส่งเสริมสุขภาพแม่
และเด็ก 
S2.20 ตรวจ
วิเคราะห์สิ่ง
ปนเปื้อนในอาหาร 
ผู้สัมผัสอาหาร นำ้
ดื่ม น้ำใช้ และ
น้ำแข็งได้ 

PLO3 ปฏิบัติงานด้าน
สาธารณสุขได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
  

K1.1 แนวคิดพื้นฐานของโภชนาการและสุขภาพ 
อาหารและสารอาหาร อาหารแลกเปลี่ยน 
K1.2 หลักการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ สารอาหารที่
แนะนำสำหรับประชาชนไทย โภชนาการสำหรับบุคคล
วัย  
K1.3 หลักการประเมินภาวะโภชนาการ 
K1.4 หลักการให้โภชนบำบัด  
การเฝ้าระวังทางโภชนาการ  
K1.5 การวางแผนงานและมาตรการแก้ไขปัญหา
โภชนาการ  

 S3.1 ให้คำแนะนำ
ในการส่งเสริม
สุขภาพจิตได้อย่าง
ถูกต้องใน
สถานการณ์ต่างๆ 
S3.2 ปฏิบัติการ
สอบสวนโรคติดต่อ
อุบัติใหม่และอุบัติ
ซ้ำ 

 C1.2 ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู ้
C3.1 ยอมรับความ
แตกต่างของบุคคลใน
ครอบครัว 
C3.2ปรับตัวเข้ากับ
ผู้อื่นได้ 
C3.4 มีความ
รับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม 

แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก  
(K1.43, K1.44, S3.19) 
นวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ ์
(K1.17, K1.18, K1.19, S3.6) 
เภสัชวิทยาสาธารณสุข  
(K1.25, K1.26, K1.27, S3.18, S4.2, E2.1, C4.1 
C1.2) 
อนามัยแมแ่ละเด็ก  
(K1.32, K1.33, K1.34, S2.19, S3.9, C3.4, C3.5) 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.6 การให้โภชนศึกษา และการฝึกปฏบิัติที่เกี่ยวขอ้ง 
K1.7 ความหมาย แนวคิดและความสำคัญของ
สุขภาพจิต ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกบัสุขภาพจิต 
K1.8 พฤติกรรมและการปรับตัวของมนุษย์ ปจัจัยที่
ส่งผลต่อสุขภาพจิตของบุคคล  
K1.9 การประเมินและการคัดกรองสุขภาพจิต  
การส่งเสริมสุขภาพจิตในสถานการณ์ต่าง ๆ 
K1.10 การฝึกปฏิบัติสุขภาพจิตชุมชน 
K1.11 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ  
K1.12 การประเมินความเส่ียงโรคติดต่ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ  
K1.13 การวางแผนปอ้งกันควบคุมโรคติดเชื้ออุบัติใหม่
และอุบัติซ้ำ  
K1.14 การสอบสวนโรคติดต่ออุบัติใหมแ่ละอุบัติซ้ำ 
K1.15 แนวคิดของนวัตกรรมสุขภาพ 
K1.16 การจัดทำโครงการนวัตกรรมสุขภาพ  
K1.1 การค้นหาปัญหาทางสุขภาพ  
K1.18 การสร้างนวัตกรรมสุขภาพ  
K1.19 การใช้นวัตกรรมทางสุขภาพในงานด้าน
สาธารณสุข 
K1.20 แนวคิดเกี่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพและการดูแล
ต่อเนื่องได้ 
K1.21 แนวคิดและหลักการของอนามัยเจริญพันธุ์ได้ 
K1.22 พัฒนาการและบทบาททางเพศทุกช่วงวัยภาวะ
หลังวัยเจริญพันธุ ์

S3.3 ให้คำแนะนำ
เกี่ยวกบัการฟื้นฟู
สุขภาพแก่
ครอบครัวได้ 
S3.4 ช่วยเหลือ
ผู้ป่วยและ
ครอบครัวในการ
ฟื้นฟูสุขภาพด้วย
ความเต็มใจ 
S3.5 เขียน
โครงการเพื่อแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนอย่างมี
ส่วนร่วมได้ 
S3.6 ใช้นวัตกรรม
สุขภาพในการ
พัฒนางานด้าน
สาธารณสุข 
S3.7 สื่อสารกับ
ชุมชน 
S3.8 ใช้เครื่องมือ
ศึกษาชุมชน 
S3.9 ให้คำแนะนำ
การส่งเสริมสุขภาพ
แม่และเด็ก 

C3.5 มีมนุษย์สัมพันธ์
ที่ดีและเอื้ออาทรต่อ
ผู้อื่น 
C3.6 มีการทำงาน
เป็นทีม 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.23 หลักการการยศาสตร์ 
K1.24 หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
K1.25 หลักการของเศรษฐศาสตร์และเศรษฐศาสตร์
สาธารณสุขได้ 
K1.26 ระบบการคลัง การจัดสรรทรัพยากร และการ
ประกันสุขภาพได้ 
K1.27 หลักการของปัญญาประดิษฐ ์และรูปแบบของ
ปัญญาประดิษฐ์สุขภาพได ้
K1.28 หลักการบริหารจัดการปัญญาประดิษฐ์ในงาน
สุขภาพได้  
K1.29 แนวคิด และหลักการทำงานชุมชน 
K1.30 อธิบายหลักการปอ้งกันและควบคุมโรค 
K1.31 หลักและวิธีการป้องกันและควบคุมโรค เพื่อ
ป้องกันและควบคุมปัญหาสาธารณสุข 
K1.35 หลักการสุขาภิบาลอาหาร และการคุ้มครอง
ผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
K1.36 หลักการตรวจ วิเคราะห์สิ่งปนเปื้อนในอาหาร ผู้
สัมผัสอาหาร นำ้ดื่ม น้ำใช ้และน้ำแข็ง 
K1.37 หลักการประเมินและให้ข้อเสนอแนะสุขาภิบาล
ตลาด สถานที่จำหน่ายอาหาร 
K138หลักการวิเคราะห์ความถกูต้องของฉลากอาหาร 
ยา เครื่องสำอาง 
K1.39 ตรวจทดสอบสารปนเปื้อนดว้ยชดุทดสอบ
เบื้องต้น 
K1.40 อธิบายหลักภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 

S3.10 ให้
ข้อเสนอแนะ
สุขาภิบาลตลาด 
สถานที่จำหนา่ย
อาหาร 
S3.11 วิเคราะห์
ความถูกต้องของ
ฉลากอาหาร ยา 
เครื่องสำอาง 
S3.12 ตรวจ
ทดสอบสาร
ปนเปื้อนด้วยชุด
ทดสอบเบื้องต้น 
S3.13 จัดทำ
แผนปฏิบัติการ
จัดการภยัคุกคาม
สุขภาพและสา
ธารณภัยได้ 
ครอบคลุมการ
เตรียมความพร้อม 
การเผชิญ
เหตุการณ์ฉุกเฉิน 
และการฟื้นฟูภยั
คุกคามสุขภาพและ
สาธารณภยั 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
K1.41 อธิบายหลักการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ
จากภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.42 จัดทำแผนการลดผลกระทบ การเตรียมความ
พร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉุกเฉิน และการฟื้นฟภูัย
คุกคามสุขภาพและสาธารณภยั 
K1.43 สามารถอธบิาย ความหมาย แนวคิด ทฤษฎ ี
แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
K1.44 หลักการวิธกีารดูแลสุขภาพดว้ยกรรมวิธีแพทย์
แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
 

S3.14 ปฏิบัติการ
ออกกำลังกายที่
เหมาะกับผู้ปว่ย
ระยะฟื้นฟูสภาพ 
S3.15ปฏิบัติการใช้
อุปกรณ์ป้องกันโรค
ในระบบสืบพันธุ ์
S3.16 ปฏิบัติการ
จัดทำแผนป้องกัน
และบรรเทาภัย
คุกคามและสา
ธารณภัย 
S3.17ปฏิบัติการ
คำนวณจุดคุ้มทุน
การจัดโครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
S3.18 ปฏิบัติการ
ใช้ปัญญาประดิษฐ์
ในการส่งเสริม
สุขภาพ 
S3.19 ปฏิบัติดูแล
สุขภาพดว้ย
กรรมวิธีแพทย์แผน
ไทยและแพทย์
ทางเลือก 
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PLOs Knowledge 
Skills Attitude Courses 

 Generic Specific Ethics Character 
S3.20 ปรับสถานี
งานเพื่อส่งเสริมสุข
ภาวะตาม
หลักการยศาสตร์
ได้ 
S3.21 วางแผน
และให้โภชนศึกษา
แก่ชุมชนเพื่อ
ส่งเสริมสุขภาพ 
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2. การออกแบบรายวิชา ผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา CLO  

กลุ่มวชิาบังคับ (หมวดวิชาเฉพาะ) 

รายวิชา สนับสนุน PLOs จำแนก Bloom’s taxonomy คำอธิบายรายวชิา CLOs 

1 2 3 4 5 6 

กลุ่มวิชาทางวิทยาศาสตร์สขุภาพ 

14141105 
กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 
3(3-0-6) 

      (K1.63, G1.1, G2.1, G2.2 S4.7,S4.8) 
K1.63 อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ในร่างกายมนุษย์
ตามระบบต่าง ๆ ได้ 
G1.1 สื่อสารด้วยภาษาไทย 
G2.1 ทักษะการสืบค้นข้อมูล 
G2.2 ทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
S 4.7 สืบค้นเนื้อหาเกี่ยวกับกายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยา 
S4.8 นำเสนองานเกี่ยวกบักายวภิาคศาสตร์และ
สรีรวิทยาได้ 

หลักการทางกายวิภาคศาสตร์และสรีรวทิยา 
การศึกษาโครงสร้างและหน้าที่ในร่างกายมนุษย์
ตามระบบต่าง ๆ ได้แก่ ระบบปกคลุมร่างกาย 
ระบบกระดูกและกล้ามเน้ือ ระบบประสาท 
ระบบหายใจ ระบบไหลเวียนโลหิตและน้ำเหลือง 
ระบบทางเดินอาหาร ระบบขบัถ่าย ระบบต่อมไร้
ท่อ ระบบสืบพันธ์ การเจริญเติบโตและ การ
ทำงานในระบบต่าง ๆ ของมนุษย ์ความสัมพันธ์
ของการทำงานในระบบตา่ง ๆ  คำศัพทท์างกาย
วิภาคและสรีรวิทยา  

CLO1 อธบิายโครงสร้างและหน้าที่ในร่างกายมนุษย์
ตามระบบเพื่อเข้าใจโครงสร้างและหน้าที่ได้อย่าง
ถูกต้อง 
CLO2 บอกคำศัพท์เกี่ยวข้องกับโครงสร้างและหน้าที่
ของระบบอวยัวะเพื่อสื่อสารได้อย่างถูกต้อง 
 
 
 
 

14141106 
ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข   
3(3-0-6) 

      (K 1.73, K 1.74, S2.30, S3.38 , S4.2  ) 
K 1.73 หลักการชีวเคมีพื้นฐาน 
K 1.74 เมแทบอลิซึมของสารชีวโมเลกุล 
S2.30 วิเคราะห์กระบวนการเมแทบอลซึิมและกลไก
การควบคุมในภาวะปกติและภาวะเจ็บป่วยได้ 
S3.38 ปฏิบัติการชีวเคม ี
S4.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสืบค้นข้อมูลและการ
ให้บริการทางสาธารณสุข 

หลักการชวีเคมีพื้นฐาน โครงสร้างและหน้าที่ของ
สารชีวโมเลกุล เมแทบอลิซึมของสารชีวโมเลกุล 
การควบคุมเมแทบอลิซึมในภาวะปกติและ
เจ็บป่วย 

CLO1 อธบิายหลักการพื้นฐานของชีวเคมี รวมถึง
โครงสร้างและหน้าที่ของสารชีวโมเลกุลได้อย่าง
ถูกต้อง 
CLO2 วิเคราะหก์ระบวนการเมแทบอลซึิมและกลไก
การควบคุมในภาวะปกติและภาวะเจ็บป่วยได้ 
CLO3 ใช้เทคโนโลยีเพื่อการสืบค้นข้อมลูเกี่ยวกบั
ชีวเคมีทางสาธารณสุขได้ 

14141107 
จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา
สำหรับสาธารณสุข 

      (K1.75, 1.76, S3.39, C1.2) 
K1.75 หลักการพื้นฐานด้านจุลชวีวิทยาและปรสิต
วิทยาสาธารณสุข 

หลักพื้นฐานด้านจุลชีววิทยาและปรสิตวทิยา
พื้นฐาน โรคติดเชื้อและปรสิตที่เป็นปัญหาด้าน

CLO1 อธบิายหลักการพื้นฐานด้านจุลชวีวิทยาและ
ปรสิตวิทยาสาธารณสุข 
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รายวิชา สนับสนุน PLOs จำแนก Bloom’s taxonomy คำอธิบายรายวชิา CLOs 

1 2 3 4 5 6 

3(3-0-6) K1.76 การควบคุมและการป้องกันโรคติดเชื้อและ
ปรสิตวิทยาสาธารณสุข 
S3.39 ปฏิบัติการทางจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา
เบื้องต้น 
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

สาธารณสุข การควบคุมและการป้องกันโรคติด
เช้ือและปรสิต  
 

CLO2 บอกหลักการการควบคุมและการป้องกันโรค
ติดเชื้อและปรสิตวิทยาสาธารณสุขได้ 
CLO3 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นข้อมูลในการ
สืบค้นเกี่ยวกับโรคติดเชื้อและปรสิตที่เป็นปัญหาด้าน
สาธารณสุขได้ 

กลุ่มวิชาสาธารณสุข 

14141108 
ระบบสุขภาพและการ
สาธารณสุขเบื้องต้น 
3(3-0-6) 

✓ ✓  ✓   (K1.48, K1.49, K1.50, S2.21) 
K1.48 อธิบายแนวคิดของสุขภาพ ระบบสุขภาพและ
การสาธารณสุข 
K1.49 บอกจุดเน้นและความสำคัญของแผนพัฒนา
การสาธารณสุขของประเทศไทย และพระราชบัญญัติ
สุขภาพแห่งชาติ  
K1.50 อธิบายระบบสาธารณสุขไทย โครงสร้างและ
บทบาทของกระทรวงสาธารณสุข การสาธารณสุขมูล
ฐาน และระบบหลักประกันสุขภาพ  
G1.1 สื่อสารด้วยภาษาไทย 
G2.1 ทักษะการสืบค้นข้อมูล 
S2.21 วิเคราะห์และสืบค้นปัญหาสุขภาพและ
เช่ือมโยงกับแผนพัฒนาสาธารณสุขไทยได้ และข้อมูล
ระบบสุขภาพและการสาธารณสุข 

แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพ ระบบสุขภาพและการ
สาธารณสุข แผนพัฒนาการสาธารณสุขของ
ประเทศไทย พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ 
การพัฒนาระบบสุขภาพและระบบสาธารณสุข
ไทย โครงสร้างและบทบาทของการบริหารงาน
สาธารณสุข การสาธารณสุขม ูลฐาน ระบบ
หลักประกันสุขภาพของไทยและคนต่างด้าว 
นวัตกรรมในการพัฒนาระบบสุขภาพและการ
สาธารณสุขไทย 
 
 

CLO1 อธิบายแนวคิดของสุขภาพ ระบบสุขภาพและ
การสาธารณสุขเบื้องต้นได้ 
CLO2 สืบค้นปัญหาสขุภาพและเช่ือมโยงกับ
แผนพัฒนาสาธารณสุขไทย ตลอดจนนวตักรรมระบบ
สุขภาพได ้
 

14141109 
การปรับตัวและฟื้นคืนสุขภาวะ  
3(3-0-6) 

✓     ✓  (K5.1, K5.2, S3.42, S5.1, S5.2, S5.3, S5.4, S5.5,  
C5.1)  
K5.1 อธิบายหลกัการและองค์ประกอบการปรับตัว  
และฟื้นพลังสุขภาวะ  
K5.2 อธิบายคุณค่าของชีวิต เพือ่การพฒันามนุษย์  

แนวคิดของการปรับตวัและฟื้นพลังสุขภาวะ 
องค์ประกอบการปรับตัวและฟื้นพลังสุขภาวะ 
การประเมิน การสร้างเสริมและการประยุกต์ใช้
เพื่อการพัฒนาฟื้นพลังสุขภาวะ  

CLO1 อธบิายหลักการของปรับตัวและฟื้นคืนสุขภาวะ
ได้  
CLO2 ประเมินพลังสุขภาวะได ้
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S3.42 ปรับตัวต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงของชีวิต  
S5.1 สืบค้นข้อมูลสารสนเทศ  
S5.2 ประเมินพลังสุขภาวะสร้างเสริมพลังสุขภาวะ  
เพื่อฟื้นคืนพลังสุขภาวะของตนเอง 
S5.3 แนะนำรับมือกับการเปลี่ยนแปลงของชีวิตได้  
อย่างเหมาะสม  
S5.4 บอกแนวทางพัฒนาชีวิตตนเองเพือ่สุขภาวะที่  
ดี  
S5.5 ปรับตัวต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงของชีวิต  
C5.1 แนะนำวิธกีารสร้างเสริมพลังสุขภาวะเพื่อฟื้นคืน  
พลังสุขภาวะของคนรอบข้างด้วยความเต็มใจ 

CLO3 กำหนดเป้าหมายและวธิีการสร้างเสริมพลังสุข
ภาวะเพื่อฟื้นคืนพลังสุขภาวะของตนเองและผู้อื่นได้
อย่างเหมาะสม 

14141110 
การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม 
3(2-2-5) 

✓  ✓ ✓   (K1.61, K1.62, G1.1, G2.1, S2.26, S3.33, C1.2) 
K1.61 อธิบายแนวคิดของสุขภาพและสขุภาวะ 
K1.62 อธิบายหลักการดูแลสุขภาพในมติิต่าง ๆ ได้  
G1.1 สื่อสารด้วยภาษาไทย 
G2.1 ทักษะการสืบค้นข้อมูล 
S2.26 กำหนดเป้าหมายและวิธกีารในการดูแลสุขภาพ
ของตนเองในมิติต่าง ๆ ได้  
S3.33 คัดกรองและ/หรือประเมินสุขภาพ  
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

แนวคิดของสุขภาพและสุขภาวะ ปัจจยักำหนด
สุขภาพ ความรอบรู้ด้านสุขภาพเพื่อ 
การดูแลสุขภาพในมิติต่าง ๆ โดยเน้นการออก
กำลังกาย การบริโภคอาหาร และการดแูล
สุขภาพจิต เพื่อคงไว้ซ่ึงสุขภาพและสุขภาวะที่ดี
ของบุคคล แนวทางการดูแลสุขภาพของตนเอง 
ครอบครัว และชุมชน และฝึกปฏิบัติการคัดกรอง
และประเมินสุขภาพตนเอง 

CLO1 อธบิายแนวคิดของสุขภาพและสขุภาวะ และ
หลักการดูแลสุขภาพในมิติต่าง ๆ ได้  
CLO2 คัดกรองและ/หรือประเมินสุขภาพตนเองได้ 
CLO3 กำหนดเป้าหมายและวธิีการในการดูแลสุขภาพ
ของตนเอง ในมิติต่าง ๆ ได้ 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นและนำเสนอข้อมูล
เกี่ยวกบัการดูแลสุขภาพตนเอง 

14142204 
โภชนศาสตร์สำหรับ
สาธารณสุข 3(2-2-5) 

      (K1.1, K1.2, K1.3, K1.4, K1.5, K1.6, C1.2) 
K1.1 บอกแนวคิดพื้นฐานของโภชนาการและสุขภาพ 
อาหารและสารอาหาร อาหารแลกเปลี่ยน 
K1.2 อธิบายหลกัการบรโิภคอาหารเพื่อสุขภาพ 
สารอาหารทีแ่นะนำสำหรับประชาชนไทย โภชนาการ
สำหรับบุคคลวัยต่าง ๆ โภชน์  

แนวคิดพ ื ้นฐานของโภชนาการและส ุขภาพ 
อาหารและสารอาหาร อาหารแลกเปล ี ่ยน 
หลักการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ สารอาหารที่
แนะนำสำหรับประชาชนไทย โภชนาการสำหรับ
บุคคลวัยต่าง ๆ หลักการประเมินภาวะโภชนาการ 
หล ักการให ้ โภชนบำบ ัด การเฝ ้าระว ั งทาง

CLO1 อธบิายหลักการโภชนาการที่เกี่ยวข้องกับงาน
สาธารณสุขและเหมาสมกับชว่งวัยได ้
CLO2 ประเมินภาวะโภชนาการในชุมชนได้อย่าง
ถูกต้อง 
CLO3 ให้โภชนศึกษาแก่กลุ่มเปา้หมายในชุมชนได้
สอดคล้องกับความต้องการ  
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K1.3 อธิบายหลกัการประเมินภาวะโภชนาการ 
K1.4 อธิบายหลกัการใหโ้ภชนบำบัด การเฝ้าระวังทาง
โภชนาการ  
K1.5 วิเคราะห์การวางแผนงานและมาตรการแก้ไข
ปัญหาโภชนาการ  
K1.6 ปฏิบัติการให้โภชนศึกษา และการฝึกปฏิบัติที่
เกี่ยวขอ้ง 
C1.2 สืบค้นและให้คำแนะนำข้อมูลโภชนาการและ
โภชนบำบัดได้ 

โภชนาการ การวางแผนงานและมาตรการแก้ไข
ปัญหาโภชนาการ และการฝึกปฏิบัติการประเมิน
ภาวะโภชนาการและการให้โภชนศึกษา 

CLO4 ส่งเสริมการให้โภชนศาสตร์แกก่ลุ่มเป้าหมาย
ด้วยความเต็มใจ 
 

14143106 
สุขภาพจิตชุมชน  
3(2-2-5) 

✓  ✓   ✓ (K1.7, K1.8, K1.9, K1.10, S2.4, S2.5, S2.6, S3.1 
,C1.1,) 
K1.7 บอกความหมาย แนวคิดและความสำคัญของ
สุขภาพจิต ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกบัสุขภาพจิต 
K1.8 อธิบายพฤติกรรมและการปรับตัวของมนุษย์ 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อสุขภาพจิตของบุคคล  
K1.9 ดำเนินการการประเมินและการคัดกรอง
สุขภาพจิต การส่งเสริมสุขภาพจิตในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ 
K1.10 การฝึกปฏิบัติสุขภาพจิตชุมชน 
S2.4 วิเคราะห์องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อสุขภาพจิต
และการปรับตวัเข้ากบัสังคมและสิ่งแวดล้อม 
S2.5 ประเมินภาวะสุขภาพจิตเบื้องต้นได้ 
S2.6 จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพจิต 
S3.1 ให้คำแนะนำในการส่งเสริมสุขภาพจิตได้อย่าง
ถูกต้องในสถานการณ์ต่างๆ 
C1.1 มีจิตสาธารณะ 

ความหมาย แนวค ิดและความสำค ัญของ
สุขภาพจิต ทฤษฎีท ี ่ เก ี ่ยวข ้องกับสุขภาพจิต 
พฤติกรรมและการปรับตัวของมนุษย์ ปัจจัยที่
ส่งผลต่อสุขภาพจิตของบุคคล การประเมินและ
การคัดกรองสุขภาพจิต การส่งเสริมสุขภาพจิตใน
สถานการณ์ต่าง ๆ และการฝึกประเมินภาวะ
สุขภาพจิตเบื้องต้นตลอดจนการให้คำแนะนำใน
การส่งเสริมสุขภาพจิตได้อย่างถูกต้อง 

CLO1 อธบิายความหมาย แนวคิดและความสำคัญ
ของสุขภาพจิตได้ 
CLO2 ประเมินภาวะสุขภาพจิตเบื้องต้นได้ 
CLO3 ให้คำแนะนำในการส่งเสริมสุขภาพจิตได้อยา่ง
ถูกต้องในสถานการณ์ต่างๆ 
CLO4 แสดงออกถึงการมีจิตอาสา                                                                                                          
และปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
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14143107 
ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข 
3(2-2-5)   

 
 
 
 
 
 

   (K1.17, K1.18,K1.19, K1.20, K1.21, G1.3, S2.12) 
K1.17 อธิบายกระบวนการทางสถิติที่ใช้ในงานทำงาน
และการวิจัยทางสาธารณสุข 
K1.18 จำแนกประเภทข้อมูล ตัวแปร และระดับการ
วัดตัวแปร 
K1.19 อธิบายประเภทของสถิติเชิงพรรณนาและสถิติ
เชิงอนุมาน 
K1.20 เลือกใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน
ได้อย่างเหมาะสมกับงานสาธารณสุขและงานวิจยั 
K1.21 ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติเพือ่วิเคราะห์
ข้อมูล 
G1.3 ทักษะคอมพวิเตอร์พื้นฐาน 
S2.12 เลือกใช้และวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาและ
สถิติเชิงอนุมานได้เหมาะสมกับงานสาธารณสุขและ
งานวิจัย 
 

หลักสถิติพื้นฐานในงานสาธารณสุข ข้อมูลและตัว
แปร กระบวนการทางสถิติ สถิติเชิงพรรณนาและ
สถิติเชิงอนุมาน การเก็บรวบรวมข้อมูล การ
จัดการข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปล
ความหมายทางสถิติ การนำเสนอข้อมูลทางสถิติ
ในรูปแบบต่างๆ การประยุกต์ใช ้สถิติในการ
ปฏิบัติงานและงานวิจัย และการฝึกปฏิบัติชีวสถิติ
ในงานสาธารณสุข 
 

CLO1 อธิบายกระบวนการทางสถิติที่ใช้ในงานทำงาน
และการวิจัยทางสาธารณสุขได้  
CLO2 เลือกใช้และวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาและ
สถิติเชิงอนุมานได้อย่างเหมาะสมกับงานสาธารณสุข
และงานวิจัย 
CLO3 ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติเพื่อวิเคราะห์
ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

กลุ่มส่งเสริมสขุภาพและอนามยัชุมชน 

14142208 
สุขศึกษาและการสื่อสาร
สุขภาพ 3(1-4-4) 
 

  
 
 
 
 

  
 

 (S2.3, S2.5, S3.1, S3.2, S3.4, S3.5, S3.8, G3.2, 
G3.3)  
S2.3 เลือกใช้เครื่องมือประเมินพฤติกรรมสุขภาพ 
S2.5 เลือกวิธีการสื่อสารได้ในสถานการณ์ต่างๆ ได้
อย่างมีวจิารณญาณ 
S3.1 ประเมินพฤติกรรมสุขภาพ 
S3.2 เขียนแผนสุขศึกษา 
S3.4 ปฏิบัติการให้สุขศึกษา 

แนวคิดเกี่ยวกับสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ 
ปัจจัยกำหนดพฤติกรรมสุขภาพ การประเมิน
พฤติกรรมสุขภาพการเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพ 
แนวคิดและทฤษฎีการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรม
สุขภาพ การวางแผนและประเมินผลสุขศึกษา 
เทคนิคของสุขศึกษา การยกระดับความรอบรู้
ด้านสุขภาพ แนวคิดและกระบวนการสือ่สาร

CLO1 อธบิายแนวคิดและหลักการของสุขศึกาและ
การสื่อสารสุขภาพได ้
CLO2 ให้สุขศึกษากับกลุ่มเป้าหมายได้อย่างเหมาะสม 
CLO3 สร้างสื่อสำหรับการสื่อสารสุขภาพในชุมชนได้ 
CLO4 แสดงออกถึงความเต็มใจในการให้สุขศึกษา
และสื่อสารสุขภาพได้  
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S3.5 ประเมินผลสุขศึกษา 
S3.8 จัดทำสื่อดิจิทัลด้านสุขภาพ 
G3.2 สร้างสื่อประชาสัมพันธ ์
G3.3 สื่อสารกับชุมชน 

สุขภาพ การพัฒนาสื่อและสือ่ดิจิทัลเพื่อการ
สื่อสารด้านสุขภาพ และการฝึกปฏบิัติที่เกี่ยวขอ้ง 
ได้แก่ การวางแผน ดำเนินงาน และประเมินผล
สุขศึกษา การพัฒนาสื่อและประเมินผลสื่อสำหรับ
การสื่อสารสุขภาพ 

14142209  
การสร้างเสริมสุขภาพ 
3(1-4-4) 

      (K1.4, K1.5, S2.1, S2.2, S2.3, G3.3, S3.6, S3.7, 
C4.1 ,C4.2) 
K1.4 อธิบายแนวคิดและหลกัการของการสร้างเสริม
สุขภาพ 
K1.5 อธิบายรูปแบบและทฤษฎีที่เกีย่วขอ้งกับการ
สร้างเสริมสุขภาพ 
S2.1 นำเสนอแนวทางพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
S2.2 ยกตัวอย่างนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
การสร้างเสริมสุขภาพที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
S2.3 วางแผนการสร้างเสริมสุขภาพตามบริบทต่าง ๆ 
G3.3 สื่อสารกับชุมชน 
S3.6 วางแผนกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ 
S3.7 จัดโครงการการสร้างเสริมสุขภาพ 
C4.1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นขอ้มูลสุขภาพ
เพื่อการเรียนรู ้
C4.2 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการแก้ปัญหาและ
พัฒนางานด้านสาธารณสุข 

แนวคิดและหลักการเกีย่วกับการสร้างเสริม
สุขภาพ นโยบายการสร้างเสริมสุขภาพ  หลักการ
สร้างเสริมสุขภาพของคนทุกช่วงวยั การสร้าง
เสริมสุขภาพในบริบทที่หลากหลาย  การให้
คำปรึกษาเพื่อปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมสุขภาพ การ
จัดโครงการและกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ 
การประยกุต์ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ และการฝึกปฏิบัติที่
เกี่ยวขอ้ง ได้แก่ การวางแผน ดำเนินงาน และ
ประเมินผลโครงการสร้างเสริมสุขภาพในบริบท
ต่าง ๆ และการเป็นผู้นำในการสร้างเสริมสุขภาพ 

CLO1 อธบิายแนวคิดและหลักการของการสร้างเสริม
สุขภาพได ้
CLO2 ระบุแนวทางพัฒนาความรอบรู้ดา้นสุขภาพได้
อย่างเหมาะสม 
CLO3 จัดโครงการสร้างเสริมสุขภาพตาม
กลุ่มเป้าหมายในชุมชน 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพได้ 

14143203 
การพัฒนาอนามัยชุมชน 
3(1-4-4) 

      (K1.8, S2.7, S2.8, S3.10, C3.1, C3.3, C5.2) 
K1.8 แนวคิด หลกัการ และกระบวนการพัฒนา
อนามัยชุมชน 
S2.7 วิเคราะห์สถานการณ์ชุมชน 

แนวคิดของระบบสุขภาพชุมชนและการพัฒนา
ระบบสุขภาพชุมชน แนวคิดการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน การวิเคราะห์สถานการณ์และการวินิจฉัย
สุขภาพชุมชน การจัดลำดับความสำคัญของ

CLO1 อธบิายแนวคิดและหลักการพัฒนาอนามยั
ชุมชนได้  
CLO2 วิเคราะห ์วินจิฉัย และจัดทำโครงการแก้ไข
ปัญหาหรือพัฒนาอนามัยชุมชนได ้
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S2.8 วินิจฉัยสุขภาพชุมชน 
S3.10 ส่งเสริมพัฒนาอนามัยชุมชน 
C3.1 เต็มใจให้ความช่วยเหลือ  
C3.3 แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได ้
C5.2 เต็มใจให้ความช่วยเหลือ 

ปัญหาสุขภาพชุมชน การวางแผน การดำเนินงาน
และการประเมินผลโครงการแก้ไขปัญหาหรือ
พัฒนาสุขภาพชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 
และการฝึกปฏิบัติที่เกีย่วขอ้ง ได้แก่ การวิเคราะห์
สถานการณ์และการวินจิฉัยสขุภาพชุมชน เพื่อ
จัดทำโครงการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาสขุภาพ
ชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 

CLO3 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้แก้ไขปัญหา
และพัฒนาอนามัยชุมชนได ้
CLO4 ให้บริการพัฒนาอนามัยชุมชนอยา่งมีจิต
สาธารณะ 

14144201 
การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ  
3(1-4-4) 

✓  ✓   ✓ (K1.68, K1.69, S2.1 S3.36, S6.1,E3.1, C3.5 K6.1) 
K1.68 อธิบายปัญหาสุขภาพและประเมนิสุขภาพและ
การเจ็บป่วยของผู้สูงอายุได้ 
K1.69 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับสุขภาวะผู้สูงอายุ และ
แนวทางการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุได้ 
S2.1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อสืบค้นข้อมูล ในการ
ส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุได้อย่างเหมาะสม 
S3.36 จัดกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุได้
อย่างสร้างสรรค์ และเช่ือมโยงกบัสถานการณ์และ
นโยบายเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุไทย 
S6.1ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชน 
E3.1 เคารพในศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
C3.5 มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีและเอื้ออาทรต่อผู้อื่น K6.1 
หลักการสาธารณสุขตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพใน
การแก้ไขปัญหาสาธารณสุข 
 
 

แนวคิดของการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ นโยบาย
ที่เกี่ยวขอ้งกับสุขภาวะผู้สูงอาย ุการเปลีย่นแปลง
ในวัยสูงอาย ุการเจ็บป่วยและปัญหาทีพ่บบ่อยใน
ผู้สูงอายุ การคัดกรองและประเมินสุขภาพ
ผู้สูงอายุ แนวทางการส่งเสริมสุขภาวะผูสู้งอายุใน
มิติต่าง ๆ ตั้งแต่ก่อนเข้าสูว่ัยสูงอายุจนถงึการดูแล
ระยะสุดท้ายของชีวิต การทำพินัยกรรมชีวิต แนว
ทางการรองรับสังคมผู้สูงอายุระดับชุมชน การจัด
กิจกรรมเพื่อส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอาย ุและการฝึก
ปฏิบัติที่เกี่ยวข้องได้แก ่การประเมินสุขภาพ
ผู้สูงอายุ การดูแลผู้สูงอายุในชวีิตประจำวัน การ
วางแผน ดำเนินการ และประเมินผลโครงการ
ส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงวัย 

CLO1 อธบิายแนวคิดเกีย่วกบัสุขภาวะผู้สูงอายุเพื่อ
เสนอแนวทางการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุได้ 
CLO2 ประเมินสุขภาพ และคัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ
ตามลักษณะของผู้สูงอายุได้   
CLO3 จัดกจิกรรมสร้างเสริมสุขภาวะผูสู้งอายุได้อย่าง
สร้างสรรค์  
CLO4 มีปฏิสัมพันธ์กบัผู้สูงอายุดว้ยความเคารพและ
ให้เกียรต ิ
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กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวทิยา สถติิและการวิจัยทางสาธารณสุข 

14142304 
การป้องกันและควบคุมโรค 
2(1-2-3) 
 

      (K1.30, K1.31, S2.18, C1.2) 
K1.30 อธิบายหลักการปอ้งกันและควบคุมโรค 
K1.31 ประยุกต์หลกัและวิธกีารป้องกันและควบคุม
โรค เพื่อป้องกันและควบคุมปัญหาสาธารณสุข 
S2.18 เสนอแนวทางในการป้องกันและควบคุมโรค 
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู ้

แนวคิดและหลักการการป้องกันและควบคุม
โรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ โรคอุบัติซ้ำ โรคอุบัติใหม่ 
อุบัติเหตุและการบาดเจ็บ การสร้างเสริม
ภูมิคุ้มกันโรค ภาวะคุกคามด้านสขุภาพ 
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ การประยุกตห์ลักการ
ป้องกันและควบคุมปัญหาสุขภาพและการจัดการ
ภัยพิบัต ิฝึกปฏิบัติในการวางแผน การดำเนินการ 
และการประเมินผลของมาตรการป้องกนัและ
ควบคุมโรคในระดับชุมชน 

CLO1 อธบิายหลักแนวคิดและหลกัการการป้องกัน
และควบคุมโรคได้  
CLO2 ประยกุต์หลักการป้องกันและควบคุมปัญหา
สุขภาพและการจัดการภัยพบิัติได้ 
CLO 3 ฝึกปฏิบัติในการวางแผนการดำเนินการ และ
การประเมินผลของมาตรการปอ้งกันและควบคุมโรค
ในระดับชุมชน 
CLO 4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นข้อมูลเพื่อการ
ป้องกันและควบคุมโรคทางสาธารณสุขได้ 

14143305 
วิทยาการระบาด 
3(1-4-4) 
 

      (K1.10, K1.11, K1.12, K1.13, S2.10, S3.12, S4.3, 
S4.4, C1.2) 
K1.10 หลักการทางวิทยาการระบาด 
K1.11 ปัจจัยที่ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพ 
K1.12 การเกิดและการกระจายของโรคที่ติดต่อและ
โรคไม่ติดต่อที่เป็นปัญหาทางด้านสาธารณสุข 
K1.13 รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด การเฝ้า
ระวังและการสอบสวนทางระบาดวิทยา 
S2.10 วิเคราะห์สาเหตุการเกิดการระบาดของโรคที่
เป็นปัญหาด้านสาธารณสุข 
S3.12 เขียนรายงานการสอบสวนโรค 
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู ้
S4.3 สืบค้นข้อมูลสารสนเทศ  
ด้านสาธารณสุข 
เรียนรู้ด้านสุขภาพ 

แนวคิดพื้นฐานทางระบาดวิทยา ประโยชน์และ
ความสำคัญของวิทยาการระบาด ปัจจัยที่ส่งผล
ต่อปัญหาสุขภาพ การเกิดโรค การกระจายของ
โรคและปัญหาชุมชน การวัดทางระบาดวิทยา 
รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด ปัจจัย
ด้านประชากรศาสตร์และระบาดวิทยาเชิง
วัฒนธรรม การเฝ้าระวังและการสอบสวนทาง
ระบาดวิทยา การฝึกปฏิบัติการทางด้านวิทยาการ
ระบาดที่เน้นการเฝ้าระวังโรค การสอบสวนโรค 
การควบคุมและปอ้งกันโรค การเขียนรายงาน
สอบสวนโรคที่เป็นปัญหาสำคัญทางด้าน
สาธารณสุขไทย 
 

CLO1 อธบิายหลักการทางวิทยาการระบาดในการ
ป้องกันและควบคุมโรคได้ 
CLO2 วิเคราะหข์้อมูลการกระจายของโรคและปัจจัย
เส่ียงทางระบาดวิทยาเพื่อประเมินปัญหาสุขภาพใน
ชุมชนได้ 
CLO3 ประเมินสถานการณ์โดยใช้ข้อมูล
ประชากรศาสตร์และวัฒนธรรมเพื่อกำหนดแนวทาง
ป้องกันและควบคุมโรคได้ 
CLO4 ปฏบิัติการสอบสวนโรคและเขียนรายงาน
สอบสวนโรคที่เป็นปัญหาสำคัญทางด้านสาธารณสุขได้ 
CLO5 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นข้อมูลเพื่อการ
เฝ้าระวัง การปอ้งกันและควบคุมโรคทางสาธารณสุข
ได้ 
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S4.4. วิเคราะห์ นำเสนอข้อมูลสารสนเทศด้าน
สาธารณสุข 

14143306 
ระเบียบวธิีวิจยัสำหรับ
สาธารณสุข 2(1-2-3) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   (K1.15, K1.17, K1.18, K1.19, K1.20, , S2.11, 
S2.12., E1.2, E1.3, C1.2) 
K1.15 อธิบายแนวคิดและกระบวนการวิจัยเบื้องต้น
ทางสาธารณสุข 
K1.17 อธิบายกระบวนการทางสถิติที่ใช้ในงานทำงาน
และการวิจัยทางสาธารณสุขK1.18 จำแนกประเภท
ข้อมูล ตัวแปร และระดบัการวัดตัวแปร 
K1.19 อธิบายประเภทของสถิติเชิงพรรณนาและสถิติ
เชิงอนุมาน 
K1.20 เลือกใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานได้
อย่างเหมาะสมกับงานสาธารณสุขและงานวิจยั 
S2.11 ใช้กระบวนการวจิัยแก้ไขปัญหาสาธารณสุข 
S2.12 เลือกใช้และวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาและ
สถิติเชิงอนุมานได้เหมาะสมกับงานสาธารณสุขและ
งานวิจัย 
S4.4. วิเคราะห์ นำเสนอข้อมูลสารสนเทศด้าน
สาธารณสุข 
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู ้
E1.2 อ้างอิงผลงานวิชาการ 

หลักการและแนวคิดพื้นฐานของระเบียบวิธวีิจัย
ทางสาธารณสุข ประเภทของการวิจยั การ
กำหนดปัญหาการวิจยั การตั้งสมมติฐาน การ
ออกแบบการวิจยั การเก็บรวบรวมข้อมลู การ
เลือกกลุ่มตัวอย่าง การสร้างและทดสอบ
เครื่องมือวิจัย ปฏิบัติการวิเคราะห์ขอ้มลูเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพเบื้องต้น โดยใชส้ถิติเชิง
พรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน และการแปล
ความหมายทางสถิติ การนำเสนอขอ้มูลทางสถิติ
ในรูปแบบต่าง ๆ 

CLO1 อธบิายกระบวนการทางสถิติที่นำไปใช้ในงาน
ทำงานและการวิจยัทางสาธารณสุขได้  
CLO2 ประยกุต์แนวคิดและกระบวนการวิจัยเบื้องต้น
ทางสาธารณสุขเพื่อพัฒนาโครงร่างวิจัยทาง
สาธารณสุขได้ 
CLO3 ปฏบิัติการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาและสถิติ
เชิงอนุมานได้อย่างเหมาะสมกับงานสาธารณสุขและ
งานวิจัย 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสืบค้นข้อมูล
วิจัยในงานสาธารณสุขได้ 
CLO5 สามารถอ้างอิงผลงานวิชาการได้อย่างถูกตอ้ง 
 
 

14144302  
โครงการวิจัยดา้นสาธารณสุข 
3(0-135-0) 
 

      (K1.16, S2.11, G3.4, S3.13, S4.3, S4.4, S6.1, 
E1.2, E1.3, C1.2) 
K1.16 อธิบายระเบียบวธิีการวิจัย 
S2.11 ใช้กระบวนการวจิัยแก้ไขปัญหาสาธารณสุข 
G3.4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อสืบค้นข้อมลู  

ฝึกปฏิบัติการวิจยัทางสาธารณสุข ภายใต้หัวข้อ
ตามความสนใจของผู้เรียน การใช้
กระบวนการวจิัย และระเบียบวธิีวิจยัในการ
ออกแบบงานวิจยั การพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 
การเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติด้านสาธารณสุขและ

CLO1 จัดทำรายงานการวิจยัตามระเบยีบวธิีวิจยัได้
อย่างถูกตอ้ง 
CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นข้อมูลด้าน
งานวิจัย 
CLO3 อ้างอิงผลงานวิชาการได้อยา่งถูกต้อง 
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S3.13 เขียนรายงานวิจยัด้านสาธารณสขุฉบับสมบูรณ์ 
S4.3 สืบค้นข้อมูลสารสนเทศ ด้านสาธารณสุขเรียนรู้
ด้านสุขภาพ 
S4.4 วิเคราะห์ นำเสนอข้อมูลสารสนเทศด้าน
สาธารณสุข 
S6.1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชพีสาธารณสุข
ชุมชน 
E1.2 อ้างอิงผลงานวิชาการ 
E1.3 ปฏิบัติตามหลักจรรยาบรรณการวจิัยและ
จริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู ้

การแปลความหมายข้อมูลอย่างถกูต้อง การ
อ้างอิง การเขยีนและนำเสนอรายงานวจิัย ภายใต้
การควบคุมและการแนะนำของอาจารยท์ี่ปรึกษา 
 

กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดแูลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ และการส่งต่อ 

14142406  
การตรวจประเมินและบำบัด
โรคในภาวะฉุกเฉิน  
3(1-4-4) 
 

✓  ✓  ✓ ✓ (K1 ,S3.14, S3.15, S5.6 ,S6.1  ) 
K1อธิบายหลกัการการตรวจประเมินและบำบัดโรคใน
ภาวะฉุกเฉิน 
S3.14 ปฏิบัติการปฐมพยาบาลในสถานการณ์ต่างๆ 
S3.15 ทำหัตถการตามมาตรฐานวิชาชพี 
S5.6 แสดงพฤติกรรมการควบคุมอารมณ์ การปรับตัว
ในการปฏิบัตกิารตรวจประเมินและบำบดัเบื้องต้น
S6.1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชพีสาธารณสุข
ชุมชน 

หลักการการตรวจประเมิน การวัดสัญญาณชีพ  
การคัดแยกประเภทผู้ป่วย การใช้ระบบการแพทย์
ฉุกเฉิน การปฐมพยาบาลเบื้องต้นในกรณีอุบัติเหตุ
และภาวะฉกุเฉินต่างๆ การยกเคลื่อนย้าย และให้
ความช่วยเหลือผู้ป่วยเบื้องต้น การทำแผล เย็บ
แผล การตัดไหม การฉีดยาเข้ากล้ามเน้ือ การดาม 
การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน การให้น้ำเกลือผู้ป่วย
จากการสูญเสียสมดุลของสารน้ำในร่างกาย การ
ทำคลอดฉุกเฉิน และการส่งต่อ และฝึกปฏิบัติการ
ปฐมพยาบาลในสถานการณ์ต่างๆ และทำหัตถการ
กรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
 

CLO1 อธบิายหลักการการตรวจประเมนิและบำบัด
โรคในภาวะฉุกเฉินได้ 
CLO2 ปฏบิัติการวัดสัญญาณชีพและประเมินอาการ
เบื้องต้นของผู้ป่วย การขอความช่วยเหลือ การปฐม
พยาบาลในกรณีอุบัติเหตุ ภาวะฉุกเฉิน และช่วยชวีิต
ขั้นพื้นฐานตามสถานการณ์จำลองได้ได้อย่างถูกตอ้ง 
CLO3 ปฏบิัติหัตถการ การทำแผล เย็บแผล ตัดไหม 
การฉีดยา การดาม การให้น้ำเกลือแก่ผูป้่วย การ
เคลื่อนย้าย การช่วยทำคลอดฉกุเฉิน และการส่งต่อ
ตามสถานการณ์จำลองได้อย่างถูกตอ้ง 
CLO4 แสดงพฤติกรรมการควบคุมอารมณ์ การ
ปรับตัวในการปฏิบัติการตรวจประเมินและบำบัด
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เบื้องต้นในแต่ละสถานการณ์จำลองได้ตามเหตุการณ์
หรือแต่ละกรณีศึกษาได ้
CLO5 ปฏบิัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน ในสถานการณ์จำลองตรวจประเมินและบำบัด
โรคเบื้องต้นได้ 

14142407  
อนามัยครอบครัว 
3(1-4-4) 
 
 

 ✓ ✓   ✓ (K1.30, K1.31, G1.1,S3.20, S6.1,C1.2,C3.5) 
K1.30 อธิบายหลักการอนามัยครอบครวั 
K1.31 บอกหลักการประเมินสุขภาพครอบครัว 
หลักการเยีย่มบ้าน การวางแผนครอบครัว การคัด
กรองมะเร็งระบบสืบพันธุ์ที่เป็นปัญหาสาธารณสุข 
G1.1 สื่อสารด้วยภาษาไทย 
S3.20 ประเมินและดูแลสุขภาพครอบครัว  
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 
C3.5 มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีและเอื้ออาทรต่อผู้อื่น 
S6.1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชพีสาธารณสุข
ชุมชน 

แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับอนามยัครอบครัว วฏัจกัร
ครอบครัว ปัจจยัที่ส่งผลต่อสุขภาพครอบครัว การ
ประเมินสุขภาพครอบครัว หลักการเยีย่มบ้าน การ
วางแผนครอบครัว การคัดกรองมะเร็งระบบ
สืบพันธุ์ที่เป็นปัญหาสาธารณสุขและการให้ความ
ช่วยเหลือครอบครัวเมื่อได้รับผลกระทบทางด้าน
สุขภาพ และฝึกปฏิบัตกิารประเมินสุขภาพ
ครอบครัว การวางแผนครอบครัว การเยี่ยมบา้น 
การกำหนดเป้าหมายและออกแบบวิธกีารส่งเสริม
อนามัยครอบครัวที่เหมาะสมกับครอบครัว 

CLO1 ประยกุต์ใช้ความรู้เกีย่วกบัอนามยัครอบครัว 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อสุขภาพครอบครัว การประเมิน
สุขภาพครอบครัว และการวางแผนครอบครัว เพื่อ
พัฒนางานอนามยัครอบครัวตามมาตรฐานวิชาชพี  
CLO2 ปฏบิัติการประเมินสุขภาพครอบครัว การ
วางแผนครอบครัว การเยี่ยมบ้าน การกำหนด
เป้าหมายและออกแบบวธิีการส่งเสริมอนามัย
ครอบครัวที่เหมาะสมกับครอบครัวได้อย่างถูกต้องตาม
มาตรฐานวิชาชีพ  
CLO3 แสดงออกถึงความรับผิดชอบและความใส่ใจ 
ในการให้ความชว่ยเหลือครอบครัวที่ไดร้ับผลกระทบ
ทางด้านสุขภาพอยา่งเหมาะสม 

14143401  
การบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพ 
3 (1-4-4) 
 

      (K1.28, K1.29, G1.1, G1.2, S3.17, S5.6, S6.1, 
E6.3) 
K1.28 บอกหลักการบำบัดโรคเบื้องต้น   
K1.29 อธิบายหลักการให้คำแนะนำและส่งต่อ 
G1.1 สื่อสารด้วยภาษาไทย 
G1.2 สื่อสารด้วยภาษาอังกฤษ 
S3.17 ให้การบำบัดโรคเบื้องต้นตามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพสาธารณสุขชุมชนกำหนด  

การประเมินซักประวัต ิตรวจร่างกาย เพื่อประเมิน
ปัญหา และอาการเจ็บป่วยเบื้องต้น การนำข้อมูล
จากการประเมิน เพื่อการวินจิฉยัและดแูลรักษาได้
ถูกต้อง และการบำบัดโรคเบื้องต้น เพื่อบรรเทา
ความรุนแรงจากโรคหรืออาการเจ็บปว่ย การ
ช่วยเหลือผู้ปว่ยเพือ่การส่งต่อ รวมถึงการฟื้นฟู
สภาพร่างกาย การฝึกปฏิบัตกิารตรวจประเมิน
สุขภาพ การวินิจฉยัโรค การบำบัดโรคเบื้องต้นใน
ระบบต่าง ๆ ทีพ่บบ่อยในชุมชน การใหค้ำแนะนำ

CLO1 อธบิายหลักการการบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพ
ได้ 
CLO2 ฝึกปฏิบัติการตรวจประเมินสุขภาพ การ
วินิจฉยัโรค การบำบัดโรคเบื้องต้นในระบบต่าง ๆ ที่พบ
บ่อยในชุมชน การส่งต่อ การให้คำแนะนำต่อการ
ป้องกัน ส่งเสริม และกระบวนการฟื้นฟสูุขภาพ
หลังจากการป่วยหรือบาดเจ็บ จากกรณีศึกษา ตาม
กรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนได้ 
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S5.6แสดงพฤติกรรมการควบคุมอารมณ์ การปรับตัว
ในการปฏิบัตกิารตรวจประเมินและบำบดัเบื้องต้น
S6.1ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชน 
E6.3 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 

ต่อการป้องกัน ส่งเสริม และกระบวนการฟื้นฟู
สุขภาพหลังจากการป่วยหรือบาดเจ็บ แนว
ทางการดูแลและบำบัดที่เหมาะสมตามสภาวะของ
ผู้ป่วย และฝึกปฏิบัติการประเมิน ซักประวัติ ตรวจ
ร่างกาย และการบำบัดโรคเบื้องต้นตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนกำหนด 

CLO3 แสดงออกถึงการปรับตัวในแต่ละการประเมิน 
การวินิจฉัยโรค การบำบัดโรคและฟื้นฟสูุขภาพ แต่ละ
สถานการณ์จำลองหรือกรณีศึกษาได้  
CLO4 แสดงออกถึงความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย์ 
ความตั้งใจในการช่วยเหลือผู้ป่วยอย่างเต็มที่ใน
กระบวนการบำบัดและการฟื้นฟูสุขภาพ ตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพได ้

กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิง่แวดลอ้ม 

14142503 
อาชีวอนามัย  
3(1-4-4) 

 ✓ ✓   ✓ (K1.35, K1.36, K1.37, S2.18, S6.1, C1.2 ,E6.4) 
K1.35 อธิบายหลักการงานอาชีวอนามยัและความ
ปลอดภัย 
K1.36 อธิบายหลักการวิเคราะห์งานเพือ่ความ
ปลอดภัย 
K1.37 บอกหลักการประเมินและใช้เครื่องมือตรวจวัด
ด้านสุขศาสตร ์
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อสืบค้นข้อมลู  
S2.18 วิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย  
S6.1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชพีสาธารณสุข
ชุมชน 
E6.4 แสดงออกถึงการมีจริยธรรมการตรวจวัดด้านอา
ชีวอนามยัได้อย่างถกูต้องตามมาตรฐานและตาม
กฎหมาย 

แนวคิดงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โรค
จากการประกอบอาชีพ อุบัติเหตุ และภัยคุกคาม
และอันตรายอันเนื่องจากการทำงานของ 
ผู ้ประกอบอาชีพ หลักความปลอดภัยในการ
ทำงาน การว ิ เคราะห ์ความเส ี ่ ยง ประเมิน 
อันตรายจากการประกอบอาชีพ เพื ่อวางแผน
ป้องกันและควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ
และการจัดการภาวะฉุกเฉินที ่เกิดขึ ้นจากการ
ประกอบอาชีพ การควบคุมเหตุปัจจัยที่มีผลต่อ
สุขภาพของผู้ประกอบอาชีพ ป้องกัน กำกับ และ
เฝ้าระวังสุขภาพทางอาชีวอนามัย การดูแลภาวะ
สุขภาพอนามัยของผู้ประกอบอาชีพให้มีสภาวะที่
ส ม บ ู รณ ์ ท า ง ร ่ า ง ก า ย   จ ิ ต ใจ  ก า ร ด ู แ ล
สภาพแวดล้อมในการทำงาน  การใช้เครื่องมือ 
มาตรการ มาตรฐานการให้บริการในการประกอบ
กิจการหรืออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบ
อาชีพ และกฎหมายอาชีวอนามัยและความ

CLO1 อธบิายความปลอดภัยในงาน  
ด้านอาชีวอนามยั 
CLO2 ตรวจประเมินและใช้เครื่องมือด้านสุขศาสตร์ได้
อย่างถูกตอ้งเหมาะสมกับสภาพงาน 
CLO3 จัดกจิกรรมการควบคุมและป้องกันทางอาชวีอ
นามัยและความปลอดภัยในชุมชนได ้
CLO4 แสดงออกถึงการมีจริยธรรม  
การตรวจวัดด้านอาชวีอนามัยได้อยา่ง  
ถูกต้องตามมาตรฐานและตามกฎหมาย 
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ปลอดภัย  ฝึกปฏิบัติประเมินความเสี่ยงจากการ
ทำ งาน  ฝ ึ ก ใช ้ เ ค ร ื ่ อ งม ื อ ในกา รประ เมิ น
สภาพแวดล้อมในการทำงาน ออกแบบสถานีงาน 
การจัดการภาวะฉุกเฉินและควบคุมดับเพลิง
เบื้องต้น 

14143507 
อนามัยสิ่งแวดลอ้ม 
3(1-4-4) 

 ✓ ✓   ✓ (K1.38, K1.40, K1.41, K1.42, S2.19, S2.31,C4.2) 
K1.38 อธิบายหลักการจัดการอนามัยสิง่แวดล้อมและ
ขอบเขตของงานอนามยัสิ่งแวดล้อม 
K1.40 อธิบายหลักการควบคุม กำจัดสัตว์พาหะนำ
โรค 
K1.41 อธิบายแนวทางสอบสวนเหตุรำคาญ 
K1.42 อธิบายหลักการเก็บตวัอย่างน้ำและวิเคราะห์
คุณภาพน้ำ 
S2.19 อธิบายหลักการจัดการมูลฝอย  
S2.31 ประเมินและให้ข้อเสนอแนะใน อนามัย
สิ่งแวดล้อม 
C4.2 ใช้เทคโนโลยีสารสานเทศเพื่อการแก้ปัญหาและ
พัฒนางานด้านสาธารณสุข 

หลักการเกี่ยวกับอนามัยสิ่งแวดล้อม ขอบเขตของ
งานอนาม ัยส ิ ่ งแวดล ้อม การตรวจสอบการ
ประเมิน การควบคุมมลพิษ กำกับและเฝ้าระวัง
ปัจจัยสิ่งแวดล้อมรวมถึงปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
สุขภาพอนามัยของบุคคล ครอบครัว และชุมชน 
การจัดหาน้ำสะอาด การบำบัดน้ำเสียและสิ่ง
ปฏิกูล การจัดการมูลฝอยและของเสียอันตราย 
การควบคุมมลพิษ สุขาภิบาลที ่อยู ่อาศัยการ
ปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ หรือแบบแผนการ
ดำเนินชีวิตที่เอื้อให้มีสุขภาพดี การควบคุมสัตว์
พาหะนำโรค การจัดการเหตุรำคาญ และฝึก
ปฏ ิบ ัต ิการเก ็บต ัวอย ่างและตรวจประเมิน
สิ่งแวดล้อมเบื้องต้น การคัดแยกองค์ประกอบมูล
ฝอย ประเมินมาตรฐานส้วมสาธารณะ และสอบ
เหตุรำคาญ 

CLO1 อธบิายหลักการจัดการอนามยัสิง่แวดล้อมและ
ขอบเขตของงานอนามยัสิ่งแวดล้อมเพื่อเข้าใจถึง
ความสำคัญของสิ่งแวดล้อมได้  
CLO2 เลือกใช้วธิีการจัดการปัญหาอนามัยสิ่งแวดล้อม
เพื่อส่งเสริมส่ิงแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมกับบริบท
พื้นที่ 
CLO3 ตรวจประเมินอนามัยสิ่งแวดล้อมเบื้องต้นและ
ให้ข้อเสนอแนะเบื้องต้นได้ 
CLO4 แสดงออกถึงการมีจริยธรรมในการตรวจ
ประเมินได้ถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชพี 

14144501 
สุขาภิบาลและการคุ้มครอง
ผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
3(1-4-4) 
 

 ✓ ✓   ✓ (K1.35, K1.36, K1.37, K1.38, K1.39, S3.10, 
S3.11, S3.12)                                                          
K1.35 อธิบายหลักการสุขาภิบาลอาหาร และการ
คุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข 
K1.36 อธิบายหลักการตรวจ วิเคราะหส์ิ่งปนเปื้อนใน
อาหาร ผู้สัมผัสอาหาร น้ำดื่ม นำ้ใช้ และน้ำแข็ง 

หลักการสุขาภิบาลอาหารและความปลอดภยัดา้น
อาหาร อันตรายจากสิ่งปนเปื้อนและผลกระทบ
ต่อสุขภาพจากอาหารเป็นสื่อ สุขลักษณะผู้ปรุง
ประกอบอาหาร สถานที่จำหน่ายอาหาร หลักการ
คุ ้มครองผู ้บริโภค สิทธิผู ้บริโภค การคุ ้มครอง
ผู้บริโภคด้านยา ด้านอาหาร ด้านเครื่องสำอาง 

CLO1 อธบิายหลักการสุขาภิบาลอาหาร และการ
คุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุขได้ 
CLO2 ตรวจหาสิ่งปนเปื้อนในอาหาร ผูส้ัมผัสอาหาร 
น้ำดื่ม น้ำใช้ และน้ำแข็งได้ 
CLO3 ประเมินและให้ขอ้เสนอแนะสุขาภิบาลตลาด 
สถานที่จำหนา่ยอาหาร 
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K1.37 อธิบายหลักการประเมินและให้ขอ้เสนอแนะ
สุขาภิบาลตลาด สถานทีจ่ำหนา่ยอาหาร 
K1.38 บอกหลักการวิเคราะห์ความถูกตอ้งของฉลาก
อาหาร ยา เครื่องสำอาง 
K1.39 ตรวจทดสอบสารปนเปื้อนดว้ยชดุทดสอบ
เบื้องต้น 
S2.20 ตรวจวิเคราะห์สิ่งปนเปื้อนในอาหาร ผู้สัมผัส
อาหาร น้ำดื่ม นำ้ใช้ และนำ้แข็งได้ 
S3.10 ให้ข้อเสนอแนะสุขาภบิาลตลาด สถานที่
จำหน่ายอาหาร 
S3.11 วิเคราะห์ความถูกต้องของฉลากอาหาร ยา 
เครื่องสำอาง 
S3.12 ตรวจทดสอบสารปนเปื้อนด้วยชดุทดสอบ
เบื้องต้น 
 

ด้านสถานพยาบาล ด้านการโฆษณา และการ
แสดงฉลากผลิตภัณฑ์สุขภาพ และฝึกปฏิบัติการ
ตรวจสุขาภิบาลอาหาร ตรวจประเมินและให้
ข้อเสนอแนะตลาด  สถานที่จำหน่ายอาหาร การ
อ ่านฉลากยา ตรวจทดสอบสารปนเป ื ้อนใน
เครื่องสำอาง 

CLO4 อ่านฉลากอาหาร ยา เครื่องสำอางได้ 
CLO5 แสดงออกถึงการมีจริยธรรมในการตรวจ
ประเมินได้ถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชพี 

กลุ่มบริหารสาธารณสขุและกฎหมายสาธารณสุข 

14142601 
การวางแผนและนโยบายด้าน
สุขภาพ  
3(1-4-4) 

✓ ✓ ✓    (K1.70, S2.28, S2.32, S3.37,  C3.4) 
K1.70 อธิบายหลักการการวางแผนและการ
ประเมินผลการดำเนินงานด้านสุขภาพได้  
S2.28 ประเมินปัญหาและออกแบบโครงการแก้ไข
ปัญหาสาธารณสุขได้ 
S2.32 วิเคราะห์ปัญหาและเขียนโครงการที่สอดคล้อง
กับนโยบายดา้นสุขภาพเพื่อแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ 
S3.37 จัดโครงการเพื่อแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ 
C3.4 มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสงัคม 

แนวคิดการวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ การ
ประยุกต์หลักการ แนวคิด และกระบวนการ
วางแผนและนโยบายด้านสุขภาพในบริบทของ
ประเทศไทย การวิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพ 
การกำหนดปัญหา เป้าหมาย ยุทธศาสตร์ และ
การประเมินผลของแผนหรือนโยบาย ปัจจัยทาง
สังคม เศรษฐกิจ และการเมืองที ่ม ีผลต่อการ
กำหนดนโยบายด้านสุขภาพ หลักการเข ียน
โครงการที ่สอดคล้องกับนโยบายสุขภาพ การ

CLO1 อธบิายหลักการการวางแผนและนโยบายด้าน
สุขภาพได้อย่างถูกต้อง  
CLO2 ระบุปัญหาและเขยีนโครงการที่สอดคล้องกับ
นโยบายด้านสุขภาพเพือ่แก้ไขปญัหาสาธารณสุขได้ 
CLO3 ดำเนินการจัดโครงการด้านสาธารณสุขที่
สอดคล้องกับนโยบายด้านสุขภาพเพื่อแก้ไขปัญหา
สาธารณสุขได้ 
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 จัดทำงบประมาณ การดำเนินโครงการและการ
ประสานงาน การประเมินผลโครงการสาธารณสุข 
การรายงานผลและการนำ เสนอโครงการ
สาธารณส ุข และฝ ึกปฏ ิบ ัต ิ การว ิ เคราะห์
สถานการณ ์ส ุขภาพ เข ียนโครงการ และ
ดำเนินการจัดโครงการที่สอดคล้องกับนโยบาย
ด้านสุขภาพเพื่อแก้ไขปัญหาสาธารณสุข  

14143605 
สาธารณสุขดิจิทัล  
3(1-4-4) 

✓ ✓ ✓ ✓    แนวคิด หลักการ ความสำคัญของเทคโนโลยี
สารสนเทศสาธารณสุขดิจิทัล และ
ปัญญาประดิษฐ์ต่อการพัฒนางานสาธารณสุข 
การประยกุต์การจัดการระบบสารสนเทศ การ
สื่อสารด้านสารธารณสุข การประยุกต์ใช้คำสั่ง 
(Prompt) ในการจัดระบบบรกิารสุขภาพ การ
เข้าถึงและการจัดการข้อมูล การนำเสนอข้อมูล
สุขภาพ และการฝึกปฏิบัติการใช้ Prompt ใน
การสืบค้นและนำเสนอขอ้มูลในงานสาธารณสุข 

CLO1 อธบิายหลักการของเทคโนโลยีสารสนเทศ และ
ปัญญาประดิษฐ์ด้านสาธารณสุขดิจิทัลได้  
CLO2 นำเสนอข้อมูลสารสนเทศเพื่อพัฒนางานด้าน
สาธารณสุขได้ 
CLO3 เลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และ
ปัญญาประดิษฐ์ ในการพัฒนางานสาธารณสุขได้ 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการแก้ปัญหาและ
พัฒนางานด้านสาธารณสุข 

14144605  
การบริหารงานสาธารณสุข 
3(1-4-4) 

✓ ✓ ✓   ✓ (K1.51, K1.52, S2.22, S3.29, S6.1)  
K1.51 อธิบายหลักการบริหารงานสาธารณสุข 
K1.52 อธิบายนโยบายและแผนงานด้านสาธารณสุข
ของประเทศไทย 
S2.22 วิเคราะห์นโยบายและแผนงานดา้นสาธารณสุข
ของประเทศไทย 
S3.29 นำเสนอแผนงานด้านสาธารณสขุต่อสถาน
บริการสาธารณสุขเพื่อการนำไปประยกุต์ใช้ในชุมชน 
S6.1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชพีสาธารณสุข
ชุมชน 

แนวคิด ทฤษฎีและหลกัการบริหารสาธารณสุข 
การจัดการระบบสุขภาพ โครงสร้างและการ
จัดการองค์กร การบริหารทรัพยากรบุคคลและ
ทรัพยากรอื่น ๆ ในระบบสุขภาพ เศรษฐศาสตร์
สุขภาพและการจัดการคลังสาธารณสุข การ
พัฒนาและประกันคุณภาพทางสาธารณสุข  การ
วิเคราะห์นโยบายสาธารณสุขและแผนพฒันา 
การวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ การจัดทำแผนปฏิบัติ
ราชการในบริบทของการทำงานจริงและการฝึก

CLO1 อธบิายหลักการบริหารและกระบวนการ
บริหารงานสาธารณสุขได้ 
CLO2 เลือกแนวทางการพัฒนางาน โดยใช้
กระบวนการบริหารงานสาธารณสุขในสถานบริการ
สาธารณสุขได้ 
CLO3 จัดทำแผนงานด้านสาธารณสุขเพื่อเป็นแนว
ทางการพัฒนางานของสถานบริการสาธารณสุขได้ 
CLO4 แสดงออกถึงความเต็มใจในการบริหารงานด้าน
สาธารณสุขเพื่อพัฒนาพื้นที่ชุมชนได้ 
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ปฏิบัติการวางแผนเชิงกลยุทธ์กับสถานบริการ
สุขภาพ 

14144606 
กฎหมายและจรรยาบรรณ
วิชาชีพด้านสาธารณสุข 
2(1-2-3) 

✓ ✓ ✓   ✓ (K1.58,K1.59,  S2.24, S6.1, E2.1) 
K1.58 อธิบายหลักของกฎหมายที่มีบทบาทต่องาน
สาธารณสุข 
K1.59 อธิบายสาระสำคัญของกฎหมายที่เกี่ยวขอ้งใน
งานสาธารณสุข 
S2.27 ใช้หลักการของกฎหมายสาธารณสุขเพื่อจัดการ
ปัญหาสาธารณสุข  
S6.1ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชน 
E2.1 สะท้อนคิดในประเด็นปัญหาสาธารณสุขบน
พื้นฐานจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย กฎหมายทั่วไป 
กฎหมายทางการแพทย์และสาธารณสุข 
สาระสำคัญของพระราชบัญญัติที่สำคัญในบังคับ
ใช้ในงานสาธารณสุข และจรรยาบรรณวิชาชีพ
สาธารณสุข มาตรฐานและบทบาทของผู้ประกอบ
วิชาชีพสาธารณสุขและฝกึปฏบิัติการใชก้ฎหมาย
ด้านสาธารณสุขที่เกีย่วขอ้ง ได้แก่ วิเคราะห์
กรณีศึกษาปัญหากฎหมายด้านสาธารณสุขใน
สถานการณ์จริง เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถประยุกต์ใช้
กฎหมายอย่างถูกตอ้งในพื้นที่ปฏิบัติงาน จำลอง
สถานการณ์สอบสวนเหตุรำคาญ ฝกึการ
ตรวจสอบฉลากสินค้าและการประเมินการ
โฆษณาอวดอ้างสรรพคุณผิดกฎหมาย และอื่นๆที่
เกี่ยวขอ้ง 

CLO1 บอกสาระสำคัญของกฎหมายที่เกี่ยวข้องใน
งานสาธารณสุขเพื่อเข้าใจความสำคัญและขอบเขตของ
กฎหมายที่เกีย่วขอ้งได้ 
CLO2 ระบุปัญหาสาธารณสุขโดยใชห้ลักการของ
กฎหมายสาธารณสุขเพื่อจัดการปัญหาสาธารณสุขที่
เกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม 
CLO3 สะท้อนคิดในประเด็นปัญหาสาธารณสุขบน
พื้นฐานจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
CLO4 ฝึกปฏิบัติการใช้กฎหมายและใหข้้อเสนอแนะ
ในการพัฒนางานด้านสาธารณสุข 

กลุ่มฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ 

14143904 
เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข  
4(0-180-0) 
 

  ✓ ✓ ✓ ✓ (K6.1, S4.2, S5.5, E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, 
C6.2) 
K6.1 ประยุกตห์ลักการสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในการแก้ไขปญัหาสาธารณสุข 
S4.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสืบค้นข้อมูลและการ
ให้บริการทางสาธารณสุข 
S5.5 ปรับตัวต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงของชีวิต 

การศึกษา สังเกต การฝึกปฏิบัติงานตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการที่เกี่ยวข้อง
กับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน โดยเน้นให้
นักศึกษามีการพัฒนาทักษะต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
รายวิชาที่เรียนในหลักสูตร ภายใต้การดูแลของ
อาจารย์นิเทศ อาจารย์พี ่เลี ้ยง และผู ้ประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนในหน่วยงาน ชุมชน 

CLO 1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการ 
CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นข้อมูลเพื่อ
ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพในหนว่ยงาน ชุมชน 
และ/หรือสถานประกอบการ  
CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการได้  
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S6.1 ฝึกปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชน  
E6.1 อ้างอิงผลงานวิชาการทางวิชาชีพสาธารณสุข 
E6.2 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
E6.3 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนC6.1 ปรับตัวสถานการณ์ต่างๆ ได้  
C4.1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นขอ้มูลสุขภาพ
เพื่อการเรียนรู ้
C6.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

และ/หรือสถานประกอบการที ่ เก ี ่ยวข้องกับ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน  
 

CLO4 แสดงออกถึงการมีจิตอาสา                                                                 
และปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนในการฝึกประสบการณ์วิชาชพีฯ 

14143905 
เตรียมสหกิจศึกษา  
4(0-180-0) 
 

  ✓ ✓ ✓ ✓ (K6.1, S4.2, S5.5, E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, 
C6.2) 
K6.1 ประยุกตห์ลักการสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในการแก้ไขปญัหาสาธารณสุข 
S4.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสืบค้นข้อมูลและการ
ให้บริการทางสาธารณสุข 
S5.5 ปรับตัวต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงของชีวิต 
S6.1 ฝึกปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชน  
E6.1 อ้างอิงผลงานวิชาการทางวิชาชีพสาธารณสุข 
E6.2 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
E6.3 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
C6.1 ปรับตัวสถานการณ์ต่างๆ ได้  
C4.1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นขอ้มูลสุขภาพ
เพื่อการเรียนรู ้
C6.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

หลักการและแนวคิดสำคัญของสหกิจศึกษาโดย
เน้นกระบวนการและขั้นตอนการดำเนินการ 
สหกิจศึกษาในบริบทของงานด้านสาธารณสุข
ศาสตร์เพ ื ่อเตร ียมความพร้อมของนักศึกษา
สำหรับการปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการ
หร ือสถานบร ิการด ้านส ุขภาพ ความร ู ้ด ้าน
สาธารณส ุขศาสตร ์สำหร ับการปฏ ิบ ัต ิ งาน
ตลอดจนทักษะและจริยธรรมในวิชาชีพการ 
สาธารณสุขชุมชน 

CLO 1 ฝึกปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวชิาชีพใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการ 
CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นข้อมูลเพื่อ
ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพในหนว่ยงาน ชุมชน 
และ/หรือสถานประกอบการ  
CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการได้  
CLO4 แสดงออกถึงการมีจิตอาสา                                                                                                          
และปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนในการเตรียมสหกิจศึกษา 
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14144908 
ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข 6(0-270-0) 
 

  ✓ ✓ ✓ ✓ (K6.1, S4.2, S5.5, E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, 
C6.2) 
K6.1 ประยุกตห์ลักการสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในการแก้ไขปญัหาสาธารณสุข 
S4.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสืบค้นข้อมูลและการ
ให้บริการทางสาธารณสุข 
S5.5 ปรับตัวต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงของชีวิต 
S6.1 ฝึกปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชน  
E6.1 อ้างอิงผลงานวิชาการทางวิชาชีพสาธารณสุข 
E6.2 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
E6.3 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
C6.1 ปรับตัวสถานการณ์ต่างๆ ได้  
C4.1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นขอ้มูลสุขภาพ
เพื่อการเรียนรู ้
C6.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

การปฏ ิบ ัต ิงานตามกรอบมาตรฐานว ิชาชีพ
สาธารณสุขชุมชนในสถานบริการสาธารณสุขหรือ
หน่วยงานด้านสาธารณสุข ภายใต้การดูแลของ
อาจารย์นิเทศ อาจารย์พี ่เลี ้ยง และผู ้ประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนในหน่วยงานนั้น  

CLO1 ปฏบิัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชพีในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการ 
CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการปฏิบัตติามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในหนว่ยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการ  
CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการได้  
CLO4 แสดงออกถึงการมีจิตอาสา                                                                                                          
และปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนในการฝึกประสบการณ์วิชาชพีฯ 

14144909 
สหกิจศึกษา 6(0-270-0) 
 

  ✓ ✓ ✓ ✓ (K6.1, S4.2, S5.5, E6.1, E6.2, E6.3, ,C4.1, C6.1, 
C6.2) 
K6.1 ประยุกตห์ลักการสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในการแก้ไขปญัหาสาธารณสุข 
S4.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสืบค้นข้อมูลและการ
ให้บริการทางสาธารณสุข 
S5.5 ปรับตัวต่อสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงของชีวิต 
S6.1 ฝึกปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชน  

การปฏิบัติงานในสถานประกอบการหรือสถาน
บริการด้านสุขภาพ เสมือนเป็นพนักงานชั่วคราว
เต็มเวลา ในตำแหน่งงานที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์โดยมีภาระงานที ่ตรงและ
เหมาะสมกับความรู ้ความสามารถระยะเวลา
ปฏิบัติงาน ปฏิบัติตามระเบียบการบริหารงาน
บุคคลของสถานประกอบการตลอดระยะเวลา
ฝึกสหกิจศึกษา 

CLO1 ปฏบิัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชพีในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการ 
CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการปฏิบัตติามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในหนว่ยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการ  
CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการได้  
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E6.1 อ้างอิงผลงานวิชาการทางวิชาชีพสาธารณสุข 
E6.2 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ 
E6.3 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนC6.1 ปรับตัวสถานการณ์ต่างๆ ได้  
C4.1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นขอ้มูลสุขภาพ
เพื่อการเรียนรู ้
C6.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

ม ี ก า รมอบหมายผ ู ้ ร ั บผ ิ ดชอบจากสถาน
ประกอบการที่มีความเชี่ยวชาญทำหน้าที่เป็นพี่
เล้ียงเพื่อให้คำปรึกษาและควบคุมดูแลนักศึกษา 
การปฏ ิบ ั ต ิ ง านจะได ้ ร ั บการต ิ ดตามและ
ประเมินผลอย่างเป ็นระบบตลอดระยะเวลา 
เพ ื ่ อ ให ้ น ั กศ ึ กษ า ได ้ พ ัฒนาตน เอง ได ้ รั บ
ประสบการณ์จร ิง และสามารถนำความรู ้ทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติมาประยุกต์ใช้ในการ
ส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การควบคุมโรค 
หรือการแก้ปัญหาสุขภาพชุมชน ก่อนสำเร็จ
การศึกษา 

CLO4 แสดงออกถึงการมีจิตอาสา                                                                                                          
และปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนในการสหกิจศึกษา 

 

รายวิชาเลือก (หมวดวิชาชีพเฉพาะ) 

รายวิชา สนับสนุน PLOs จำแนก Bloom’s taxonomy คำอธิบายรายวชิา CLOs 

1 2 3 4 5 6 

กลุ่มวิชาส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน  

14143204 
แพทย์แผนไทยและแพทย์
ทางเลือก  
3(2-2-5) 

      (K1.43, K1.44, S3.19) 
K1.43 สามารถอธบิาย ความหมาย แนวคิด 
ทฤษฎี แพทยแ์ผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
K1.44 หลักการวิธกีารดูแลสุขภาพดว้ยกรรมวิธี
แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
S3.19 ฝึกปฏิบัติดูแลสุขภาพด้วยกรรมวธิีแพทย์
แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 
 

ความหมาย แนวคิด ทฤษฎี ความสำคัญ การ
ประเมินสุขภาพ สมุนไพรในชีวิตประจำวัน การใช้
สมุนไพร การผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร การอบการ
ประคบสมุนไพร การแช่ม ือแช่เท้า การพอก
สมุนไพร กัญชาทางการแพทย์ การนวดไทย การ
นวดฝ่าเท้า การออกกำลังกายด้วยท่าฤๅษีดัดตน 
วารีบำบัด สุคนธบำบัด ดนตรีบำบัด การฝึก

CLO1 อธิบายแนวคิด ทฤษฎีการแพทย์แผนไทย
และแพทย์ทางเลือกได้ 
CLO2 ปฏิบัติด้านการแพทย์แผนไทยและแพทย์
ทางเลือกในการดูแลสุขภาพเบื้องต้น 
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รายวิชา สนับสนุน PLOs จำแนก Bloom’s taxonomy คำอธิบายรายวชิา CLOs 
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ปฏิบัติเบื้องต้นด้วยศาสตร์แพทย์แผนไทยและ
แพทย์ทางเลือก 

14143205 
สุขภาพหนึ่งเดียว  
3(2-2-5) 
 

      (K1.43, K1.44, S3.19) 
K1.43 อธิบายแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว 
K1.44 วิเคราะห์ปัจจยัเส่ียงที่ส่งผลต่อสุขภาพ
โดยใช้แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว 
S3.19 ดำเนินการแก้ไขปัญหาสขุภาพดว้ย
แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว 

แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว การประยุกต์ใช้แนวคิด
สุขภาพหนึ่งเดียวในการวิเคราะห์ปัจจัยเสี ่ยงที่
ส่งผลต่อสุขภาพ การแก้ไขปัญหาสุขภาพที่เกิด
จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ สัตว์และ
สิ่งแวดล้อมเพื่อการมีสุขภาพที่ดีแบบองค์รวมและ
ฝึกปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาสุขภาพในชุมชนผ่าน
แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียวได้ 

CLO1 อธิบายแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียวได้ 
CLO2 บอกปัจจัยเสี ่ยงที ่ส ่งผลต่อสุขภาพโดยใช้
แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียวได้ 
CLO3 วางแผนแก้ไขปัญหาสุขภาพในชุมชนผ่าน
แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียวได้ 

14143206 
หลักการทำงานชุมชน 
3(2-2-5) 

      (S3.7, S3.8, C3.2, C3.6, C5.2, E6.3) 
S3.7 สื่อสารกับชุมชน 
S3.8 ใช้เครื่องมือศึกษาชุมชน 
C3.2 ปรับตัวเข้ากบัผู้อื่นได้ 
C3.6 มีการทำงานเป็นทีม 
C5.2 ปรับตัวเข้ากบัผู้อื่นได้ 
E6.3 ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

แนวค ิดและหล ักการทำงานช ุมชน การใช้
เครื่องมือทางมานุษยวิทยาเบื้องต้นในการศึกษา
ชุมชน ทักษะการสื่อสารกับชุมชน การจัดเวที
แลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ในชุมชน และฝึกปฏิบัติใน
การศึกษาชุมชน 
 

CLO1 อธบิายแนวคิดและหลักการทำงานในชุมชน 
CLO2 ใช้เครื่องมือทางมานุษยวิทยาเบือ้งต้นใน
การศึกษาชุมชนและปฏบิัติการศึกษาชมุชนได้ 
CLO3 ปรับตัวในการทำงานกบัชุมชนได้ 
 

กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวทิยา สถติิและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 

14143308  
การจัดการภัยคุกคาม
สุขภาพและสาธารณภัย 
3(2-2-5) 

✓ ✓ ✓    (K1.80, K1.81, K1.82, S2.33 , S3.31, S3.32, 
C3.6)  
K1.80 อธิบายหลักภัยคุกคามสุขภาพและสา  
ธารณภัย  
K1.81 อธิบายหลักการประเมินผลกระทบต่อ  
สุขภาพจากภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
K1.82 จัดทำแผนการลดผลกระทบ การเตรียม  

แนวคิดภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
ประเภทของภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
สาเหตุ ผลกระทบต่อสุขภาพจากภัยคุกคาม  
สุขภาพ อุบัติเหตุ การบาดเจ็บและสาธารณภัย 
การประเมินความเสี่ยง การป้องกัน การจัดการ
ภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัยแผนการลด
ผลกระทบ การเตรียมความพร้อม การเผชิญ

CLO1 อธบิายหลักการภยัคุกคามสุขภาพและสา
ธารณภัยอยา่งเข้าใจความสำคัญและขอบเขตที่
เกี่ยวขอ้งได้  
CLO2 จัดทำแผนปฏิบัตกิารจัดการภยัคุกคาม
สุขภาพและสาธารณภัย เพื่อการเตรียมความพร้อม 
การเผชิญเหตุการณ์ฉุกเฉิน และการฟื้นฟูภัยคุกคาม
สุขภาพและสาธารณภัยได้  
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ความพร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉกุเฉิน และ  
การฟื้นฟภูัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
S2.33 ประเมินผลกระทบต่อสุขภาพจากภัย
คุกคามสุขภาพและสาธารณภยัได้ 
S3.31 จัดทำแผนปฏิบัติการจัดการภัยคุกคาม  
สุขภาพและสาธารณภัยได้ ครอบคลุมการเตรียม  
ความพร้อม การเผชิญเหตุการณ์ฉกุเฉิน และ  
การฟื้นฟภูัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย 
S3.32 สาธิตสถานการณ์จำลอง แผนปอ้งกัน  
และบรรเทาสาธารณภัยทางสาธารณสุข  
C3.6 มีการทำงานเป็นทีม 

เหตุการณ์ฉุกเฉิน และการฟื้นฟู จัดทำแผนปฏิบัติ
การด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยทาง
สาธารณส ุข การจ ัดการภาวะฉ ุกเฉ ินทาง
สาธารณสุขและฝึกปฏิบัติการด้านการวางแผน
ป้องกันและ บรรเทาสาธารณภัยทางสาธารณสุข 
 

CLO3 สาธิตสถานการณ์จำลอง แผนปอ้งกันและ  
บรรเทาสาธารณภยัทางสาธารณสุขตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

14143309 
โรคติดเชื้ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ 3(2-2-5) 
 

✓ ✓     (K1.11, K1.12, K1.13, K1.14, S2.7, S3.2) 
K1.11 อธิบายแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับโรคติดเชื้อ
อุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ  
K1.12 ประเมินความเส่ียงโรคติดต่ออุบตัิใหม่
และอุบัติซ้ำ  
K1.13 วางแผนป้องกันควบคุมโรคติดเชื้ออุบัติ
ใหม่และอุบัติซ้ำ  
K1.14 อธิบายการสอบสวนโรคติดต่ออุบัติใหม่
และอุบัติซ้ำ 
S2.7 วางแผนป้องกันควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่
และอุบัติซ้ำ 
S3.2 ฝึกปฏิบัติการสอบสวนโรคติดต่ออบุัติใหม่
และอุบัติซ้ำ 

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ การประเมินความเสี่ยงโรคติดต่ออุบัติ
ใหม่และอุบัติซ้ำ การวางแผนป้องกันควบคุมโรค
ติดเช ื ้ออ ุบ ัต ิใหม่และอุบ ัต ิซ ้ำ การสอบสวน
โรคติดต่ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ 

CLO1 อธบิายแนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกบัโรคติดเชื้อ
อุบัติใหม่และอุบัติซ้ำได ้
CLO 2 วิเคราะห์และวางแผนป้องกันควบคุม
โรคติดต่ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำได ้

14143310 ✓ ✓ ✓    (K1.17, K1.18, K1.19, S3.6) แนวคิดของนวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดษิฐ์ 
การจัดทำโครงการนวัตกรรมสุขภาพ การค้นหา

CLO 1 อธิบายแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับนวัตกรรม
สุขภาพและปัญญาประดิษฐ์ได้ 
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นวัตกรรมสุขภาพและ
ปัญญาประดิษฐ ์
3(2-2-5) 
 

K1.17 อธิบายแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบั
นวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ ์
K1.18 อธิบายขั้นตอนการสร้างนวัตกรรม
สุขภาพ  
K1.19 สืบค้นนวัตกรรมทางสุขภาพในงานด้าน
สาธารณสุข 
S3.6 ประยุกต์ใช้นวัตกรรมสุขภาพและ
ปัญญาประดิษฐ์ ในการพัฒนางานด้าน
สาธารณสุข 

ปัญหาทางสุขภาพ การสร้างนวัตกรรมสุขภาพ 
การประยุกต์ใช้คำสั่ง (Prompt) ในการพัฒนา
งานสาธารณสุข และการใช้นวัตกรรมทางสุขภาพ
ในงานด้านสาธารณสุข และฝึกปฏิบัติ ในการ
ออกแบบนวัตกรรมสุขภาพที่สอดคล้องกับปัญหา
และความต้องการของสถานบริการสาธารณสุขได้ 
 

CLO 2 สืบค้นและนำเสนอตัวอย่างแนวทางการใช้
นวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ์ ในการ
พัฒนางานด้านสาธารณสุขได้ 
CLO 3 ออกแบบนวัตกรรมสุขภาพที่สอดคล้องกับ
ปัญหาและความต้องการของสถานบริการ
สาธารณสุขได้ 
 
 

กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดแูลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ และการส่งต่อ 

14143402 
เภสัชวิทยาสาธารณสุข 
3(2-2-5) 

      (K1.25, K1.26, K1.27, S3.18, S4.2, E2.1, 
C4.1 C1.2) 
K1.25 บอกหลักการใช้ยาและระบบยาในสถาน
บริการสุขภาพ 
K1.26 บอกหลักการจา่ยยาสำหรับโรค
เฉียบพลันและเร้ือรัง  
K1.27 อธิบายหลักการคำนวณขนาดยา 
S3.18 ดำเนินการจ่ายยารักษาตามกลุ่มอาการ
เบื้องต้น 
S4.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสืบค้นข้อมูล
และการให้บรกิารทางสาธารณสุข 
E2.1 ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

แนวคิดเกี ่ยวกับเภสัชวิทยาและหลักการใช้ยา
เบื้องต้น ระบบยาในสถานบริการสุขภาพระดับ
ปฐมภูมิ หลักการคำนวณทางเภสัชกรรมเบื้องต้น 
หลักการจ่ายยาและการส่งมอบยาให้แก่ผู้ป่วย ยา
สำหรับโรคเฉียบพลันและโรคเรื้อรังที่ใช้ในชมุชน 
การค้นข้อมูลยา บัญชียาหลักแห่งชาติ และบัญชี
ยาหลักแห่งชาติด้านสมุนไพร และฝึกปฏิบัติใน
การจ่ายยาและส ่งมอบยาให ้แก ่ผ ู ้ป ่วยตาม
ขอบข่ายวิชาชีพสาธารณสุขได้อย่างถูกต้อง 

CLO1 อธบิายแนวคิดเกีย่วกบัเภสัชวิทยาเบื้องต้น 
หลักการใช้ยา และระบบยาในสถานบริการสุขภาพ
ระดับปฐมภูมิเพื่อการจ่ายยาและการใช้ยาอย่าง
เหมาะสมตามมาตรฐานวิชาชีพ 
CLO2 คำนวณยาทางเภสัชกรรมเบื้องต้นได้อย่าง
ถูกต้อง 
CLO3 จ่ายยาและส่งมอบยาใหแ้ก่ผู้ปว่ยตาม
ขอบข่ายวิชาชีพสาธารณสุขได้อย่างถกูต้องตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการค้นข้อมูลยาการใช้
ยาเบื้องต้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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C4.1 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นขอ้มูล
สุขภาพเพือ่การเรียนรู ้

14143403 
อนามัยแมแ่ละเด็ก 
3(2-2-5) 

 ✓ ✓    (K1.32, K1.33, K1.34, S2.19, S3.9, C3.4, 
C3.5) 
K1.32 อธิบายหลักการอนามัยแม่และเด็ก 
K1.33 บอกหลักการสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค
ด้วยวัคซีน 
K1.34 บอกหลักการดูแลหญิงตั้งครรภ์ การ
เจริญเติบโตของทารก เด็ก  
S2.19 วางแผนการให้คำแนะนำการส่งเสริม
สุขภาพแม่และเด็ก 
S3.9 ให้คำแนะนำการส่งเสริมสุขภาพแม่และ
เด็ก 
C3.4 มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสงัคม 
C3.5 มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีและเอื้ออาทรต่อผู้อื่น 

แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับอนามัยแม่และเด็ก ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อสุขภาพแม่และเด็ก การดูแลสุขภาพ
ก่อนตั ้งครรภ์  การรับฝากครรภ์คุณภาพ การ
คลอดฉุกเฉิน การดูแลระยะหลังคลอด การเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่ การให้คำแนะนำเกี่ยวกับการเลี้ยง
ดูเด็ก การประเมินสุขภาพเด็กทารก และป้องกัน
โรคในเด็กทารก การประเมินพัฒนาและการ
เจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยและวัยเรียน การสร้าง
เสริมภูมิคุ ้มกันโรคด้วยวัคซีน การดูแลเด็กที่มี
ความต้องการพิเศษ และการฝึกปฏิบ ัต ิการ
อนามัยแม่และเด็ก 
 

CLO1 ประยกุต์ใช้ความรู้เกีย่วกบัปัจจยัที่ส่งผลต่อ
สุขภาพแม่และเด็ก การดูแลสุขภาพก่อนตั้งครรภ์ 
การฝากครรภ์คุณภาพ และการเลี้ยงลูกด้วยนมแม ่
เพื่อส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็กตามมาตรฐาน
วิชาชีพ 
CLO2 ประยกุต์การดูแลสุขภาพในระยะก่อน
ตั้งครรภ์ ระยะตั้งครรภ์ ระยะคลอดฉกุเฉิน และ
หลังคลอด รวมถึงการเลี้ยงดูเด็กทารกและเด็ก
ปฐมวัยได้อยา่งถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพ 
CLO3 ใช้เครื่องมือประเมินสุขภาพเด็กทารก การ
เจริญเติบโต และพัฒนาการของเด็กในวยัต่าง ๆ 
รวมถึงการให้ภูมิคุ้มกันโรคด้วยวัคซีนได้อย่าง
เหมาะสมและปลอดภัย 

14143404 
การฟื้นฟูสุขภาพและการ
ดูแลต่อเนื่อง  
3(2-2-5) 
 
 

✓ ✓ ✓   ✓ (K1.20, S2.9, S3.3, S3.4, S3.5, S3.14) 
K1.20 บอกแนวคิดเกี่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพ
และการดูแลต่อเนื่องได้ 
S2.9 ประยุกต์ใช้แนวคิดเกี่ยวกบัการฟืน้ฟู
สุขภาพและการดูแลต่อเนื่องในการออกแบบ
การฟื้นฟูสุขภาพให้เหมาะสมกับสภาวะของ
ผู้ป่วยแต่ละประเภทได้ 
S3.3 ให้คำแนะนำเกี่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพแก่
ครอบครัวได้ 
S3.4 ช่วยเหลือผู้ป่วยและครอบครัวในการฟื้นฟู
สุขภาพดว้ยความเต็มใจ 

แนวคิดเกี ่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพและการดูแล
ต่อเนื่อง กระบวนการฟื้นฟูสุขภาพหลังจากการ
ป่วยหรือบาดเจ็บ การดูแลสุขภาพระยะยาว  
แนวทางการดูแลและบำบัดที ่ เหมาะสมตาม
สภาวะของผู ้ป ่วย ว ิธ ีการออกกำลังกายและ
ฝึกซ้อมที่เหมาะสมสำหรับผู้ป่วยที่กำลังฟื้นฟู การ
ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ค ร อ บ ค รั ว แ ล ะ ช ุ ม ช น ใน
กระบวนการฟื ้นฟูส ุขภาพ การติดตาม การ
ประเมินผลของการฟื้นฟูสุขภาพ และการส่งต่อ
เพื่อฟื้นฟูสภาพและฝึกปฏิบัติการให้คำแนะนำ
เกี่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพแก่ครอบครัวได้ 

CLO1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับการฟื้นฟูสุขภาพ 
กระบวนการฟื้นฟูสุขภาพหลังจากการปว่ยหรือ
บาดเจ็บ และการดูแลสุขภาพระยะยาวได้อย่าง
ถูกต้อง 
CLO2 ประยุกต์ใช้แนวทางการดูแลและบำบัดที่
เหมาะสม รวมถึงวิธีการออกกำลังกายและฝึกซ้อม
สำหรับผู้ป่วยในกระบวนการฟื้นฟูสุขภาพตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 
CLO3 ให้คำแนะนำเกีย่วกับการฟื้นฟูสุขภาพแก่
ครอบครัวได้ 
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S3.14 ปฏิบัติการออกกำลังกายที่เหมาะกับ
ผู้ป่วยระยะฟื้นฟูสภาพ 

CLO4 แสดงออกถึงจรรยาบรรณวิชาชีพ การใส่ใจ 
และความรับผิดชอบตอ่ผู้ป่วย รวมถึงการสนับสนุน
การมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชนใน
กระบวนการฟื้นฟูสุขภาพตามกรณีศึกษา 

14143405 
อนามัยเจริญพันธุ์  
3(2-2-5) 

✓ ✓ ✓    (K1.21, K1.22, S2.10, S2.11, S3.15, C3.1) 
K1.21 บอกแนวคิดและหลักการของอนามัย
เจริญพันธุ์ได้ 
K1.22 อธิบายพัฒนาการและบทบาททางเพศ
ทุกช่วงวัยภาวะหลังวยัเจริญพันธุ ์
S2.10 ประยุกต์แนวคิดและหลักการของอนามัย
เจริญพันธุ์ในการส่งเสริมบทบาททางเพศและ
ทักษะชีวิตได ้
S2.11 บอกกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรคเกี่ยวกับระบบสืบพันธุ์ที่สำคัญในชุมชนได้ 
S3.15 ปฏิบัติการใช้อุปกรณ์ป้องกันโรคในระบบ
สืบพันธุ ์
C3.1 ยอมรับความแตกต่างของบุคคลใน
ครอบครัว 

แนวคิดและหลักการของอนามัยเจริญพนัธุ์ 
พัฒนาการและบทบาททางเพศทุกช่วงวยัภาวะ
หลังวัยเจริญพันธุ ์การส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรคเกี่ยวกับระบบสืบพันธุ์ที่สำคัญในชุมชน แนว
ทางการส่งเสริมบทบาททางเพศและทักษะชีวิตที่
เกี่ยวขอ้ง และฝึกปฏิบัตกิารส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคเกี่ยวกับระบบสบืพันธุ์ที่สำคัญใน
ชุมชนได้อย่างเหมาะสม 
 

CLO1 อธบิายแนวคิดและหลักการของอนามัย
เจริญพันธุ์ พัฒนาการและบทบาททางเพศทุกช่วง
วัย รวมถึงภาวะหลังวยัเจริญพันธุ์ได้อย่างถูกต้อง 
CLO2 ประยกุต์ใช้ความรู้เกีย่วกบัการสง่เสริม
สุขภาพและการป้องกันโรคในระบบสืบพันธุ์ที่สำคัญ
ในชุมชน เพื่อพัฒนางานด้านอนามัยเจรญิพันธุ์ตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 
CLO3 ประยกุต์การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค
เกี่ยวกบัระบบสืบพันธุ์ที่สำคัญในชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 
CLO4 แสดงออกถึงจรรยาบรรณวิชาชพี ความ
รับผิดชอบ และการใส่ใจในบทบาททางเพศและ
การส่งเสริมสุขภาพอนามยัเจริญพันธุ์ที่เหมาะสม
ต่อบุคคลในชุมชน 

กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิง่แวดลอ้ม 

14143508 
การยศาสตร์  
3(2-2-5) 
 

✓ ✓ ✓    (K.1.23, S2.12, S2.13) 
K1.23 หลักการการยศาสตร์ 
S2.12 ประเมินและเสนอแนวทางส่งเสริมสุข
ภาวะในการทำงานตามหลักการทางการย
ศาสตร์ได้ 

แ น ว ค ิ ด แ ล ะ ห ล ั ก ก า ร ข อ งก า ร ย ศ า ส ต ร์  
สภาพแวดล้อมในการทำงานที่สัมพันธ์กับร่างกาย
มนุษย์ การวัดและประเมินความสามารถในการ
ทำงาน องค์ประกอบระหว่างคนและเครื่องจักร 
กลศาสตร์ชีวภาพ การออกแบบงานและสถานที่
ทำงาน ความเครียด ความล้า และสุขภาพจิตใน

CLO1 อธบิายหลักการการยศาสตร์อยา่งเข้าใจ
ความสำคัญและขอบเขตที่เกี่ยวข้องได้  
CLO2 วิเคราะหแ์ละเสนอแนวทางส่งเสริมสุขภาวะ
ในการทำงานตามหลกัการทางการยศาสตร์ได้ 
CLO3 จัดสถานที่ทำงานตามหลกัการยศาสตร์ 
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S2.13 จัดสถานที่ทำงานตามหลักการการย
ศาสตร์ได้ 

การทำงาน และจิตวิทยาเพื่อความปลอดภัยใน
การทำงาน การใช้การยศาสตร์ในการส่งเสริมสุข
ภาวะในการทำงานและฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการจัด
สถานที่ทำงานตามหลักการยศาสตร์ 

14143509 
การจัดการสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน  
3(2-2-5) 
 

✓ ✓ ✓    (K.1.24, S2.14, S2.15, S3.5) 
K1.24 หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
S2.14 วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของ
มลพิษในส่ิงแวดล้อมที่มีต่อสุขภาพของคนใน
ชุมชน 
S2.15 เสนอแนะแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
S3.5 เขียนโครงการเพื่อแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนอย่างมีส่วนร่วมได ้
 

แนวค ิดและหล ักการเก ี ่ ยวก ับการจ ัดการ
สิ่งแวดล้อมชุมชน ความรู้พื้นฐาน เกี่ยวกับมลพิษ
ในชุมชน สาเหตุและผลกระทบของการเกิด
มลพิษในชุมชนที ่มีต่อสุขภาพ การศึกษาและ
วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
แนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างมี
ส ่วนร่วมและฝึกปฏิบ ัติการเพื ่อแก ้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างมีส่วนร่วมได้ 

CLO1 อธบิายความหมาย หลักการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในชุมชนได้ 
CLO2 ระบุสาเหตุและผลกระทบของมลพิษใน
สิ่งแวดล้อมที่มีต่อสุขภาพของคนในชุมชน 
CLO3 ดำเนินโครงการเพื่อแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนอย่างมีส่วนร่วมได ้

กลุ่มบริหารสาธารณสขุและกฎหมายสาธารณสุข 

14143606 
เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 
3(2-2-5) 

      (K.1.25, K.1.26, S2.16, S2.17, S3.17) 
K1.25 หลักการของเศรษฐศาสตร์และ
เศรษฐศาสตร์สาธารณสุขได้ 
K1.26 ระบบการคลัง การจัดสรรทรัพยากร 
และการประกันสุขภาพได ้
S2.16 เปรียบเทียบสินค้า/การบริการทั่วไปและ
การตลาดบริการดา้นสุขภาพได้ 
S2.17 นำหลักการเศรษฐศาสตร์มาใช้ในการ
ประเมินโครงการบริการสุขภาพได้ 

แนวคิดเบ ื ้องต้นเก ี ่ยวกับหลักเศรษฐศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร ์สาธารณส ุข  ระบบการคลั ง
สาธารณสุข การจัดสรรทรัพยากรที ่มีอยู ่อย่าง
จำกัดให้ได้ประโยชน์สูงสุด การประกันสุขภาพ 
การจัดสรรงบประมาณด้านสุขภาพ การตลาด
ด้านสุขภาพ และการประเมินโครงการบริการ
สุขภาพ และฝึกปฏิบัติประเมินจุดคุ้มทุนสำหรับ
โครงการในสถานบริการสุขภาพ 

CLO 1 อธิบายหลกัการของเศรษฐศาสตร์เบื้องต้น
และเศรษฐศาสตร์สาธารณสุขอย่างเข้าใจ
ความสำคัญและขอบเขตที่เกี่ยวข้องได้ 
CLO 2 ประยุกต์ใช้หลกัการเศรษฐศาสตร์มาใช้ใน
การประเมินโครงการบริการสุขภาพได ้
CLO 3 จัดทำรายงานจุดคุ้มทุนสำหรับการจัด
โครงการส่งเสริมสุขภาพ 
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รายวิชา สนับสนุน PLOs จำแนก Bloom’s taxonomy คำอธิบายรายวชิา CLOs 

1 2 3 4 5 6 

S3.17ปฏิบัติการคำนวณจุดคุ้มทุนการจดั
โครงการส่งเสริมสุขภาพ 

14144607 
การพัฒนาคุณภาพสำหรับ
สาธารณสุข  
3(2-2-5) 

      (K1.60, S2.25, G3.4, C1.2) 
K1.60 อธิบายแนวคิดระบบสุขภาพ การพัฒนา
คุณภาพ และเศรษฐศาสตร์ในงานสาธารณสุข 
S2.25 ประยุกต์แนวคิดระบบสุขภาพ คุณภาพ 
และหลักเศรษฐศาสตร์ สำหรับพัฒนาคณุภาพ
ในงานสาธารณสุข 
G3.4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อสืบค้นข้อมลู  
C1.2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ 

แนวคิดระบบสุขภาพ การพัฒนาคุณภาพ และ
เศรษฐศาสตร์ในงานสาธารณสุข การวิเคราะห์
สภาพปัญหาและความต้องการด้านสาธารณสุข 
นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
ระบบการคลังสาธารณสุขและจุดคุ้มทุนในการ
จัดบริการด้านสุขภาพ เพื่อการพัฒนาคุณภาพ
ระบบบริการสุขภาพ เครื่องมือและเทคนิคในการ
ควบคุมและปรับปรุงคุณภาพในงานสาธารณสุข 
การประยกุต์ใช้การจัดการคุณภาพในงาน
สาธารณสุข   

CLO1 อธบิายแนวคิดระบบสขุภาพ การพัฒนา
คุณภาพ และเศรษฐศาสตร์ในงานสาธารณสุขได้  
CLO2 ประยกุต์แนวคิดระบบสุขภาพ คุณภาพ และ
หลักเศรษฐศาสตร์ สำหรับพัฒนาคุณภาพในงาน
สาธารณสุขได้  
CLO3 ใช้เทคโนโลยีเพื่อค้นหาข้อมูล และการ
นำเสนอข้อมูลที่ทันสมัยได้   
 

 

 

 

 

 



89 
 

3. โครงสร้างหลักสูตรและรายวิชาในหลักสูตร 

3.1 โครงสร้างหลักสูตร 
จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่า 127 หน่วยกิต  

หมวดวิชา 

เกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับ

ปริญญาตรี  
พ.ศ. 2565  

(4 ปี) 
(หน่วยกิต) 

เกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรตาม
ข้อบังคับสภา

การสาธารณสุข
ชุมชน พ.ศ. 

2566 
(หน่วยกิต) 

โครงสร้างหลักสูตร
สาธารณสุขศาสตร

บัณฑิต 
ฉบับปรับปรุงใหม่ 

พ.ศ. 2569 
(หน่วยกิต) 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่า 24 ไม่น้อยกว่า 24 ไม่น้อยกว่า 24 
1.1 รายวิชาบังคับ   ไม่น้อยกว่า 9 
1.2 รายวิชาเลือก   ไม่น้อยกว่า 15 

2. หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 72 ไม่น้อยกว่า 90  ไม่น้อยกว่า 97 
2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ - ไม่น้อยกว่า 30 30 

2.1.1 กลุ่มวิชาทาง
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 

- ไม่น้อยกว่า 12 12 

2.1.2 กลุ่มวิชาสาธารณสุข - ไม่น้อยกว่า 18 18 
2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ - ไม่น้อยกว่า 60  ไม่น้อยกว่า 67 
2.2.1 รายวิชาบังคับ - - 51 

2.2.1.1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยชุมชน 

 ไม่น้อยกว่า 9 12 

2.2.1.2 กลุ่มป้องกันโรค  
ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและ
การวิจัยทางด้านสาธารณสุข 

 ไม่น้อยกว่า 9 10 

 2.2.1.3 กลุ่มตรวจประเมิน 
การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแล
ช่วยเหลือฟ้ืนฟูสภาพ และการส่ง
ต่อ 

 ไม่น้อยกว่า 9 9 
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หมวดวิชา 

เกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับ

ปริญญาตรี  
พ.ศ. 2565  

(4 ปี) 
(หน่วยกิต) 

เกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรตาม
ข้อบังคับสภา

การสาธารณสุข
ชุมชน พ.ศ. 

2566 
(หน่วยกิต) 

โครงสร้างหลักสูตร
สาธารณสุขศาสตร

บัณฑิต 
ฉบับปรับปรุงใหม่ 

พ.ศ. 2569 
(หน่วยกิต) 

 2.2.1.4 กลุ่มอาชีวอนามัย
และอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 
 

ไม่น้อยกว่า 9 9 

 2.2.1.5 กลุ่มบริหาร
สาธารณสุขและกฎหมาย
สาธารณสุข 

- ไม่น้อยกว่า 9 11 

2.3 การฝึกประสบการณ์
วิชาชีพแบบบูรณาการ 

- ไม่น้อยกว่า 10 10 

2.4 รายวิชาเลือก - - ไม่น้อยกว่า 6 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 ไม่น้อยกว่า 6 ไม่น้อยกว่า 6 

รวมหน่วยกิตตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 120 ไม่น้อยกว่า 120 ไม่น้อยกว่า 127 

 
3.2 รายวิชาในหลักสูตร    
1) ความหมายของรหัสวิชา 
 รหัสวิชาประกอบด้วยเลข 8 หลัก  แต่ละหลักมีความหมายดังนี้ 
  หลักท่ี 1 หมายถึง รหัสคณะ 
  หลักท่ี 2 – 4  หมายถึง หมู่วิชา 
  หลักท่ี 5 หมายถึง ระดับความยากง่ายหรือชั้นปีที่จัดให้เรียน 
  หลักท่ี 6 หมายถึง กลุ่มเนื้อหาวิชาในหมู่วิชา 
  หลักท่ี 7 - 8 หมายถึง ลำดับที่ของรายวิชาในกลุ่มเนื้อหาวิชา 
  รหัสเลข 1 หมายถึง กลุ่มพ้ืนฐานวิชาชีพ 
  รหัสเลข 2 หมายถึง กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 
  รหัสเลข 3 หมายถึง กลุ่มป้องกัน ควบคุมโรค ระบาดวิทยา  สถิติ

และการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 
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                           รหัสเลข 4 หมายถึง กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น 
การดูแลช่วยเหลือฟ้ืนฟูสภาพ และการส่งต่อ 

  รหัสเลข 5 หมายถึง กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
  รหัสเลข 6 หมายถึง กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมาย 
    สาธารณสุข 
  รหัสเลข 7 หมายถึง กลุ่มการสาธารณสุขสมัยใหม่ 
  รหัสเลข 8 หมายถึง กลุ่มการสาธารณสุขอ่ืนๆ 
  รหัสเลข 9 หมายถึง กลุ่มการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
2) รายวิชาตามโครงสร้างของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (ฉบับปรับปรุง) พ.ศ. 2569 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป     ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
  ให้เป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เรือ่ง การจัดการเรียนการสอน
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป        

 2. หมวดวิชาเฉพาะ       ไม่น้อยกว่า 97 หน่วยกิต 
  2.1 กลุ่มวิชาพื้นฐานวิชาชีพ     30 หน่วยกิต  
  2.1.1 กลุ่มวิชาทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ   12 หน่วยกิต 

   
  2.1.2 กลุ่มวิชาสาธารณสุข     18 หน่วยกิต  

14001101 พ้ืนฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  3(3-0-6)  
14141105 กายวิภาคศาสตร์และสรีวิทยา   3(3-0-6)  
14141106 ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข 3(3-0-6)  
14141107 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข 3(3-0-6)  

 
14141108 
14141109 
14141110 
14142204 
14143106 
14143107 

ระบบสุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องต้น  
การปรับตัวและฟ้ืนคืนสุขภาวะ  
การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม  
โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข  
สุขภาพจิตชุมชน  
ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข   

 

3(3-0-6) 
3(3-0-6) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 
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2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ      51 หน่วยกิต   
2.2.1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน    12 หน่วยกิต 

 
2.2.2 กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข

         10 หน่วยกิต 

2.2.3 กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ และการ
ส่งต่อ         9 หน่วยกิต 

  2.2.4 กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม    9 หน่วยกิต 

 2.2.5 กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข   11 หน่วยกิต 

 
 

14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 3(1-4-4) 
14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ 3(1-4-4) 
14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน 3(1-4-4) 
14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ 3(1-4-4) 

14142304 การป้องกันและควบคุมโรค  2(1-2-3) 
14143305 วิทยาการระบาด  3(1-4-4) 
14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข  2(1-2-3) 
14144302 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข  3(0-135-0) 

14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน  3(1-4-4) 
14142407 อนามัยครอบครัว  3(1-4-4) 
14143401 การบำบัดโรคและฟ้ืนฟูสุขภาพ 3(1-4-4) 

14142503 อาชีวอนามัย 3(1-4-4) 
14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม   3(1-4-4) 
14144501 สุขาภิบาลและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข  3(1-4-4) 

14142601 การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ 3(1-4-4) 
14143605 สาธารณสุขดิจิทัล 3(1-4-4) 
14144605 การบริหารงานสาธารณสุข    3(1-4-4) 
14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้านสาธารณสุข 2(1-2-3) 
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2.2.3 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ    10 หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข 
ชุดวิชาทางเลือกท่ี 1 กลุ่มฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข 

หรือ 

ชุดวิชาทางเลือกท่ี 2 กลุ่มวิชาสหกิจศึกษา ประกอบด้วย 

 
2.4 รายวิชาเลือก โดยเลือกจากรายวิชาใดวิชาหนึ่งจาก 5 กลุ่ม        ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 

2.4.1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน    

 
2.4.2 กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 

 
 2.4.3 กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ และการ
ส่งต่อ   

  
 

14143904 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  4(0-180-0) 
14144908 ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข    6(0-270-0) 

14143905 เตรียมสหกิจศึกษา  4(0-180-0) 
14144909 สหกิจศึกษา  6(0-270-0) 

14143204 แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 3(2-2-5) 
14143205 สุขภาพหนึ่งเดียว 3(2-2-5) 
14143206 หลักการทำงานชุมชน 3(2-2-5) 

14143308 การจัดการภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย 3(2-2-5) 
14143309 โรคติดเชื้ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ  3(2-2-5) 
14143310 นวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ์ 3(2-2-5) 

14143402 เภสัชวิทยาสาธารณสุข     3(2-2-5) 
14143403 อนามัยแม่และเด็ก 3(2-2-5) 
14143404 การฟ้ืนฟูสุขภาพและการดูแลต่อเนื่อง 3(2-2-5) 
14143405 อนามัยเจริญพันธุ์ 3(2-2-5) 
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2.4.4 กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

  
2.4.5 กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 

 
3. หมวดวิชาเลือกเสรี        ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
 ให้เลือกรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร โดยไม่ซ้ำกับรายวิชาที่เคยเรียน
มาแล้วและต้องไม่เป็นรายวิชาที่กำหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิตรวมในเกณฑ์การสำเร็จการศึกษา
ของหลักสูตร 
 
3.3 คำอธิบายรายวิชา 
 1) คำอธิบายรายวิชา หมวดศึกษาทั่วไป 
 ให้เป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เรือ่ง การจัดการเรียนการสอน
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
 2) คำอธิบายรายวิชา หมวดวิชาเฉพาะ 

2.1) กลุ่มวิชาพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์    30 หน่วยกิต 
   2.2.1) กลุ่มวิชาทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ   12 หน่วยกิต 
  14001101 พ้ืนฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  3(3-0-6) 
    Fundamentals of Science and Scientific Processes  

    ความหมายและพัฒนาการที่สำคัญของวิทยาศาสตร์ กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ไข

ปัญหา จรรยาบรรณและการทำงานร่วมกันของนักวิทยาศาสตร์ 

    The meaning and significant developments in science, 

the scientific process, systematic analytical thinking, the application of the scientific 

method to problem solving, ethics, and collaboration among scientists 

 

 

14143508 การยศาสตร์ 3(2-2-5) 
14143509 การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 3(2-2-5) 

14143606 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 3(2-2-5) 
14144607 การพัฒนาคุณภาพสำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 
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  14141105 กายวิภาคศาสตร์และสรีวิทยา   3(3-0-6) 
    Anatomy and Physiology 
    หลักการทางกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา การศึกษาโครงสร้าง
และหน้าที่ในร่างกายมนุษย์ตามระบบต่าง ๆ ได้แก่ ระบบปกคลุมร่างกาย ระบบกระดูกและกล้ามเนื้อ 
ระบบประสาท ระบบหายใจ ระบบไหลเวียนโลหิตและน้ำเหลือง ระบบทางเดินอาหาร ระบบขับถ่าย 
ระบบต่อมไร้ท่อ ระบบสืบพันธ์ การเจริญเติบโตและ การทำงานในระบบต่าง ๆ ของมนุษย์ 
ความสัมพันธ์ของการทำงานในระบบต่าง ๆ คำศัพท์ทางกายวิภาคและสรีรวิทยา  
    Principles of anatomy and physiology, study of human 
body structure and function in various systems including the integumentary system, 
skeletal and muscular systems, nervous system, respiratory system, circulatory and 
lymphatic systems, digestive system, excretory system, endocrine system, 
reproductive system, human growth and functional processes of various systems, 
interrelationship among body systems, anatomical  
 14141106  ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข    3(3-0-6) 
    Biochemistry for Public Health 
    หลักการชีวเคมีพ้ืนฐาน โครงสร้างและหน้าที่ของสารชีวโมเลกุล  
เมแทบอลิซึมของสารชีวโมเลกุล การควบคุมเมแทบอลิซึมในภาวะปกติและเจ็บป่วย  
    Basic biochemistry principles, structure and function of 
biomolecules, metabolism of biomolecules, metabolic regulation in normal and 
diseased conditions 
 14141107  จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข 3(3-0-6) 
    Microbiology and Parasitology for Public Health 
    หลักพ้ืนฐานด้านจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาพ้ืนฐาน โรคติดเชื้อ
และปรสิตที่เป็นปัญหาด้านสาธารณสุข การควบคุมและการป้องกันโรคติดเชื้อและปรสิต  
    The fundamentals of microbiology and basic 
parasitology, as well as the control and prevention of infectious diseases and 
parasites 

2.2.2) กลุ่มวิชาสาธารณสุข     18 หน่วยกิต 
14141108   ระบบสุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องต้น  3(3-0-6) 

Health System and Primary Public Health 
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แนวคิดเก่ียวกับสุขภาพ ระบบสุขภาพและการสาธารณสุข 
แผนพัฒนาการสาธารณสุขของประเทศไทย พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ การพัฒนาระบบสุขภาพ
และระบบสาธารณสุขไทย โครงสร้างและบทบาทของการบริหารงานสาธารณสุข การสาธารณสุขมูล
ฐาน ระบบหลักประกันสุขภาพของไทยและคนต่างด้าว นวัตกรรมในการพัฒนาระบบสุขภาพและการ
สาธารณสุขไทย 

Concepts related to the health system, health, and 
public health, the public health development plan of Thailand, the National Health 
Act, the development of Thailand’s health and public health systems, the structure 
and role of public health administration, primary healthcare, Thailand’s health 
insurance system and that for foreigners, innovations in the development of 
Thailand’s health and public health systems 
  14141109 การปรับตัวและฟ้ืนคืนสุขภาวะ   3(3-0-6) 
    Resilience Quotient 
    แนวคิดของการปรับตัวและฟ้ืนพลังสุขภาวะ องค์ประกอบการ
ปรับตัวและฟ้ืนพลังสุขภาวะ การประเมิน การสร้างเสริมและการประยุกต์ใช้เพ่ือการพัฒนาฟื้นพลัง
สุขภาวะ  
    Concepts of adaptation and health resilience, 
components of adaptation and health resilience, assessment, promotion and 
application for health resilience development, practice in health resilience 
restoration 

14141110 การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม   3(2-2-5) 
    Holistic Health Promotion 
    แนวคิดของสุขภาพและสุขภาวะ ปัจจัยกำหนดสุขภาพ ความรอบ

รู้ด้านสุขภาพเพ่ือการดูแลสุขภาพในมิติต่าง ๆ โดยเน้นการออกกำลังกาย การบริโภคอาหาร และการ

ดูแลสุขภาพจิต เพื่อคงไว้ซึ่งสุขภาพและสุขภาวะที่ดีของบุคคล แนวทางการดูแลสุขภาพของตนเอง 

ครอบครัว และชุมชน และฝึกปฏิบัติการคัดกรองและประเมินสุขภาพตนเอง 

Concept of health and well-being, determinants of 

health literacy for managing health in various dimensions, with an emphasis on 

exercise, diet and mental health to maintain good health and well-being. Guidelines 

for caring for individual, family and community health, and practice screening and 

self-assessment of health 
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14142204 โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข   3(2-2-5) 
    Nutrition for Public Health 
    แนวคิดพื้นฐานของโภชนาการและสุขภาพ อาหารและสารอาหาร 
อาหารแลกเปลี่ยน หลักการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ สารอาหารที่แนะนำสำหรับประชาชนไทย 
โภชนาการสำหรับบุคคลวัยต่าง ๆ หลักการประเมินภาวะโภชนาการ หลักการให้โภชนบำบัด การเฝ้า
ระวังทางโภชนาการ การวางแผนงานและมาตรการแก้ไขปัญหาโภชนาการ และการฝึกปฏิบัติการ
ประเมินภาวะโภชนาการและการให้โภชนศึกษา 
    Basic concepts of nutrition and health, food and 

nutrients, food exchange, principles of a healthy diet, recommended nutrient intake 

for the Thai population, nutrition for different age groups, principles of nutritional 

assessment, principles of nutritional therapy, nutritional problems and surveillance, 

nutrition promotion planning, and practice in nutritional assessment and nutrition 

education 

  14143106 สุขภาพจิตชุมชน     3(2-2-5) 
    Community Mental Health 
    ความหมาย แนวคิดและความสำคัญของสุขภาพจิต ทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับสุขภาพจิต พฤติกรรมและการปรับตัวของมนุษย์ ปัจจัยที่ส่งผลต่อสุขภาพจิตของบุคคล 
การประเมินและการคัดกรองสุขภาพจิต การส่งเสริมสุขภาพจิตในสถานการณ์ต่าง ๆ และการฝึก
ประเมินภาวะสุขภาพจิตเบื้องต้นตลอดจนการให้คำแนะนำในการส่งเสริมสุขภาพจิตได้อย่างถูกต้อง 
    The meaning, concepts, and importance of mental 

health, theories related to mental health, human behavior and adaptation, factors 

affecting individual mental health, mental health assessment and screening, mental 

health promotion in various situations, and practice in assessing basic mental health 

conditions as well as providing advice on promoting mental health correctly 

  14143107 ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข    3(2-2-5) 
    Biostatistics for Public Health 
    หล ักสถ ิต ิพ ื ้นฐานในงานสาธารณส ุข ข ้อม ูลและต ัวแปร 
กระบวนการทางสถิติ สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดการข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลความหมายทางสถิติ การนำเสนอข้อมูลทางสถิติในรูปแบบต่างๆ 
การประยุกต์ใช้สถิติในการปฏิบัติงานและงานวิจัย และการฝึกปฏิบัติชีวสถิติในงานสาธารณสุข 
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    Basic principles of statistics related to public health, 

data and variables, statistical process, descriptive and inferential statistics, data 

collection, data management, data analysis and statistical interpretation, presentation 

of statistical data in various formats, application of statistics in practice and research 

in health sciences, related practices to biostatistics for public health 

2.2) กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ       51 หน่วยกิต 
2.2.1) กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน   12 หน่วยกิต 
14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ   3(1-4-4) 

    Health Education and Health Communication 

    แนวคิดเก่ียวกับสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ ปัจจัยกำหนด

พฤติกรรมสุขภาพ การประเมินพฤติกรรมสุขภาพการเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพ แนวคิดและทฤษฎี

การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ การวางแผนและประเมินผลสุขศึกษา เทคนิคของสุขศึกษา การ

ยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ แนวคิดและกระบวนการสื่อสารสุขภาพ การพัฒนาสื่อและสื่อดิจิทัล

เพ่ือการสื่อสารด้านสุขภาพ และการฝึกปฏิบัติที่เก่ียวข้องได้แก่ การวางแผน ดำเนินงาน และ

ประเมินผลสุขศึกษา การพัฒนาสื่อและประเมินผลสื่อสำหรับการสื่อสารสุขภาพ 

    Health behavior analysis and health behavior 
determinants, health behavior surveillance, health behavior modification, health 
promotion in elderly, health education planning and evaluation, health education 
teaching techniques, health communication, health literacy promotion through 
communication, development of health communication media and digital media 
and related practices including planning, conducting, and evaluating for health 
education, development and evaluation of media for health communication 

14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ    3(1-4-4) 
    Health Promotion     
    แนวคิดและหลักการเก่ียวกับการสร้างเสริมสุขภาพ นโยบายการ
สร้างเสริมสุขภาพ  หลักการสร้างเสริมสุขภาพของคนทุกช่วงวัย การสร้างเสริมสุขภาพในบริบทที่
หลากหลาย  การให้คำปรึกษาเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ การจัดโครงการและกิจกรรมการ
สร้างเสริมสุขภาพ การประยุกต์ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ และการ
ฝึกปฏิบัติที่เก่ียวข้องได้แก่ การวางแผน ดำเนินงาน และประเมินผลโครงการสร้างเสริมสุขภาพใน
บริบทต่าง ๆ และการเป็นผู้นำในการสร้างเสริมสุขภาพ 
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    Concepts and principles of health promotion, health 
promotion policy, principles of health promotion for people of all ages, health 
promotion in various contexts, counseling for changing health behaviors. Organizing 
health promotion projects and activities, applying innovation and digital technology 
to health promotion, and related practices including planning, conducting, and 
evaluating for health promotion project, and leader for promotion 

14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน    3(1-4-4) 
    Community Health Development    
    แนวคิดของระบบสุขภาพชุมชนและการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน 
แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน การวิเคราะห์สถานการณ์และการวินิจฉัยสุขภาพชุมชน การจัดลำดับ
ความสำคัญของปัญหาสุขภาพชุมชน การวางแผน การดำเนินงานและการประเมินผลโครงการแก้ไข
ปัญหาหรือพัฒนาสุขภาพชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม และการฝึกปฏิบัติที่เก่ียวข้องได้แก่ การ
วิเคราะห์สถานการณ์และการวินิจฉัยสุขภาพชุมชนเพื่อจัดทำโครงการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาสุขภาพ
ชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 
    The concept of community health system and 
community health system development, the concept of community participation, 
situation analysis and community health diagnosis, prioritization of community health 
problems. Planning, implementation and evaluation of projects to solve problems or 
develop community health through participatory processes, and related practices 
including situation analysis and community health diagnosis for conducting projects 
to solve problems or develop community health through participatory processes 

14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ   3(1-4-4) 
    Elderly Well-Being Promotion     

แนวคิดของการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ นโยบายที่เกี่ยวข้องกับ
สุขภาวะผู้สูงอายุ การเปลี่ยนแปลงในวัยสูงอายุ การเจ็บป่วยและปัญหาที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ การคัด
กรองและประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ แนวทางการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุในมิติต่าง ๆ ตั้งแต่ก่อนเข้าสู่
วัยสูงอายุจนถึงการดูแลระยะสุดท้ายของชีวิต การทำพินัยกรรมชีวิต แนวทางการรองรับสังคม
ผู้สูงอายุระดับชุมชน การจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ และการฝึกปฏิบัติที่เกี่ยวข้องได้แก่ 
การประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ การดูแลผู้สูงอายุในชีวิตประจำวัน การวางแผน ดำเนินการ และ
ประเมินผลโครงการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงวัย 
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The concept of promoting the health of the elderly, 
policies related to the health of the elderly, changes in the elderly, illnesses and 
problems common in the elderly, screening and assessment of the health of the 
elderly. Guidelines for promoting well-being in the elderly in various dimensions, 
from pre-aging to end-of-life care and making living wills. Guidelines for supporting 
the elderly society at the community level, organizing activities to promote the well-
being of the elderly, and related practices including elderly health assessment, 
elderly daily care, and planning, conducting, and evaluating for elderly health 
promotion project 

2.2.2) กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ และการวิจัย 
ทางด้านสาธารณสุข        10 หน่วยกิต 
  14142304 การป้องกันและควบคุมโรค   2(1-2-3) 
    Disease Prevention and Control 
    แนวคิดและหลักการการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ โรคไม่
ติดต่อ โรคอุบัติซ้ำ โรคอุบัติใหม่ อุบัติเหตุและการบาดเจ็บ การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค ภาวะคุกคาม
ด้านสุขภาพ พระราชบัญญัติโรคติดต่อ การประยุกต์หลักการป้องกันและควบคุมปัญหาสุขภาพและ
การจัดการภัยพิบัติ ฝึกปฏิบัติในการวางแผน การดำเนินการ และการประเมินผลของมาตรการ
ป้องกันและควบคุมโรคในระดับชุมชน 
    Principles of prevention and control of communicable 
diseases, non-communicable diseases, emerging and re-emerging diseases, accidents 
and injuries, immunization, health threats, Infectious Disease Act (IDA), application of 
principles of prevention and control of health problems and disaster management 
Practice planning implementation and evaluation of disease prevention and control 
measures at the community level 

14143305 วิทยาการระบาด     3(1-4-4) 
    Epidemiology      
    แนวคิดพ้ืนฐานทางระบาดวิทยา ประโยชน์และความสำคัญของ
วิทยาการระบาด ปัจจัยที่ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพ การเกิดโรค การกระจายของโรคและปัญหาชุมชน 
การวัดทางระบาดวิทยา รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์และ
ระบาดวิทยาเชิงวัฒนธรรม การเฝ้าระวังและการสอบสวนทางระบาดวิทยา การฝึกปฏิบัติการทางด้าน
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วิทยาการระบาดที่เน้นการเฝ้าระวังโรค การสอบสวนโรค การควบคุมและป้องกันโรค การเขียน
รายงานสอบสวนโรคที่เป็นปัญหาสำคัญทางด้านสาธารณสุขไทย 
    Epidemiology’s foundational concepts, benefits and 
importance of epidemiology, factors influencing health issues, disease occurrence, 
disease distribution and community problems, epidemiological measures, models of 
epidemiological studies, demographic and cultural epidemiology, disease surveillance 
and investigation, practice in epidemiology with emphasis on disease surveillance, 
disease investigation, disease prevention and control, writing investigation reports on 
diseases of significant public health concern in Thailand 

14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข   2(1-2-3) 
    Research Methodology for Public Health  
    หลักการและแนวคิดพ้ืนฐานของระเบียบวิธีวิจัยทางสาธารณสุข 
ประเภทของการวิจัย การกำหนดปัญหาการวิจัย การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการวิจัย การเก็บ
รวบรวมข้อมูล การเลือกกลุ่มตัวอย่าง การสร้างและทดสอบเครื่องมือวิจัย ปฏิบัติการวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเบื้องต้น โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน และการแปล
ความหมายทางสถิติ การนำเสนอข้อมูลทางสถิติในรูปแบบต่าง ๆ 
    Basic principles and concepts of public health research 
methods, types of research, defining research problems, setting hypotheses, research 
design, data collection, selecting samples, creating and testing research instruments, 
practice in basic quantitative and qualitative data analysis using descriptive and 
inferential statistics, statistical interpretation, presenting statistical data in various 
formats 

14144302 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข   3(0-135-0) 
Public Health Research Project 

    ฝึกปฏิบัติการวิจัยทางสาธารณสุข ภายใต้หัวข้อตามความสนใจ
ของผู้เรียน การใช้กระบวนการวิจัย และระเบียบวิธีวิจัยในการออกแบบงานวิจัย การพัฒนาเครื่องมือ
การวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติด้านสาธารณสุขและการแปลความหมายข้อมูลอย่างถูกต้อง การ
อ้างอิง การเขียนและนำเสนอรายงานวิจัย ภายใต้การควบคุมและการแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา 
    Practicum in public health research based on students' 
areas of interest, using research processes and methodologies to design research 
projects, developing research tools, data collection, public health statistics and 
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proper data interpretation, referencing, writing and presenting research reports, under 
the supervision and guidance of the advisor 
 

2.2.3) กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ 
และการส่งต่อ          9 หน่วยกิต 

14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน 3(1-4-4) 
    Emergency Assessment and Treatment 
    หลักการการตรวจประเมิน การวัดสัญญาณชีพ  
การคัดแยกประเภทผู้ป่วย การใช้ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน การปฐมพยาบาลเบื้องต้นในกรณีอุบัติเหตุ
และภาวะฉุกเฉินต่างๆ การยกเคลื่อนย้าย และให้ความช่วยเหลือผู้ป่วยเบื้องต้น การทำแผล เย็บแผล 
การตัดไหม การฉีดยาเข้ากล้ามเนื้อ การดาม การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน การให้น้ำเกลือผู้ป่วยจาก
การสูญเสียสมดุลของสารน้ำในร่างกาย การทำคลอดฉุกเฉิน และการส่งต่อ และฝึกปฏิบัติการปฐม
พยาบาลในสถานการณ์ต่างๆ และทำหัตถการกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
    Health assessment, vital signs measurement, patient 
triage, emergency medical system use, first aid in case of accidents and various 
emergencies, lifting, moving and providing basic patient assistance, wound care, 
suturing, stitches removal, intramuscular injection, splinting, basic life support, 
intravenous infusion in patients who lose body fluid balance, emergency childbirth, 
patient referral, and practice first aid in various situations and perform procedures 
according to the community health professional standards framework 

14142407  อนามัยครอบครัว     3(1-4-4) 
  Family Health Care 

    แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับอนามัยครอบครัว วัฏจักรครอบครัว ปัจจัย
ที่ส่งผลต่อสุขภาพครอบครัว การประเมินสุขภาพครอบครัว หลักการเยี่ยมบ้าน การวางแผนครอบครัว 
การคัดกรองมะเร็งระบบสืบพันธุ์ที่เป็นปัญหาสาธารณสุขและการให้ความช่วยเหลือครอบครัวเมื่อ
ได้รับผลกระทบทางด้านสุขภาพ และฝึกปฏิบัติการประเมินสุขภาพครอบครัว การวางแผนครอบครัว 
การเยี่ยมบ้าน การกำหนดเป้าหมายและออกแบบวิธีการส่งเสริมอนามัยครอบครัวที่เหมาะสมกับ
ครอบครัว 
    Fundamental concepts about family health, family 
cycle, factors affecting family health, family health assessment, principles of home 
visiting, family planning, screening for reproductive cancers which are a public health 
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problem and providing assistance to families when they are affected by health 
problems, and practicing family health assessment, family planning, home visiting, 
setting goals and designing methods to promote family health that are appropriate 
for the family 

14143401 การบำบัดโรคและฟ้ืนฟูสุขภาพ    3(1-4-4) 
    Medical Care and Health Rehabilitation   

การประเมินซักประวัติ ตรวจร่างกาย เพื่อประเมินปัญหา และ
อาการเจ็บป่วยเบื้องต้น การนำข้อมูลจากการประเมิน เพ่ือการวินิจฉัยและดูแลรักษาได้ถูกต้อง และ
การบำบัดโรคเบื้องต้น เพ่ือบรรเทาความรุนแรงจากโรคหรืออาการเจ็บป่วย การช่วยเหลือผู้ป่วยเพื่อ
การส่งต่อ รวมถึงการฟ้ืนฟูสภาพร่างกาย การฝึกปฏิบัติการตรวจประเมินสุขภาพ การวินิจฉัยโรค 
การบำบัดโรคเบื้องต้นในระบบต่าง ๆ ที่พบบ่อยในชุมชน การให้คำแนะนำต่อการป้องกัน ส่งเสริม 
และกระบวนการฟ้ืนฟูสุขภาพหลังจากการป่วยหรือบาดเจ็บ แนวทางการดูแลและบำบัดที่เหมาะสม
ตามสภาวะของผู้ป่วย และฝึกปฏิบัติการประเมิน ซักประวัติ ตรวจร่างกาย และการบำบัดโรค
เบื้องต้นตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนกำหนด 

   Assessment, history taking, physical examination to 
assess problems and initial symptoms of illness, using information for diagnosis and 
initial treatment, alleviating the severity of illness, assisting patients for referral for 
correct diagnosis and treatment, including physical rehabilitation, training in health 
assessment, diagnosis, initial treatment in various systems commonly found in the 
community, providing advice on prevention, promotion, and health rehabilitation 
after illness or injury, appropriate care and treatment guidelines according to the 
patient's condition and practice assessment, history taking, physical examination and 
initial disease treatment according to the community health professional standards 

2.2.4) กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม    9 หน่วยกิต 
14142503 อาชีวอนามัย     3(1-4-4) 

    Occupational Health     
    แนวคิดงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โรคจากการประกอบ
อาชีพ อุบัติเหตุ และภัยคุกคามและอันตรายอันเนื่องจากการทำงานของผู้ประกอบอาชีพ หลักความ
ปลอดภัยในการทำงาน การวิเคราะห์ความเสี่ยง ประเมิน อันตรายจากการประกอบอาชีพ เพื่อ
วางแผนป้องกันและควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและการจัดการภาวะฉุกเฉินที่เกิดขึ้นจากการ
ประกอบอาชีพ การควบคุมเหตุปัจจัยที่มีผลต่อสุขภาพของผู้ประกอบอาชีพ ป้องกัน กำกับ และเฝ้า
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ระวังสุขภาพทางอาชีวอนามัย การดูแลภาวะสุขภาพอนามัยของผู้ประกอบอาชีพให้มีสภาวะที่สมบูรณ์
ทางร่างกาย  จิตใจ การดูแลสภาพแวดล้อมในการทำงาน  การใช้เครื่องมือ มาตรการ มาตรฐานการ
ให้บริการในการประกอบกิจการหรืออุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพ และกฎหมายอาชีวอ
นามยัและความปลอดภัย  ฝึกปฏิบัติประเมินความเสี่ยงจากการทำงาน ฝึกใช้เครื่องมือในการประเมิน
สภาพแวดล้อมในการทำงาน ออกแบบสถานีงาน การจัดการภาวะฉุกเฉินและควบคุมดับเพลิง
เบื้องต้น 

 Concepts of occupational health and safety, 
occupational diseases, accidents, threats and dangers resulting from the work of 
professionals, principles of work safety, risk analysis, assessment of occupational 
hazards to plan for prevention and control of occupational diseases and emergency 
management arising from occupations, control of factors affecting the health of 
professionals, prevention, supervision and surveillance of occupational health, care 
for the health of professionals to ensure they are in good physical and mental 
condition, care for the work environment, use of tools, measures, service standards 
in business operations or equipment related to occupations, occupational health and 
safety laws and practice assessing occupational risks, using tools to assess the work 
environment, designing work stations, emergency management and basic fire control 

14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม    3(1-4-4) 
    Environmental Health     
    หลักการเกี่ยวกับอนามัยสิ่งแวดล้อม ขอบเขตของงานอนามัย
สิ่งแวดล้อม การตรวจสอบการประเมิน การควบคุมมลพิษ กำกับและเฝ้าระวังปัจจัยสิ่งแวดล้อม
รวมถึงปัจจัยที่มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของบุคคล ครอบครัว และชุมชน การจัดหาน้ำสะอาด 
การบำบัดน้ำเสียและสิ่งปฏิกูล การจัดการมูลฝอยและของเสียอันตราย การควบคุมมลพิษ สุขาภิบาล
ที่อยู่อาศัยการปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ หรือแบบแผนการดำเนินชีวิตที่เอ้ือให้มีสุขภาพดี การ
ควบคุมสัตว์พาหะนำโรค การจัดการเหตุรำคาญ และฝึกปฏิบัติการเก็บตัวอย่างและตรวจประเมิน
สิ่งแวดล้อมเบื้องต้น การคัดแยกองค์ประกอบมูลฝอย ประเมินมาตรฐานส้วมสาธารณะและสอบเหตุ
รำคาญ 
    Principles of environmental health, scope of 
environmental health work, inspection, assessment, pollution control, supervision 
and surveillance of environmental factors including factors affecting the health of 
individuals, families and communities, provision of clean water, wastewater and 
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sewage treatment, solid waste and hazardous waste management, pollution control, 
housing sanitation, improvement of living conditions or lifestyles conducive to good 
health, vector control, nuisance management and practice in collecting samples and 
conducting preliminary environmental assessments, separating waste components, 
assessing public toilet standards, and investigating nuisances 

14144501 สุขาภิบาลอาหารและการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข  
         3(1-4-4) 

Food Sanitation and Health Consumer Protection  
   หลักการสุขาภิบาลอาหารและความปลอดภัยด้านอาหาร อันตราย

จากสิ่งปนเปื้อนและผลกระทบต่อสุขภาพจากอาหารเป็นสื่อ สุขลักษณะผู้ปรุงประกอบอาหาร สถานที่
จำหน่ายอาหาร หลักการคุ้มครองผู้บริโภค สิทธิผู้บริโภค การคุ้มครองผู้บริโภคด้านยา ด้านอาหาร 
ด้านเครื่องสำอาง ด้านสถานพยาบาล ด้านการโฆษณา และการแสดงฉลากผลิตภัณฑ์สุขภาพ และฝึก
ปฏิบัติการตรวจสุขาภิบาลอาหาร ตรวจประเมินและให้ข้อเสนอแนะตลาด  สถานที่จำหน่ายอาหาร 
การอ่านฉลากยา ตรวจทดสอบสารปนเปื้อนในเครื่องสำอาง 

   Principles of food sanitation and food safety, dangers 
from contaminants and health effects from food as a medium, hygiene of food 
preparers, food sales locations, principles of consumer protection, consumer rights, 
consumer protection in medicine, food, cosmetics, hospitals, advertising and labeling 
of health products, and practice food sanitation inspections, assess and provide 
recommendations for markets, food sales locations, reading drug labels, and testing 
for contaminants in cosmetics 

2.2.5) กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข    11 หน่วยกิต 
14142601 การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ  3(1-4-4) 

    Health Planning and Policy     
แนวคิดการวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ การประยุกต์

หลักการ แนวคิด และกระบวนการวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพในบริบทของประเทศไทย การ

วิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพ การกำหนดปัญหา เป้าหมาย ยุทธศาสตร์ และการประเมินผลของ

แผนหรือนโยบาย ปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองที่มีผลต่อการกำหนดนโยบายด้าน

สุขภาพ หลักการเขียนโครงการที่สอดคล้องกับนโยบายสุขภาพ การจัดทำงบประมาณ การดำเนิน

โครงการและการประสานงาน การประเมินผลโครงการสาธารณสุข การรายงานผลและการนำเสนอ

โครงการสาธารณสุข และฝึกปฏิบัติการวิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพ เขียนโครงการ และดำเนินการ
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จัดโครงการที่สอดคล้องกับนโยบายด้านสุขภาพเพ่ือแก้ไขปัญหาสาธารณสุข และการฝึกปฏิบัติที่

เกี่ยวข้อง 

Practical training in health planning and policy by 
applying the principles, concepts and processes of health planning and policy in the 
context of Thailand, health situation analysis, problem determination, goals, 
strategies and evaluation of plans or policies, social, economic and political factors 
affecting health policy determination, principles of project writing consistent with 
health policy, budget preparation, project implementation and coordination, public 
health project evaluation, reporting and presentation of public health projects, and 
practice in health situation analysis, project writing and implementation of projects 
consistent with health policy to solve public health problems, and related practice 

14143605 สาธารณสุขดิจิทัล    3(1-4-4) 
    Digital Public Health   

แนวคิด หลักการ ความสำคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศ
สาธารณสุขดิจิทัล และปัญญาประดิษฐ์ต่อการพัฒนางานสาธารณสุข การประยุกต์การจัดการระบบ
สารสนเทศ การสื่อสารด้านสารธารณสุข การประยุกต์ใช้คำสั่ง (Prompt) ในการจัดระบบบริการ
สุขภาพ การเข้าถึงและการจัดการข้อมูล การนำเสนอข้อมูลสุขภาพ และการฝึกปฏิบัติการใช้ Prompt 
ในการสืบค้นและนำเสนอข้อมูลในงานสาธารณสุข 

 Concepts, principles, importance of digital public health 
information technology and artificial intelligence for public health development, 
application of prompt in information system management, public health 
communication, and artificial intelligence in organizing health services, access and 
data management, presentation of health information, and practice using Prompts to 
search and present information in public health 

14144605 การบริหารงานสาธารณสุข     3(1-4-4) 
    Public Health Administration   

 แนวคิด ทฤษฎีและหลักการบริหารสาธารณสุข การจัดการระบบ
สุขภาพ โครงสร้างและการจัดการองค์กร การบริหารทรัพยากรบุคคลและทรัพยากรอ่ืน ๆ ในระบบ
สุขภาพ เศรษฐศาสตร์สุขภาพและการจัดการคลังสาธารณสุข การพัฒนาและประกันคุณภาพทาง
สาธารณสุข  การวิเคราะห์นโยบายสาธารณสุขและแผนพัฒนา การวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ การจัดทำ
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แผนปฏิบัติราชการในบริบทของการทำงานจริงและการฝึกปฏิบัติการวางแผนเชิงกลยุทธ์กับสถาน
บริการสุขภาพ 
    Concepts, theories, and principles of public health 
administration, health system management, organizational structure and 
management, human resource management, and other resources in the health 
system, health economics and public health finance management, public health 
quality development and assurance, public health policy analysis and development 
plans, strategic planning, and operational planning in the context of actual work and 
strategic planning practice with healthcare facilities 

14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้านสาธารณสุข 2(1-2-3) 
    Public Health Law and Ethics   

 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย กฎหมายทั่วไป กฎหมายทาง
การแพทย์และสาธารณสุข สาระสำคัญของพระราชบัญญัติที่สำคัญในบังคับใช้ในงานสาธารณสุข และ
จรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข มาตรฐานและบทบาทของผู้ประกอบวิชาชีพสาธารณสุขและฝึก
ปฏิบัติการใช้กฎหมายด้านสาธารณสุขที่เก่ียวข้อง ได้แก่ วิเคราะห์กรณีศึกษาปัญหากฎหมายด้าน
สาธารณสุขในสถานการณ์จริงเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้กฎหมายอย่างถูกต้องในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน จำลองสถานการณ์สอบสวนเหตุรำคาญ ฝึกการตรวจสอบฉลากสินค้าและการประเมินการ
โฆษณาอวดอ้างสรรพคุณผิดกฎหมาย และอ่ืนๆที่เก่ียวข้อง  

 Basic knowledge of law, general law, medical and 
public health law, key legislative acts enforced in public health work, public health 
professional ethics, standard and the role of public health professionals, and 
practical training on the application of relevant public health laws, including 
analyzing case studies of public health legal issues in real-life situations to enable 
students to correctly apply the laws in a simulated work environment. Practice 
includes: simulating an investigation of a nuisance complaint, practicing inspection of 
product labels, and evaluating illegal claims of product efficacy in advertisements, 
and other related activities  

2.2.6) การฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ  
14143904 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข   4(0-180-0) 

    Public Health Internship Preparation    
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การศึกษา สังเกต การฝึกปฏิบัติงานตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพ
สาธารณสุขชุมชนในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน โดยเน้นให้นักศึกษามีการพัฒนาทักษะต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับรายวิชาที่เรียนใน
หลักสูตร ภายใต้การดูแลของอาจารย์นิเทศ อาจารย์พ่ีเลี้ยง และผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

Study, observation, and professional practice according 
to the community public health professional standards framework in agencies, 
communities and/or workplaces related to the community public health profession, 
emphasizing the development of various skills related to the curriculum under the 
supervision of academic advisors, field instructors, and community public health 
professionals in relevant organization, communities and/or workplaces 

14143905 เตรียมสหกิจศึกษา    4(0-180-0) 
    Co-operative Education Preparation   

หลักการและแนวคิดสำคัญของสหกิจศึกษาโดยเน้นกระบวนการ
และข้ันตอนการดำเนินการสหกิจศึกษาในบริบทของงานด้านสาธารณสุขศาสตร์เพ่ือเตรียมความ
พร้อมของนักศึกษาสำหรับการปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการหรือสถานบริการด้านสุขภาพ 
ความรู้ด้านสาธารณสุขศาสตร์สำหรับการปฏิบัติงานตลอดจนทักษะและจริยธรรมในวิชาชีพการ 
สาธารณสุขชุมชน 

  Principles and concepts of Co-operative Education, 
emphasizing the processes and operational steps for conducting Co-operative 
Education in the context of public health, to prepare students for practical work in 
enterprises or healthcare facilities, including public health knowledge for practical 
application, as well as the necessary skills and ethics in the community public health 
profession 

14144908 ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข   6(0-270-0) 
    Public Health Internship    

การปฏิบัติงานตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนใน
สถานบริการสาธารณสุขหรือหน่วยงานด้านสาธารณสุข ภายใต้การดูแลของอาจารย์นิเทศ อาจารย์พ่ี
เลี้ยง และผู้ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนในหน่วยงานนั้น 

Practice based on the professional standards of 
community public health in public health service facilities or public health-related 
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organizations, under the supervision of academic advisors, mentors, and community 
public health professionals in the respective institutions 

14144909 สหกิจศึกษา     6(0-270-0) 
    Co-operative Education   

การปฏิบัติงานในสถานประกอบการหรือสถานบริการด้านสุขภาพ 
เสมือนเป็นพนักงานชั่วคราวเต็มเวลาในตำแหน่งงานที่เก่ียวข้องกับสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์โดยมี
ภาระงานที่ตรงและเหมาะสมกับความรู้ความสามารถระยะเวลาปฏิบัติงาน ปฏิบัติตามระเบียบการ
บริหารงานบุคคลของสถานประกอบการตลอดระยะเวลาฝึกสหกิจศึกษามีการมอบหมายผู้รับผิดชอบ
จากสถานประกอบการที่มีความเชี่ยวชาญทำหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงเพ่ือให้คำปรึกษาและควบคุมดูแล
นักศึกษา การปฏิบัติงานจะได้รับการติดตามและประเมินผลอย่างเป็นระบบตลอดระยะเวลา เพ่ือให้
นักศึกษาได้พัฒนาตนเองได้รับประสบการณ์จริง และสามารถนำความรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
มาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การควบคุมโรค หรือการแก้ปัญหาสุขภาพชุมชน
ก่อนสำเร็จการศึกษา 

Practical work in an enterprise or healthcare facility, 
acting as a full-time temporary employee in a position related to the field of Public 
Health, with duties that are direct and appropriate to the student's knowledge and 
abilities. Students must adhere to the human resources regulations of the host 
organization throughout the entire Cooperative Education period. A responsible 
person from the host organization, who is an expert in the field, is assigned to serve 
as a mentor (Job Supervisor/Co-op Advisor) to provide consultation and supervision 
to the student. The work performance will be systematically monitored and 
evaluated throughout the entire period to enable the student to develop 
themselves, gain real-world experience, and apply both theoretical and practical 
knowledge in health promotion, disease prevention, disease control, or addressing 
community health problems before graduation 

2.2.7) รายวิชาเลือก    ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
1) กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 
14143204 แพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก  3(2-2-5) 
  Thai Medicine and Alternative Medicine 
  ความหมาย แนวคิด ทฤษฎี ความสำคัญ การประเมินสุขภาพ 

สมุนไพรในชีวิตประจำวัน การใช้สมุนไพร การผลิตผลิตภัณฑ์สมุนไพร การอบการประคบสมุนไพร 
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การแช่มือแช่เท้า การพอกสมุนไพร กัญชาทางการแพทย์ การนวดไทย การนวดฝ่าเท้า การออกกำลัง
กายด้วยท่าฤๅษีดัดตน วารีบำบัด สุคนธบำบัด ดนตรีบำบัด การฝึกปฏิบัติเบื้องต้นด้วยศาสตร์แพทย์
แผนไทยและแพทย์ทางเลือก 

  Meaning, concept, theory, importance, health 
assessment, herbs in daily life, use of herbs, production of herbal products, herbal 
steaming and compressing, hand and foot soaking, herbal poultices, medical 
cannabis, Thai massage, foot massage, Ruesi Datton exercise, hydrotherapy, 
aromatherapy, music therapy, basic practice in Thai medicine and alternative 
medicine 

14143205 สุขภาพหนึ่งเดียว     3(2-2-5) 
  One Health     

 แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว การประยุกต์ใช้แนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว
ในการวิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงที่ส่งผลต่อสุขภาพ การแก้ไขปัญหาสุขภาพท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์ สัตว์และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการมีสุขภาพที่ดีแบบองค์รวมและฝึกปฏิบัติในการแก้ไข
ปัญหาสุขภาพในชุมชนผ่านแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียวได้ 

One health concept, the application of one health in 
the analysis of health-related risk factors, the resolution of health problems resulting 
from human–animal–environment interactions for holistic well-being, and practice 
solving health problems in the community through the one health concept 

14143206 หลักการทำงานชุมชน    3(2-2-5) 
  Principles of Community Work 
  แนวคิดและหลักการทำงานชุมชน กระบวนการทำงานชุมชน การ

ใช้เครื่องมือทางมานุษยวิทยาเบื้องต้นในการศึกษาชุมชน วิธีการเข้าถึงชุมชน การเก็บรวบรวมและ
นำเสนอข้อมูลของชุมชน ทักษะการสื่อสารกับชุมชน การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชนและฝึก
ปฏิบัติในการศึกษาชุมชน 

  Concepts and principles of community work process, 
using basic anthropological tools for community study, community access method, 
collection and presentation of community information, communication skills, 
organizing a forum to exchange knowledge in the community and practice in the 
community study 
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2) กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติ และการวิจัย 
ทางด้านสาธารณสุข 

14143308 การจัดการภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย 3(2-2-5) 
    Health Hazard and Disaster Management  
    แนวคิดภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย  
ประเภทของภัยคุกคามสุขภาพและสาธารณภัย สาเหตุ ผลกระทบต่อสุขภาพจากภัยคุกคาม  
สุขภาพ อุบัติเหตุ การบาดเจ็บและสาธารณภัย การประเมินความเสี่ยง การป้องกัน การจัดการภัย
คุกคามสุขภาพและสาธารณภัยแผนการลดผลกระทบ การเตรียมความพร้อม การเผชิญเหตุการณ์
ฉุกเฉิน และการฟ้ืนฟู จัดทำแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยทางสาธารณสุข 
การจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุขและฝึกปฏิบัติการด้านการวางแผนป้องกันและ บรรเทาสา
ธารณภัยทางสาธารณสุข 
    Concepts of health threats and public disasters, types 
of health threats and public disasters, causes, health impacts of these threats, 
accidents, injuries, and disasters, risk assessment, prevention, management of health 
threats and public disasters, impact reduction plans, preparedness, emergency 
response, recovery, preparation of public health disaster prevention and mitigation 
plans, management of public health emergencies, and practice in planning for 
prevention and relief of public health disasters 

14143309 โรคติดเชื้ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ   3(2-2-5) 
    Emerging and Re-emerging Infectious Diseases  

 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ การ
ประเมินความเสี่ยงโรคติดต่ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ การวางแผนป้องกันควบคุมโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำ การสอบสวนโรคติดต่ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ    

Concepts and theories related to emerging and re-
emerging infectious diseases, risk assessment of emerging and re-emerging infectious 
diseases, planning for the prevention and control of emerging and re-emerging 
infectious diseases, investigation of emerging and re-emerging infectious diseases 

14143310 นวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ์  3(2-2-5) 
    Health Innovation and Artificial Intelligence   
    แนวคิดของนวัตกรรมสุขภาพและปัญญาประดิษฐ์ การจัดทำ

โครงการนวัตกรรมสุขภาพ การค้นหาปัญหาทางสุขภาพ การสร้างนวัตกรรมสุขภาพ การประยุกต์ใช้
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คำสั่ง (Prompt) ในการพัฒนางานสาธารณสุข และการใช้นวัตกรรมทางสุขภาพในงานด้าน

สาธารณสุข และฝึกปฏิบัติในการออกแบบนวัตกรรมสุขภาพที่สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการ

ของสถานบริการสาธารณสุขได้ 

   The concept of health innovation and artificial 
intelligence, development of health innovation projects, identification of health 
problems, creation of health innovations, application of prompts to health 
innovation, application of health innovations in public health development, and 
practice for designing health innovations that are consistent with the problems and 
needs of public health facilities 

3) กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ  
และการส่งต่อ 

14143402 เภสัชวิทยาสาธารณสุข    3(2-2-5) 
    Public Health Pharmacology  

แนวคิดเก่ียวกับเภสัชวิทยาและหลักการใช้ยาเบื้องต้น ระบบยาใน
สถานบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ หลักการคำนวณทางเภสัชกรรมเบื้องต้น หลักการจ่ายยาและการ
ส่งมอบยาให้แก่ผู้ป่วย ยาสำหรับโรคเฉียบพลันและโรคเรื้อรังที่ใช้ในชุมชน การค้นข้อมูลยา บัญชียา
หลักแห่งชาติ และบัญชียาหลักแห่งชาติด้านสมุนไพร และฝึกปฏิบัติในการจ่ายยาและส่งมอบยา
ให้แก่ผู้ป่วยตามขอบข่ายวิชาชีพสาธารณสุขได้อย่างถูกต้อง 

Concepts of pharmacology and basic principles of drug 
use, drug system in primary health care services, basic pharmaceutical calculations, 
principles of drug dispensing and delivery to patients, drugs for acute and chronic 
diseases commonly used in the community, drug information searching, National 
List of Essential Medicines and National List of Essential Herbal Medicines, and 
practice dispensing and delivering medicines to patients correctly within the scope 
of the public health profession 

14143403  อนามัยแม่และเด็ก    3(2-2-5) 
Maternal and Child Health  
แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับอนามัยแม่และเด็ก ปัจจัยที่ส่งผลต่อ

สุขภาพแม่และเด็ก การดูแลสุขภาพก่อนตั้งครรภ์  การรับฝากครรภ์คุณภาพ การคลอดฉุกเฉิน การ
ดูแลระยะหลังคลอด การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ การให้คำแนะนำเกี่ยวกับการเลี้ยงดูเด็ก การประเมิน
สุขภาพเด็กทารก และป้องกันโรคในเด็กทารก การประเมินพัฒนาและการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย
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และวัยเรียน การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรคด้วยวัคซีน การดูแลเด็กที่มีความต้องการพิเศษ และการฝึก
ปฏิบัติการอนามัยแม่และเด็ก 

Basic concepts of maternal and child health, factors 
affecting maternal and child health, preconception care, quality antenatal care, 
emergency childbirth, postpartum care, breastfeeding, infant care advice, infant 
health assessment and disease prevention, child development and growth 
assessment in early childhood and school age, immunization for disease prevention, 
Care for children with special needs and maternal and child health practice 

14143404 การฟ้ืนฟูสุขภาพและการดูแลต่อเนื่อง  3(2-2-5) 
Health Rehabilitation and Continuity of Care  
แนวคิดเก่ียวกับการฟ้ืนฟูสุขภาพและการดูแลต่อเนื่อง 

กระบวนการฟ้ืนฟูสุขภาพหลังจากการป่วยหรือบาดเจ็บ การดูแลสุขภาพระยะยาว  แนวทางการดูแล
และบำบัดที่เหมาะสมตามสภาวะของผู้ป่วย วิธีการออกกำลังกายและฝึกซ้อมที่เหมาะสมสำหรับ
ผู้ป่วยที่กำลังฟื้นฟู การสนับสนุนจากครอบครัวและชุมชนในกระบวนการฟ้ืนฟูสุขภาพ การติดตาม 
การประเมินผลของการฟ้ืนฟูสุขภาพ และการส่งต่อเพ่ือฟ้ืนฟูสภาพและฝึกปฏิบัติการให้คำแนะนำ
เกี่ยวกับการฟ้ืนฟูสุขภาพแก่ครอบครัวได้ 

Concepts of health rehabilitation and continuing care, 
rehabilitation process after illness or injury, long-term health care; appropriate care 
and treatment approaches based on patient conditions, suitable exercise and training 
methods for patients in recovery, family and community support in the rehabilitation 
process; monitoring, evaluation of health rehabilitation outcomes, referral for further 
rehabilitation, and practice giving advice on health rehabilitation to families 

14143405  อนามัยเจริญพันธุ์    3(2-2-5) 
Reproductive health  
แนวคิดและหลักการของอนามัยเจริญพันธุ์ พัฒนาการและบทบาท

ทางเพศทุกช่วงวัยภาวะหลังวยัเจริญพันธุ์ การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคเก่ียวกับระบบสืบพันธุ์ที่
สำคัญในชุมชน แนวทางการส่งเสริมบทบาททางเพศและทักษะชีวิตที่เก่ียวข้อง และฝึกปฏิบัติการ
ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคเก่ียวกับระบบสืบพันธุ์ที่สำคัญในชุมชนได้อย่างเหมาะสม 

Principles and concepts of reproductive health, sexual 
development and roles at all stages of life, post-reproductive health, health 
promotion, and disease prevention related to reproductive systems in the 
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community, strategies to promote sexual roles and life skills, and practice promoting 
health and preventing important reproductive system diseases in the community 
appropriately 

4) กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม    
14143508 การยศาสตร์     3(2-2-5) 

    Ergonomics  
แนวคิดและหลักการของการยศาสตร์ สภาพแวดล้อมในการ

ทำงานที่สัมพันธ์กับร่างกายมนุษย์ การวัดและประเมินความสามารถในการทำงาน องค์ประกอบ
ระหว่างคนและเครื่องจักร กลศาสตร์ชีวภาพ การออกแบบงานและสถานที่ทำงาน ความเครียด ความ
ล้า และสุขภาพจิตในการทำงาน และจิตวิทยาเพ่ือความปลอดภัยในการทำงาน การใช้การยศาสตร์ใน
การส่งเสริมสุขภาวะในการทำงานและฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดสถานที่ทำงานตามหลักการยศาสตร์ 

Concepts and principles of ergonomics, work 
environment in relation to the human body, measurement and assessment of work 
capacity; human–machine interaction, biomechanics, job and workplace design; work-
related stress, fatigue and mental health, psychology for workplace safety, and 
practice in arranging the workplace according to ergonomic principles application of 
ergonomics for workplace well-being promotion, and related practice 

14143509 การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน   3(2-2-5) 
    Community Environmental Management   

แนวคิดและหลักการเก่ียวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน 
ความรู้พื้นฐาน เกี่ยวกับมลพิษในชุมชน สาเหตุและผลกระทบของการเกิดมลพิษในชุมชนที่มีต่อ
สุขภาพ การศึกษาและวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน แนวทางการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างมีส่วนร่วมและฝึกปฏิบัติการเพ่ือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างมีส่วน
ร่วมได้ 

Concepts and principles of community environmental 
management, basic knowledge of community pollution, causes and health impacts 
of community pollution, study and analysis of environmental problems in the 
community, participatory approaches to community environmental management, 
and practice operations to solve environmental problems in the community with 
participation 

 



115 
 

5) กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 
14143606 เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข    3(2-2-5) 

    Health Economics  
แนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับหลักเศรษฐศาสตร์ เศรษฐศาสตร์

สาธารณสุข ระบบการคลังสาธารณสุข การจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้ได้ประโยชน์สูงสุด 
การประกันสุขภาพ การจัดสรรงบประมาณด้านสุขภาพ การตลาดด้านสุขภาพ และการประเมิน
โครงการบริการสุขภาพ และฝึกปฏิบัติประเมินจุดคุ้มทุนสำหรับโครงการในสถานบริการสุขภาพ 

Basic concepts of economics, health economics, 
health financing systems, optimal allocation of limited resources, health insurance, 
health budgeting, health marketing, health service program evaluation, and practice 
evaluating the break-even point for projects in health care facilities 

14143607 การพัฒนาคุณภาพสำหรับสาธารณสุข  3(2-2-5) 
    Quality Improvement in Public Health   

แนวคิดระบบสุขภาพ การพัฒนาคุณภาพ และเศรษฐศาสตร์ใน

งานสาธารณสุข การวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการด้านสาธารณสุข นโยบายสาธารณะเพ่ือ

สุขภาพ การพัฒนาที่ยั่งยืน ระบบการคลังสาธารณสุขและจุดคุ้มทุนในการจัดบริการด้านสุขภาพ เพ่ือ

การพัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพ เครื่องมือและเทคนิคในการควบคุมและปรับปรุงคุณภาพใน

งานสาธารณสุข การประยุกต์ใช้การจัดการคุณภาพในงานสาธารณสุข   

Concepts of health systems, quality development, and 

economics in public health, analysis of public health problems and needs, public 

health policy, sustainable development, health financing systems and break-even 

points in health service provision for quality system development; tools and 

techniques for quality control and improvement in public health, management of 

health information systems and communication; management of artificial intelligence 

in health; application of quality management in public health 
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4. แผนการเรียนที่สอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้แต่ละชั้นปี (YLO) ของชั้นปีที่ 1 ที่
หลักสูตร 

PLO ของหลักสูตรที่ต้องบรรลุ YLO ของช้ันปีท่ี 1 ที่หลักสูตรกำหนด 
PLO1 อธิบายความรู้พ้ืนฐานด้านสาธารณสุขได้
อย่างถูกต้อง 

1) อธิบายหลักการพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์และ
พ้ืนฐานทางด้านสาธารณสุขได้ 
2) อธิบายการปรับตัวและฟ้ืนคืนสุขภาวะได้ 

PLO3 ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 

1) ประเมินสุขภาพเบื้องต้นในงานสาธารณสุขได้ 

PLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้และ
ปฏิบัติตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้ 

1) สามารถใช้งานโปรแกรม Microsoft Office
ขั้นพ้ืนฐานได้ 

PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ มีจิต
สาธารณะและฟ้ืนคืนสุขภาวะได้ 

1) มีทักษะด้านการปรับตัวและการฟ้ืนคืนสุข
ภาวะ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/ชิ้นงานที่สะท้อน PLO ของช้ันปีท่ี 1 ที่ต้องบรรลุ  
      1) ผลการเรียนในหมวดวิชาเฉพาะผ่านร้อยละ 100 
      2) ผลการประเมินการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลผ่านร้อยละ 70 
      3) ผลการประเมินระดับการฟ้ืนคืนสุขภาวะผ่านร้อยละ 100 
      4) ผลการประเมินจริยธรรมสำหรับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนจากการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาเฉพาะร้อยละ 100 



117 
 

ชั้นปีที่ 1 
ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

xxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 1    3(x-x-x) 
xxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 2    3(x-x-x) 
14141108 ระบบสุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องต้น    3(3-0-6) 
14001101 พ้ืนฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    3(3-0-6) 
14141105 กายวิภาคศาสตร์และสรีวิทยา    3(3-0-6) 
14141109 การปรับตัวและฟ้ืนคืนสุขภาวะ    3(3-0-6) 

รวม 18 หน่วยกิต 
ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

xxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 3 3(x-x-x) 
xxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 4 3(x-x-x) 
xxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 5 3(x-x-x) 
14141106 ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข   3(3-0-6) 

14141107 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสำหรับสาธารณสุข 3(3-0-6) 

14141110 การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม 3(2-2-5) 

รวม 18 หน่วยกิต 

หมายเหตุ   
 1) นักศึกษาต้องผ่านการอบรมการใช้ Microsoft Office พ้ืนฐานจำนวน 6 ชั่วโมง 

2) นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ของหลักสูตรจะต้องผ่านการอบรมการฟื้นคืนสุขภาวะ  
(Resilience-skills) จำนวน 12 ชั่วโมง 
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PLO ของหลักสูตรที่ต้องบรรลุ YLO ของช้ันปีท่ี 2 ที่หลักสูตรกำหนด 
PLO1 อธิบายความรู้พ้ืนฐานด้านสาธารณสุข
ได้อย่างถูกต้อง 

1) อธิบายความรู้พ้ืนฐานด้านวิทยาศาสตร์และด้าน
สาธารณสุข 
2) อธิบายความรู้หลักการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
ชุมชน 
3) อธิบายความรู้หลักการตรวจประเมินและบำบัดโรคใน
ภาวะฉุกเฉิน 

PLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านสาธารณสุขเพ่ือ
พัฒนางานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนได้ 
 

1) ประยุกต์ใช้ความรู้พ้ืนฐานด้านสาธารณสุขเพ่ือพัฒนา
งานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนได้ 
2) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
ชุมชนเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนได้ 
3) ประยุกต์ใช้หลักการตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยและ
บำบัดโรคในภาวะฉุกเฉินเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนได้ 
4) ประยุกต์ใช้หลักการอาชีวอนามัยเพ่ือพัฒนางาน
สาธารณสุขได้ 

PLO3 ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขได้ถูกต้อง
ตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

1) ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชนได้ถูกต้อง
ตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
2) ปฏิบัติการตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยและบำบัดโรค
ในภาวะฉุกเฉินได้ถูกต้องตามมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
3) ปฏิบัติการตรวจประเมินสภาพแวดล้อมในการทำงาน
ได้ 

ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/ชิ้นงานที่สะท้อน PLO ของช้ันปีท่ี 2 ที่ต้องบรรลุ  
      1) ผลการเรียนในหมวดวิชาเฉพาะผ่านร้อยละ 100 
      2) ผลการประเมินการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลผ่านร้อยละ 70 
      3) ผลการประเมินระดับการฟ้ืนคืนสุขภาวะผ่านร้อยละ 100 
      4) ผลการประเมินจริยธรรมสำหรับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนจากการจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชาเฉพาะร้อยละ 100 
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ชั้นปีที่ 2 
ชั้นปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

xxxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 6 3(x-x-x) 
xxxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 7 3(x-x-x) 
14142204 โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 
14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 3(1-4-4) 
14142601 การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ 3(1-4-4) 
xxxxxxxx รายวิชาเลือกเสรี 1 3(x-x-x) 

 รวม 18 หน่วยกิต 
 
ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

xxxxxxxx รายวิชาศึกษาท่ัวไป 8 3(x-x-x) 
14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ 3(1-4-4) 
14142304 การป้องกันและควบคุมโรค 2(1-2-3) 
14142503 อาชีวอนามัย 3(1-4-4) 
14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน 3(1-4-4) 
14142407 อนามัยครอบครัว 3(1-4-4) 

รวม 17 หน่วยกิต 
หมายเหตุ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 ของหลักสูตรจะต้องผ่านการอบรมการฟ้ืนคืนสุขภาวะ (Resilience 
skills) จำนวน 3 ชั่วโมง 
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PLO ของหลักสูตรที่ต้องบรรลุ YLO ของช้ันปีท่ี 3 ที่หลักสูตรกำหนด 
PLO1 อธิบายความรู้พ้ืนฐานด้านสาธารณสุขได้
อย่างถูกต้อง 
 

1) อธิบายความรู้พ้ืนฐานด้านวิทยาศาสตร์และด้าน
สาธารณสุข 
2) อธิบายหลักการบริหารสาธารณสุขและกฎหมาย
สาธารณสุข 
3) อธิบายความรู้หลักการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
ชุมชน 
4) อธิบายความรู้หลักการป้องกันโรค ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 
5) อธิบายความรู้หลักการตรวจประเมินอาการ
เจ็บป่วยและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉินและอนามัย
ครอบครัว 
6) อธิบายความรู้หลักการอาชีวอนามัยและอนามัย
สิ่งแวดล้อม 

PLO 2 ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านสาธารณสุขเพ่ือ

พัฒนางานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชนได้ 

1) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยชุมชนเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนได้ 
2) ประยุกต์ใช้หลักการตรวจประเมินอาการเจ็บป่วย 
การบำบัดโรคเบื้องต้น การส่งต่อผู้ป่วย การฟื้นฟู
สุขภาพและอนามัยครอบครัวเพื่อพัฒนางานตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน
ได้ 
3) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการป้องกันโรค ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข
เพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้ 
4) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการตรวจประเมินอาการ
เจ็บป่วยและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉินและอนามัย
ครอบครัวเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนได้ 
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PLO ของหลักสูตรที่ต้องบรรลุ YLO ของช้ันปีท่ี 3 ที่หลักสูตรกำหนด 
5) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการอาชีวอนามัยและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนได้ 

PLO3 ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
 

1. ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชนได้ 
2. ปฏิบัติการป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา 
สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุขได้ 
3. ปฏิบัติการตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยและบำบัด
โรคในภาวะฉุกเฉินและอนามัยครอบครัว และอนามัย
ครอบครัวได้ 
4. ปฏิบัติการอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ 

PLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้และ
ปฏิบัติตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้ 

1) มีทักษะด้านการใช้ดิจิทัล 

PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ มีจิต
สาธารณะและฟ้ืนคืนสุขภาวะได้ 

1) มีทักษะด้านการปรับตัวและการฟ้ืนคืนสุขภาวะ 

PLO6 ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้อย่างเหมาะสม 

1) มีจริยธรรมสำหรับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/ชิ้นงานที่สะท้อน PLO ของช้ันปีท่ี 3 ที่ต้องบรรลุ  
      1) ผลการเรียนในหมวดวิชาเฉพาะผ่านร้อยละ 100 
      2) ผลการเรียนในหมวดเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  หรือเตรียมสหกิจศึกษาผ่านร้อยละ 
100 
      3) ผลการประเมินสมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยีผ่านร้อยละ 100 
      4) ผลการประเมินระดับการฟ้ืนคืนสุขภาวะจากเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
หรือเตรียมสหกิจศึกษาผ่านร้อยละ 100 
      5) ผลการประเมินจริยธรรมสำหรับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนจากการเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข หรือเตรียมสหกิจศึกษาผ่านร้อยละ 100 

 
 
 
 
 



122 
 

ชั้นปีท่ี 3 

ชั้นปีท่ี 3  ภาคเรียนที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

14143305 วิทยาการระบาด 3(1-4-4) 
14143107 ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 
14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข 2(1-2-3) 
14143106 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 
14143605 สาธารณสุขดิจิทัล 3(1-4-4) 
1414xxxx รายวิชาเลือก (หมวดวิชาชีพเฉพาะ)  3(2-2-5) 

รวม 17 หน่วยกิต 
 
ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

14143401 การบำบัดโรคและฟ้ืนฟูสุขภาพ 3(1-4-4) 
14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3(1-4-4) 
14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน 3(1-4-4) 
1414xxxx รายวิชาเลือก (หมวดวิชาชีพเฉพาะ)  3(2-2-5) 
14143904 
หรือ 
14143905 

เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
หรือ เตรียมสหกิจศึกษา  

4(0-180-0) 
 

4(0-180-0) 
รวม 16 หน่วยกิต 

หมายเหตุ  1) นักศึกษาชั้นปีที่ 3 ของหลักสูตรจะต้องผ่านการอบรมการฟื้นคืนสุขภาวะ  
(Resilience skills) จำนวน 3 ชั่วโมง 

2) นักศึกษาชั้นปีที่ 3 ของหลักสูตรจะต้องผ่านการอบรมหลักสูตรหน่วยปฏิบัติการ
ควบคุมโรคติดต่อ (CDCU) จำนวน 20 ชั่วโมง 

3) การจัดการเรียนการสอนในรายวิชา 14143904 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข หรือ 14143905 เตรียมสหกิจศึกษาสำหรับชั้นปีที่ 3 นั้น หลักสูตรจะกำหนดให้
นักศึกษาลงทะเบียนเรียนในชั้นปีที่ 3 เทอม 2 และฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชนหรือ
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เตรียมสหกิจศึกษาในสถานบริการสาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาในช่วงระหว่าง
ปิดภาคเรียน  

PLO ของหลักสูตรที่ต้องบรรลุ YLO ของช้ันปีท่ี 4 ที่หลักสูตรกำหนด 
PLO1 อธิบายความรู้พ้ืนฐานด้านสาธารณสุขได้อย่าง
ถูกต้อง 
 

1) อธิบายความรู้หลักการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยชุมชน 
2) อธิบายความรู้หลักการป้องกันโรค ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 
3) อธิบายความรู้หลักการตรวจประเมินอาการ
เจ็บป่วย การบำบัดโรคเบื้องต้น การส่งต่อผู้ป่วย 
การฟ้ืนฟูสุขภาพและอนามัยครอบครัว 
4) อธิบายความรู้หลักการอาชีวอนามัยและอนามัย
สิ่งแวดล้อม 
5) อธิบายความรู้หลักการบริหารสาธารณสุขและ
กฎหมายสาธารณสุข 

PLO 2 ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านสาธารณสุขเพ่ือพัฒนา
งานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนได้ 

1) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยชุมชนเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนได้ 
2) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการป้องกันโรค ควบคุม
โรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้าน
สาธารณสุขเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนได้ 
3) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการตรวจประเมินอาการ
เจ็บป่วยและการบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน การส่ง
ต่อผู้ป่วย การฟื้นฟูสุขภาพและอนามัยครอบครัว
เพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนได้ 
4) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการอาชีวอนามัยและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือพัฒนางานตามมาตรฐาน
การประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนได้ 
5) ประยุกต์ใช้ความรู้หลักการบริหารสาธารณสุข
และกฎหมายสาธารณสุขเพ่ือพัฒนางานตาม
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PLO ของหลักสูตรที่ต้องบรรลุ YLO ของช้ันปีท่ี 4 ที่หลักสูตรกำหนด 
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนได้ 

PLO3 ปฏิบัติงานด้านสาธารณสุขได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

1) ปฏิบัติการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชนได้ 
2) ปฏิบัติการป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา 
สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุขได้ 
3) ปฏิบัติการตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยและการ
บำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน การส่งต่อผู้ป่วย การ
ฟ้ืนฟูสุขภาพและอนามัยครอบครัวเพ่ือพัฒนางาน
ตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนได้ 
4) ปฏิบัติการอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม
ได้ 
5) ปฏิบัติการบริหารสาธารณสุขและกฎหมาย
สาธารณสุขได้ 

PLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้และปฏิบัติ
ตามมาตรฐานการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนได้ 

1) มีทักษะด้านการใช้ดิจิทัล 

PLO5 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ มีจิตสาธารณะ
และฟ้ืนคืนสุขภาวะได้ 

1) มีทักษะด้านการปรับตัวและการฟ้ืนคืนสุขภาวะ 

PLO6 ปฏิบัติตนตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้อย่างเหมาะสม 

1) มีจริยธรรมสำหรับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/ชิ้นงานที่สะท้อน PLO ของช้ันปีท่ี 4 ที่ต้องบรรลุ 
      1) ผ่านการสอบประมวลความรู้ (Comprehensive Examination) (ป ี4 เทอม 1) 
      2) ผ่านการฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
หรือสหกิจศึกษา (ปี 4 เทอม 2) 
      3) ผลการเรียนในหมวดการฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขหรือสหกิจศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
      4) ผลการประเมินสมรรถนะด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ผ่านร้อยละ 100 
      5) ผลการประเมินระดับการฟ้ืนคืนสุขภาวะจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
หรือสหกิจศึกษาผ่านร้อยละ 100 
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PLO ของหลักสูตรที่ต้องบรรลุ YLO ของช้ันปีท่ี 4 ที่หลักสูตรกำหนด 
       6) ผลการประเมินจริยธรรมสำหรับวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข หรือสหกิจศึกษาร้อยละ 100 

 
ชั้นปีที่ 4 

ชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

14144501 สุขาภิบาลอาหารและการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน
สาธารณสุข 

3(1-4-4) 

14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ 3(1-4-4) 
14144605 การบริหารงานสาธารณสุข    3(1-4-4) 
14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้านสาธารณสุข 2(1-2-3) 
14144302  โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข 3(0-135-0) 
xxxxxxxx รายวิชาเลือกเสรี 2 3(x-x-x) 

รวม 17 หน่วยกิต 
 
หมายเหตุ 1) นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ของหลักสูตรจะต้องผ่านการอบรมการฟ้ืนฟูสภาพในระยะเปลี่ยนผ่านจาก
โรงพยาบาลสู่ชุมชน และเครือข่ายการช่วยเหลือ จำนวน 6 ชั่วโมง  

2) นักศึกษาชั้นปีที่ 4 ของหลักสูตรจะต้องผ่านการอบรมหลักสูตรการป้องกันการใช้สารเสพติดและการ
ฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดสารเสพติด จำนวน 3 ชั่วโมง 

ชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท–ป–อ) 

14144908 
หรือ 

14144909 

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
หรือ 
สหกิจศึกษา 

6(0-270-0) 
 

6(0-270-0) 
รวม 6 หน่วยกิต 

หมายเหตุ สำหรับแผนการเรียนของผู้เทียบโอนหน่วยกิต จะมีผู้รับผิดชอบหลักสูตรดำเนินการเทียบโอน
หน่วยกิต ตามประกาศของมหาวิทยาลัย  
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5. ความสอดคล้องของรายวิชากับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs)  
กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

กลุ่มวิชาทางวิทยาศาสตร์สุขาพ 
14141105 กายวิภาคศาสตร์และสรีวิทยา       
14141106 ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข       
14141107 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสำหรับ

สาธารณสุข 

      

กลุ่มวิชาสาธารณสุข 
14141108 ระบบสุขภาพและการสาธารณสุข

เบื้องต้น  

✓ ✓  ✓   

14141109 การปรับตัวและฟ้ืนคืนสุขภาวะ  ✓     ✓  
14141110 การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม  ✓  ✓ ✓   
14142204 โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข        
14143106 สุขภาพจิตชุมชน  ✓  ✓   ✓ 

14143107 ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข         

กลุ่มวิชาส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน  
วิชาบังคับ 
14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ       
14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ       
14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน       
14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ       
กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 

วิชาบังคับ 

14142304 การป้องกันและควบคุมโรค        
14143305 วิทยาการระบาด        
14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข        
14144302 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข       
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กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ และการส่งต่อ 

วิชาบังคับ 

14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคใน
ภาวะฉุกเฉิน  

      

14143401 การบำบัดโรคและฟ้ืนฟูสุขภาพ        
14142407 อนามัยครอบครัว        
กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดล้อม 
วิชาบังคับ 
14142503 อาชีวอนามัย       
14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม        
14144501 สุขาภิบาลและการคุ้มครอง

ผู้บริโภคด้านสาธารณสุข  
      

กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 
วิชาบังคับ 
14142601 การวางแผนและนโยบายด้าน

สุขภาพ 
      

14143605 สาธารณสุขดิจิทัล       
14144605 การบริหารงานสาธารณสุข       
14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ

ด้านสาธารณสุข 
      

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ 
14143904 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

สาธารณสุข  
      

14143905 การเตรียมสหกิจศึกษา        
14144908 การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

สาธารณสุข  
      

14144909 สหกิจศึกษา        
รวม 21 18 26 15 10 15 
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รายวิชาเลือก (หมวดวิชาชีพเฉพาะ) 

กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

กลุ่มวิชาส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน  
วิชาบังคับ 
14143204 
 

แพทย์แผนไทยและแพทย์
ทางเลือก 

      

14143205 สุขภาพหนึ่งเดียว       
14143206 หลักการทำงานชุมชน       
กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 

วิชาบังคับ 

14143308 
 

การจัดการภัยคุกคามสุขภาพและ
สาธารณภัย 

      

14143309 โรคติดเชื้ออุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ        
14143310 
 

นวัตกรรมสุขภาพและ
ปัญญาประดิษฐ์ 

      

กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ และการส่งต่อ 

วิชาบังคับ 

14143402 เภสัชวิทยาสาธารณสุข        

14143403 อนามัยแม่และเด็ก       
14143404 การฟ้ืนฟูสุขภาพและการดูแล

ต่อเนื่อง 

✓ ✓    ✓ 

14143405 อนามัยเจริญพันธุ์ ✓ ✓     
กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดล้อม 
วิชาบังคับ 
14143508 การยศาสตร์ ✓ ✓     
14143509 การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน ✓ 

 
 
 

✓     
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กลุ่มวิชา  รหัส  และชื่อรายวิชา ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO6 

        
กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 
วิชาบังคับ 
14143606  เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข       
14143607 การพัฒนาคุณภาพสำหรับ

สาธารณสุข 
      

รวม 12 12 11 2 1 1 
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หมวด 5 การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLO) วิธีการประเมินผล และกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้  

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร (PLOs) 

วิธีการประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/
ชิ้นงานทีส่ะท้อน PLO ของชั้น
ปีที่ต้องบรรลุ 

PLO1 อธิบายความรู้
พื้นฐานด้านสาธารณสุข
ได้อย่างถูกต้อง 
 

1.ประเมินจากผลลัพธ์
การเรยีนรู้รายวิชา 
(Course Learning 
Outcomes; CLOs) 
2 ประเมินจากผลการ
เรียนรู้ของนักศึกษา 
3. ประเมินจากผลการ
สอบประมวลความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 

-บรรยาย onsite 
-บรรยาย online 
-การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน 
-กิจกรรมกลุ่มระดมสมอง 
-นำเสนอหน้าช้ันเรยีน 
-ศึกษาตัวอย่างจากกรณศีึกษา  
-เรียนรูด้้วยด้วยเอง  
-แบบฝึกหัด 
-อภิปรายแลกเปลีย่นเรยีนรู ้
-ศึกษาดูงาน  

ชั้นปีที่ 1 
1) ผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา 
(Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 70 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 2 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 3 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 4  
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
3) ตารางสรุปผลการทดสอบ
ประมวลความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร (PLOs) 

วิธีการประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/
ชิ้นงานทีส่ะท้อน PLO ของชั้น
ปีที่ต้องบรรลุ 

PLO2 
ประยุกต์ใช้ความรู้ด้าน
สาธารณสุขเพื่อพัฒนา
งานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้

1. ประเมินจากผลลัพธ์
การเรยีนรู้รายวิชา 
(Course Learning 
Outcomes; CLOs) 
2. ประเมินจากผลการ
เรียนรู้ของนักศึกษา 
3. ประเมินจากผลการ
สอบประมวลความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 
 
 

-บรรยาย onsite 
-บรรยาย online 
-การใช้สถานการณ์จำลอง  
-ศึกษาตัวอย่างจาก 
กรณีศึกษา  
-อภิปรายแลกเปลีย่นเรยีนรู ้
-สะท้อนคิด 
-การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน 
-ศึกษาดูงาน 
-ฝึกปฏิบัติในช้ันเรยีน 
-ฝึกปฏิบัติจากแหล่งฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข 

ชั้นปีที่ 1 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 2 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 3 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 4  
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
3) ตารางสรุปผลการทดสอบ
ประมวลความรู้ 
(Comprehensive 
Examination) 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร (PLOs) 

วิธีการประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/
ชิ้นงานทีส่ะท้อน PLO ของชั้น
ปีที่ต้องบรรลุ 

PLO3 
ปฏิบัติงานด้าน
สาธารณสุขได้ถูกต้อง
ตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

1. ประเมินจากผลลัพธ์
การเรยีนรู้รายวิชา 
(Course Learning 
Outcomes; CLOs) 
2. ประเมินจากผลการ
เรียนรู้ของนักศึกษา 
3. ประเมินจากการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข/สหกจิ
ศึกษา 
4. ประเมินจากการ
ปฏิบัติตามสมรรถนะ
ตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 

-อภิปรายแลกเปลีย่นเรยีนรู ้
-สาธิตและปฏิบตัิตาม 
-บทบาทสมมุต ิ
-ศึกษาจากกรณีศึกษา 
-การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน 
-บทบาทสมมุต ิ
-การสะท้อนคิด 
-การฝึกปฏิบตัิในช้ันเรียน 
-การฝึกปฏิบตัิในแหล่งฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข 
-บรรยาย onsite 
-บรรยาย online 
-แบบฝึกหัด 
 

ชั้นปีที่ 1 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100  
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 2 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 3 
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
3) ผลการประเมินการเตรียมฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข/เตรียมสหกิจศึกษา 
4) ผลการประเมินสมรรถนะ
ตามมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
ชั้นปีที่ 4  
1) ตารางสรุปผลลัพธ์การเรียนรู้
รายวิชา (Course Learning 
Outcomes; CLOs) ผ่านร้อย
ละ 100 
2) ตารางสรุปผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร (PLOs) 

วิธีการประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/
ชิ้นงานทีส่ะท้อน PLO ของชั้น
ปีที่ต้องบรรลุ 
3) ผลการประเมินการฝึก 
ประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข/สหกจิศึกษา 
4) ผลการประเมินสมรรถนะ
ตามมาตรฐานการประกอบ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

PLO4  
ใช้เทคโนโลยดีิจิทัลเพื่อ
การเรยีนรู้และปฏิบตัิ
ตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้

1. ประเมินจาก
ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีดิจิทลัเพื่อ
การเรยีนรู้และปฏิบตัิ
ตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
 

-บรรยาย onsite 
-บรรยาย online 
-การมอบหมายงาน  
-ฝึกปฏิบัติในช้ันเรยีน 

ชั้นปีที่ 1 
1) ผลการประเมินช้ินงาน 
2) ผลการประเมินสมรรถนะ
ด้านการใช้เทคโนโลยดีิจิทัลผ่าน
ร้อยละ 70 
ชั้นปีที่ 2 
1) ผลการประเมินช้ินงาน 
2) ผลการประเมินสมรรถนะ
ด้านการใช้เทคโนโลยดีิจิทัลผ่าน
ร้อยละ 70 
ชั้นปีที่ 3 
1) ผลการประเมินช้ินงาน 
2) ผลการประเมินสมรรถนะ
ด้านการใช้เทคโนโลยดีิจิทัลผ่าน
ร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 4 
1) ผลการประเมินช้ินงาน 
2) ผลการประเมินสมรรถนะ
ด้านการใช้เทคโนโลยดีิจิทัลผ่าน
ร้อยละ 100 

PLO 5  
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจ มีจติสาธารณะ
และฟื้นคืนสุขภาวะได ้

1. ผลการประเมินจิต
อาสา 
2. ผลการประเมินระดับ
การฟื้นคืนสุขภาวะ 

-บรรยาย onsite 
-บรรยาย online 
-บทบาทสมมุต ิ
-ศึกษาจากกรณีศึกษา 
-การฝึกปฏิบตัิในช้ันเรียน 
-การอบรม 

ชั้นปีที่ 1 
1) ผลการประเมินระดับการฟื้น
คืนสุขภาวะ 
ผ่านร้อยละ 100 
2) ผลการบันทึกจิตอาสา 
(Journal writing) 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร (PLOs) 

วิธีการประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/
ชิ้นงานทีส่ะท้อน PLO ของชั้น
ปีที่ต้องบรรลุ 
ชั้นปีที่ 2 
1) ผลการประเมินระดับการฟื้น
คืนสุขภาวะผ่านร้อยละ 100 
2) ผลการบันทึกจิตอาสา 
(Journal writing) 
ชั้นปีที่ 3 
1) ผลการประเมินระดับการฟื้น
คืนสุขภาวะจากการเตรยีมฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ/เตรยีมสห
กิจศึกษาผ่านร้อยละ 100 
2) ผลการบันทึกจิตอาสา 
(Journal writing) 
ชั้นปีที่ 4 
1) ผลการประเมินระดับการฟื้น
คืนสุขภาวะจากการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ / สหกิจ
ศึกษา ผ่านร้อยละ 100 
2) ผลการบันทึกจิตอาสา 
(Journal writing) 

PLO6  
ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได้
อย่างเหมาะสม 
 

1. ผลการประเมิน
จริยธรรมสำหรับวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 
 

-บทบาทสมมุต ิ
-ศึกษาตัวอย่างจากกรณศีึกษา 
-การสะท้อนคิด 
-การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข 

ชั้นปีที่ 1 
1) ผลการประเมินจริยธรรมใน
การจัดการเรยีนการสอนใน
รายวิชา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 2 
1) ผลการประเมินจริยธรรมใน
การจัดการเรยีนการสอนใน
รายวิชา ผ่านร้อยละ 100 
ชั้นปีที่ 3 
1) ผลการประเมินจริยธรรม
สำหรับวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนจากการเตรียมฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ ผ่านร้อย
ละ 100 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ
หลักสูตร (PLOs) 

วิธีการประเมินผลการ
จัดการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ ตัวบ่งชี้/หลักฐานการเรียนรู้/
ชิ้นงานทีส่ะท้อน PLO ของชั้น
ปีที่ต้องบรรลุ 
ชั้นปีที่ 4 
1) ผลการประเมินจริยธรรม
สำหรับวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชนจากการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ/สหกิจศึกษาผ่านร้อยละ 
100 
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2. ผลลัพธ์การจัดการเรียนการสอนในรายวิชา วิธีการประเมินผล และกลยุทธ์การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับปรัชญาการศึกษา 
ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัย :  
         การจัดการศึกษาท่ีมุ่งผลลพัธ์การเรียนรู้เน้นผู้เรยีนใช้ความรูค้วบคู่การปฏิบตัิ เพื่อการพัฒนาท้องถิ่นอย่างสร้างสรรค์ 
ปรัชญาการศึกษาของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
        การจัดการศึกษาท่ีมุ่งผลลพัธ์การเรียนรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 

กลุ่มวชิาบังคับ (หมวดวิชาเฉพาะ) 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

14141105 
กายวิภาคศาสตร์และ
สรีรวิทยา 
3(3-0-6) 
 

CLO1 อธิบายโครงสร้างและหน้าที่ใน
ร่างกายมนุษย์ตามระบบเพื่อเข้าใจ
โครงสร้างและหน้าท่ีได้อยา่งถูกตอ้ง 
CLO2 บอกคำศัพท์เกี่ยวข้องกับ
โครงสร้างและหน้าท่ีของระบบอวยัวะ
เพื่อสื่อสารได้อย่างถูกต้อง 

      -การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 
-การสืบค้นข้อมลู 
-การมอบหมายงาน 
-การนำเสนองาน 

-การประเมินผล
งาน 
-การสอบย่อย 
-การทดสอบ 
 
 

-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 1 เทอม 1 

14141106 
ชีวเคมีสำหรับ
สาธารณสุข   
3(3-0-6) 

CLO1 อธิบายหลักการพื้นฐานของ
ชีวเคมี รวมถึงโครงสร้างและหน้าที่ของ
สารชีวโมเลกลุได้อย่างถูกต้อง 
CLO2 วิเคราะห์กระบวนการเมแทบอลิ
ซึมและกลไกการควบคมุในภาวะปกติ
และภาวะเจ็บป่วยได ้

      -การจัดการเรียนรู้โดย
อาศัยประสบการณ์ 
(Experience- based 
Learning) 

-การประเมินผล
งาน 
-ผลการสะท้อน
คิด 
-ผลงานของ
นักศึกษา 

-แบบประเมินผล
งาน 
- แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 
 

16 สัปดาห ์ ปี 1 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 ใช้เทคโนโลยีเพื่อการสืบคน้
ข้อมูลเกี่ยวกับชีวเคมีทางสาธารณสุขได ้

-การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 
-การแลกเปลี่ยน
ความคิด (Think – 
Pair – Share) 

-การสอบย่อย 
 

 

14141107 
จุลชีววิทยาและปรสติ
วิทยาสำหรับ
สาธารณสุข 
3(3-0-6) 

CLO1 อธิบายหลักการพื้นฐานด้านจุล
ชีววิทยาและปรสิตวิทยาสาธารณสุข 
CLO2 บอกหลักการการควบคมุและ
การป้องกันโรคตดิเช้ือและปรสิตวทิยา
สาธารณสุขได ้
CLO3 ใช้เทคโนโลยีดจิิทัลในการสบืค้น
ข้อมูลในการสบืค้นเกี่ยวกับโรคตดิเช้ือ
และปรสิตที่เป็นปัญหาด้านสาธารณสุข
ได ้

      -การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 
-การสืบค้นข้อมลู 
-การระดมสมอง 
(Brainstorming) 
-การแลกเปลี่ยน
ความคิด  
(Think – Pair – 
Share) 
-การนำเสนองาน 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-ผลงาน/ชิ้นงาน
ของนักศึกษา 
-การประเมิน
การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
-การทดสอบ 

-แบบประเมินการ
นำเสนองาน
รายบุคคล 
-แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงานของ
นักศึกษา 
-แบบประเมินการ
ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย 

16 สัปดาห ์ ปี 1 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

14141108 
ระบบสุขภาพและการ
สาธารณสุขเบื้องต้น 
3(3-0-6) 

CLO1 อธิบายแนวคิดของสุขภาพ ระบบ
สุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องตน้ได ้
CLO2 สืบค้นปญัหาสุขภาพและ
เชื่อมโยงกับแผนพัฒนาสาธารณสขุไทย 
ตลอดจนนวัตกรรมระบบสุขภาพได้ 

✓ ✓  ✓   -การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 
-การสืบค้นข้อมลู 
-การระดมสมอง 
(Brainstorming) 
-การแลกเปลี่ยน
ความคิด  
(Think – Pair – 
Share) 
-การนำเสนองาน 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-ผลงาน/ชิ้นงาน
ของนักศึกษา 
-การประเมิน
การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
-การทดสอบ 

-แบบประเมินการ
นำเสนองาน
รายบุคคล 
-แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงานของ
นักศึกษา 
-แบบประเมินการ
ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

16 สัปดาห ์ ปี 1 เทอม 1 

14141109 
การปรับตัวและฟื้นคืน
สุขภาวะ  
3(3-0-6) 

CLO1 อธิบายหลักการของปรับตวัและ
ฟื้นคืนสุขภาวะเพื่อพัฒนาพลังสุขภาวะ
ของตนเองได้  
CLO2 ใช้เครื่องมือประเมินพลังสขุภาวะ
เพื่อพัฒนาพลังสุขภาวะของตนเองได้  
CLO3 กำหนดเป้าหมายและวิธีการ
สร้างเสริมพลังสุขภาวะเพื่อฟ้ืนคืนพลัง

✓     ✓  -การจัดการเรียนรู้โดย
อาศัยประสบการณ์ 
(Experience- based 
Learning) 
-การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 

-การประเมินผล
งาน 
-การประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน 
(journal) 

-แบบประเมินผล
งาน 
- แบบประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน (journal) 

16 สัปดาห ์ ปี1 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

สุขภาวะของตนเองและผู้อื่นได้อยา่ง
เหมาะสม 

-การเรียนรู้แบบการ
เขียนบันทึก (Journals 
writing) 
-การแลกเปลี่ยน
ความคิด (Think – 
Pair – Share) 
 

-ผลการสะท้อน
คิด 
-ผลงานของ
นักศึกษา 
-การสอบย่อย 
 

- แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 
- แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

14141110 
การส่งเสริมสุขภาพองค์
รวม 3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดของสุขภาพและ
สุขภาวะ และหลักการดูแลสุขภาพในมิติ
ต่าง ๆ ได้  
CLO2 คัดกรองและ/หรือประเมิน
สุขภาพตนเองได ้
CLO3 กำหนดเป้าหมายและวิธีการใน
การดูแลสุขภาพของตนเอง ในมิตติ่าง ๆ 
ได ้
CLO4 ใช้เทคโนโลยีในการสืบค้นและ
นำเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ
ตนเอง 

✓  ✓ ✓   -การจัดการเรียนรู้โดย
อาศัยประสบการณ์ 
(Experience- based 
Learning) 
-การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 
-การเรียนรู้แบบการ
เขียนบันทึก (Journals 
writing) 

-การประเมินผล
งาน 
-การประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน 
(journal) 
-ผลการสะท้อน
คิด 
-ผลงานของ
นักศึกษา 
-การสอบย่อย 

-แบบประเมินผล
งาน 
- แบบประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน (journal) 
- แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 
- แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 1 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

-การแลกเปลี่ยน
ความคิด (Think – 
Pair – Share) 

 

14142204 
โภชนศาสตรส์ำหรับ
สาธารณสุข 3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายหลักการโภชนาการที่

เกี่ยวข้องกับงานสาธารณสุขและเหมา

สมกับช่วงวัยได ้

CLO2 ประเมินภาวะโภชนาการใน

ชุมชนได้อย่างถูกต้อง 

CLO3 ให้โภชนศึกษาแก่กลุม่เป้าหมาย

ในชุมชนได้สอดคล้องกับความต้องการ  

CLO4 ส่งเสริมการให้โภชนศาสตรแ์ก่

กลุ่มเป้าหมายด้วยความเต็มใจ 

 

      -การจัดการเรียนรู้โดย
อาศัยประสบการณ์ 
(Experience- based 
Learning) 
-การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 
-การเรียนรู้แบบการ
เขียนบันทึก (Journals 
writing) 
-การแลกเปลี่ยน
ความคิด (Think – 
Pair – Share) 

-การประเมินผล
งาน 
-การประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน 
(journal) 
-ผลการสะท้อน
คิด 
-ผลงานของ
นักศึกษา 
-การสอบย่อย 
 

-แบบประเมินผล
งาน 
- แบบประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน (journal) 
- แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 
- แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 1 

14143106 
สุขภาพจิตชุมชน  

CLO1 อธิบายความหมาย แนวคิดและ
ความสำคญัของสุขภาพจติได ้

✓  ✓   ✓ -การจัดการเรียนรู้โดย
อาศัยประสบการณ์ 

-การประเมินผล
งาน 

-แบบประเมินผล
งาน 

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

3(2-2-5) CLO2 ประเมินภาวะสุขภาพจิตเบือ้งต้น
ได ้
CLO3 ให้คำแนะนำในการส่งเสริม
สุขภาพจิตได้อยา่งถูกต้องในสถานการณ์
ต่างๆ 
CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
   

(Experience- based 
Learning) 
-การตั้งคำถาม 
(Questioning-based 
Learning) 
-การเรียนรู้แบบการ
เขียนบันทึก (Journals 
writing) 
-การแลกเปลี่ยน
ความคิด (Think – 
Pair – Share) 

-การประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน 
(journal) 
-ผลการสะท้อน
คิด 
-ผลงานของ
นักศึกษา 
-การสอบย่อย 
 

- แบบประเมิน
ตนเองโดยใช้
อนุทิน (journal) 
- แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 
- แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

14143107 
ชีวสถิติสำหรับ
สาธารณสุข 
3(2-2-5)   

CLO1 อธิบายกระบวนการทางสถติิที่ใช้
ในงานทำงานและการวิจัยทาง
สาธารณสุขได้  
CLO2 เลือกใช้และวเิคราะห์สถติิเชิง
พรรณนาและสถิตเิชิงอนุมานได้อย่าง
เหมาะสมกับงานสาธารณสุขและ
งานวิจัย 

 
 

 
 

 
 

   -ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
-การสืบค้นข้อมลู 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
- การฝึกปฏิบตั ิ
- การทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ
เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 

- การตั้งคำถาม 
- ฝึกปฏิบัต ิ

-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

14142208 
สุขศึกษาและการ
สื่อสารสุขภาพ 
3(1-4-4) 
 

CLO1 อธิบายแนวคิดและหลักการของ
สุขศึกาและการสื่อสารสุขภาพได ้
CLO2 ให้สุขศึกษากับกลุม่เป้าหมายได้
อย่างเหมาะสม 
CLO3 สร้างสื่อสำหรับการสื่อสาร
สุขภาพในชุมชนได ้
CLO4 แสดงออกถึงความเตม็ใจในการ
ให้สุขศึกษาและสื่อสารสุขภาพได ้

 
 

 
 
 

  
 

  - ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
- การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- กรณีศึกษา 
- การฝึกปฏิบตั ิ

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การเขียน
รายงาน- การ
ทดสอบ 

-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 1 

14142209  

การสร้างเสริมสุขภาพ 

3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายแนวคิดและหลักการของ
การสร้างเสริมสุขภาพได ้
CLO2 ระบุแนวทางพัฒนาความรอบรู้
ด้านสุขภาพได้อย่างเหมาะสม 
CLO3 จัดโครงการสร้างเสริมสุขภาพ
ตามกลุม่เป้าหมายในชุมชน 

      - การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การทำกรณีศึกษา 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การเขียน
รายงาน- การ
ทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 2 



143 
 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO4 ใช้เทคโนโลยีสนับสนุนการสร้าง
เสรมิสุขภาพได ้

- การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
- การฝึกปฏิบตั ิ
- ใช้ปัญหาเป็นฐาน 

-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

14143203 
การพัฒนาอนามัย
ชุมชน 3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายแนวคิดและหลักการ
พัฒนาอนามัยชุมชนได้  
CLO2 วิเคราะห์ วินิจฉัย และจัดทำ
โครงการแกไ้ขปัญหาหรือพัฒนาอนามัย
ชุมชนได ้
CLO3 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการ
เรียนรู้แกไ้ขปัญหาและพัฒนาอนามัย
ชุมชนได ้
CLO4 ให้บริการพัฒนาอนามยัชุมชน
อย่างมีจิตสาธารณะ 

      - การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การทำกรณีศึกษา 
- การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
- การฝึกปฏิบตั ิ
- ใช้ปัญหาเป็นฐาน 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การเขียนบันทึก 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 2 
  

14144201 

การส่งเสริมสุขภาวะ

ผู้สูงอายุ 3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับสุขภาวะ
ผู้สูงอายุเพื่อเสนอแนวทางการส่งเสริม
สุขภาวะผู้สูงอายไุด ้

✓  ✓   ✓ - ปัญหาเป็นฐาน 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและเพื่อน
ร่วมทีม 

16 สัปดาห ์ ปี 4 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO2 ประเมินสุขภาพ และคดักรอง
สุขภาพผูสู้งอายุตามลักษณะของ
ผู้สูงอายไุด้   
CLO3 จัดกิจกรรมสร้างเสรมิสุขภาวะ
ผู้สูงอายไุด้อย่างสร้างสรรค์  
CLO4 มีปฏสิัมพันธ์กับผูสู้งอายุด้วย
ความเคารพและใหเ้กียรต ิ

- การสะท้อนความคดิ 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การทำกรณีศึกษา 
- การสร้างสถานการณ์
จำลอง 

-การทดสอบ -แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

14142304 
การป้องกันและควบคมุ
โรค 2(1-2-3) 

CLO1 อธิบายหลักแนวคดิและหลกัการ
การป้องกันและควบคมุโรคได้  
CLO2 ประยุกต์หลักการป้องกันและ
ควบคุมปัญหาสุขภาพและการจัดการภัย
พิบัติได ้
CLO 3 ฝึกปฏิบตัิในการวางแผนการ
ดำเนินการ และการประเมินผลของ
มาตรการป้องกันและควบคุมโรคใน
ระดับชุมชน 

      - ใช้ปัญหาเป็นฐาน- 
การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การตั้งคำถาม 
- การสืบค้นข้อมลู 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-ผลการสะท้อน 
-การใช้
เทคโนโลย ี
-การทดสอบ 

-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 2 
  



145 
 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO 4 ใช้เทคโนโลยดีิจิทัลในการสืบค้น
ข้อมูลเพื่อการป้องกันและควบคุมโรค
ทางสาธารณสุขได ้

14143305 
วิทยาการระบาด 
3(1-4-4) 

 

CLO1 อธิบายหลักการทางวิทยาการ
ระบาดในการป้องกันและควบคมุโรคได ้
CLO2 วิเคราะห์ข้อมูลการกระจายของ
โรคและปัจจยัเสีย่งทางระบาดวิทยาเพื่อ
ประเมินปัญหาสุขภาพในชุมชนได ้
CLO3 ประเมินสถานการณ์โดยใช้ข้อมูล
ประชากรศาสตร์และวัฒนธรรมเพือ่
กำหนดแนวทางป้องกันและควบคมุโรค
ได ้
CLO4 ปฏิบัติการสอบสวนโรคและเขียน
รายงานสอบสวนโรคทีเ่ป็นปัญหาสำคัญ
ทางด้านสาธารณสุขได ้
CLO5 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสบืค้น
ข้อมูลเพื่อการเฝ้าระวัง การป้องกันและ
ควบคุมโรคทางสาธารณสุขได ้

      - ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
- การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การตั้งคำถาม 
- การสืบค้นข้อมลู 
 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-ผลการสะท้อน 
-การใช้
เทคโนโลย ี
-การทดสอบ 

-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

14143306 
ระเบียบวิธีวิจยัและ
สถิติ 2(1-2-3) 
 

CLO1 อธิบายกระบวนการทางสถติิที่
นำไปใช้ในงานทำงานและการวิจัยทาง
สาธารณสุขได้  
CLO2 ประยุกต์แนวคิดและ
กระบวนการวิจยัเบื้องต้นทาง
สาธารณสุขเพื่อพัฒนาโครงร่างวิจยัทาง
สาธารณสุขได ้
CLO3 ปฏิบัติการวิเคราะหส์ถิติเชงิ
พรรณนาและสถิตเิชิงอนุมานได้อย่าง
เหมาะสมกับงานสาธารณสุขและ
งานวิจัย 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพือ่การ
สืบค้นข้อมูลวิจยัในงานสาธารณสขุได ้
CLO5 สามารถอ้างอิงผลงานวิชาการได้
อย่างถูกต้อง 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   - ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
-การสืบค้นข้อมลู 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การตั้งคำถาม 
 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
- การฝึกปฏิบตั ิ
- การทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 1  

14144302 
โครงการวิจัยด้าน
สาธารณสุข  

CLO1 จัดทำรายงานการวิจัยตาม
ระเบียบวิธีวิจยัได้อย่างถูกต้อง 

      - ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
- การฝึกปฏิบตั ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 

16 สัปดาห ์ ปี 4 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

3(0-135-0) CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสบืค้น
ข้อมูลด้านงานวิจัย 
CLO3 อ้างอิงผลงานวิชาการได้อยา่ง
ถูกต้อง 

- การสะท้อนความคดิ 
- การสืบค้นข้อมลู 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การตั้งคำถาม 
- การฝึกปฏิบตั ิ
 

- การทดสอบ -แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

14142406  
การตรวจประเมินและ
บำบัดโรคในภาวะ
ฉุกเฉิน 3(1-4-4) 
 

CLO1 อธิบายหลักการการตรวจ
ประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉินได ้
CLO2 ปฏิบัติการวัดสัญญาณชีพและ
ประเมินอาการเบื้องต้นของผู้ป่วย การ
ขอความช่วยเหลือ การปฐมพยาบาลใน
กรณีอุบัตเิหตุ ภาวะฉุกเฉิน และ
ช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์
จำลองไดไ้ด้อย่างถูกต้อง 
CLO3 ปฏิบัติหตัถการ การทำแผล เย็บ
แผล ตดัไหม การฉีดยา การดาม การให้
น้ำเกลือแก่ผู้ป่วย การเคลื่อนย้าย การ

✓  ✓  ✓ ✓ -การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างผังความคิด 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
 

-การนำเสนอ
รายกลุม่และ
รายบุคคล 
-การสอบปฏิบตัิ  
-การทดสอบ 
 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

ช่วยทำคลอดฉุกเฉิน และการส่งตอ่ตาม
สถานการณ์จำลองได้อย่างถูกต้อง 
CLO4 แสดงพฤติกรรมการควบคมุ
อารมณ์ การปรับตัวในการปฏิบตักิาร
ตรวจประเมินและบำบัดเบื้องต้นในแต่
ละสถานการณ์จำลองได้ตามเหตุการณ์
หรือแต่ละกรณีศึกษาได ้
CLO5ปฏิบัตติามจรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน ในสถานการณ์
จำลองตรวจประเมินและบำบัดโรค
เบื้องต้นได ้

14143401 
การบำบัดโรคและฟื้นฟู
สุขภาพ  
3 (1-4-4) 

CLO1 อธิบายหลักการการบำบัดโรค
และฟื้นฟูสุขภาพได ้
CLO2 ฝึกปฏิบตัิการตรวจประเมนิ
สุขภาพ การวินิจฉยัโรค การบำบดัโรค
เบื้องต้นในระบบต่าง ๆ ที่พบบ่อยใน
ชุมชน การส่งต่อ การให้คำแนะนำต่อ
การป้องกัน ส่งเสรมิ และกระบวนการ

      -การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างผังความคิด 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  

-การนำเสนอ
รายกลุม่และ
รายบุคคล 
-การสอบปฏิบตัิ  
-การทดสอบ 
 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 2 



149 
 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

ฟื้นฟูสุขภาพหลังจากการป่วยหรือ
บาดเจ็บ จากกรณีศึกษา ตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนได ้
CLO3แสดงออกถึงการปรับตัวในแต่ละ
การประเมิน การวินิจฉยัโรค การบำบัด
โรคและฟื้นฟูสุขภาพ แต่ละสถานการณ์
จำลองหรือกรณีศึกษาได้  
CLO4แสดงออกถึงความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตย์ ความตั้งใจในการ
ช่วยเหลือผู้ป่วยอย่างเต็มที่ใน
กระบวนการบำบัดและการฟื้นฟสูขุภาพ 
ตามจรรยาบรรณวิชาชีพได ้

 -แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

14142407 
อนามัยครอบครัว  
3(1-4-4) 
 

CLO1 ประยุกต์ใช้ความรู้เกีย่วกับ

อนามัยครอบครัว ปัจจัยที่ส่งผลตอ่

สุขภาพครอบครัว การประเมินสุขภาพ

ครอบครัว และการวางแผนครอบครัว 

เพื่อพัฒนางานอนามัยครอบครัวตาม

มาตรฐานวิชาชีพ  

 ✓ ✓   ✓ -การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างผังความคิด 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-การนำเสนอ
รายกลุม่และ
รายบุคคล 
-การสอบปฏิบตัิ  
-การทดสอบ 
 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO2 ปฏิบัติการประเมินสุขภาพ

ครอบครัว การวางแผนครอบครัว การ

เยี่ยมบ้าน การกำหนดเป้าหมายและ

ออกแบบวิธีการส่งเสริมอนามยั

ครอบครัวที่เหมาะสมกับครอบครวัได้

อย่างถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพ  

CLO3 แสดงออกถึงความรับผิดชอบ

และความใส่ใจ 

ในการให้ความช่วยเหลือครอบครวัท่ี
ได้รับผลกระทบทางด้านสุขภาพอย่าง
เหมาะสม 

-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
 

-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

14142503 
อาชีวอนามัย  
3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายความปลอดภยัในงาน  
ด้านอาชีวอนามัย 
CLO2 ตรวจประเมินและใช้เครื่องมือ
ด้านสุขศาสตร์ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม
กับสภาพงาน 

 ✓ ✓   ✓ -ปัญหาเป็นฐาน 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 

-การสะท้อนคิด 
-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การนำเสนอ
งานรายกลุ่ม 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 2 



151 
 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 จัดกิจกรรมการควบคุมและ
ป้องกันทางอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยในชุมชนได ้
CLO4 แสดงออกถึงการมีจริยธรรม  
การตรวจวดัด้านอาชีวอนามัยได้อย่าง  
ถูกต้องตามมาตรฐานและตามกฎหมาย 

-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การแสดงบทบาท
สมมตุ ิ
-การตั้งคำถาม 

- การทดสอบ 
 

-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

14143507 
อนามัยสิ่งแวดล้อม 
3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายหลักการจัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมและขอบเขตของงานอนามัย
สิ่งแวดล้อมเพื่อเข้าใจถึงความสำคญัของ
สิ่งแวดล้อมได้  
CLO2 เลือกใช้วิธีการจัดการปัญหา
อนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อส่งเสรมิ
สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมกับบริบท
พื้นที ่
CLO3 ตรวจประเมินอนามัยสิ่งแวดล้อม
เบื้องต้นและให้ข้อเสนอแนะเบื้องต้นได ้

 ✓ ✓   ✓ -ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 
-การสร้างผังความคิด 
-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การนำเสนอ
งานรายกลุ่ม 
-ผลการสะท้อน
คิด 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 2 



152 
 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO4 แสดงออกถึงการมีจริยธรรมใน
การตรวจประเมินได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 

14144501 
สุขาภิบาลและการ
คุ้มครองผู้บริโภคด้าน
สาธารณสุข 
3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายหลักการสุขาภิบาลอาหาร 
และการคุ้มครองผู้บริโภคดา้น
สาธารณสุขได ้
CLO2 ตรวจหาสิ่งปนเปื้อนในอาหาร ผู้
สัมผสัอาหาร น้ำดื่ม น้ำใช้ และนำ้แข็ง
ได ้
CLO3 ประเมินและให้ข้อเสนอแนะ
สุขาภิบาลตลาด สถานท่ีจำหน่ายอาหาร 
CLO4 อ่านฉลากอาหาร ยา 
เครื่องสำอางได ้
CLO5 แสดงออกถึงการมีจริยธรรมใน
การตรวจประเมินได้ถูกต้องตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 

 ✓ ✓   ✓ -ปัญหาเป็นฐาน 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 
-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การแสดงบทบาท
สมมตุ ิ
-การตั้งคำถาม 

-การสะท้อนคิด 
-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การนำเสนอ
งานรายกลุ่ม 
-การฝึกปฏิบตั ิ
- การทดสอบ 
 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 4 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

14142601 
การวางแผนและ
นโยบายดา้นสุขภาพ 
3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายหลักการการวางแผนและ
นโยบายดา้นสุขภาพได้อยา่งถูกต้อง  
CLO2 ระบุปญัหาและเขียนโครงการที่
สอดคล้องกับนโยบายดา้นสุขภาพเพื่อ
แก้ไขปัญหาสาธารณสุขได ้
CLO3 ดำเนินการจัดโครงการด้าน
สาธารณสุขท่ีสอดคล้องกับนโยบายด้าน
สุขภาพเพื่อแก้ไขปญัหาสาธารณสขุได ้

✓ ✓ ✓    -ปัญหาเป็นฐาน 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 
-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและเพื่อน
ร่วมทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

16 สัปดาห ์ ปี 2 เทอม 1 

14143605 
สาธารณสุขดิจิทัล  
3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายหลักการของเทคโนโลยี
สารสนเทศ และปัญญาประดิษฐ์ดา้น
สาธารณสุขดิจิทัลได้  
CLO2 นำเสนอข้อมลูสารสนเทศเพื่อ
พัฒนางานด้านสาธารณสุขได ้
CLO3 เลือกใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 
และปัญญาประดิษฐ์ ในการพัฒนางาน
สาธารณสุขได ้

✓ ✓ ✓ ✓   -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสืบค้น 

- การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ
 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 3 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพือ่การ
แก้ปัญหาและพัฒนางานด้าน
สาธารณสุข 

14144605  
การบริหารงาน
สาธารณสุข 
3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายหลักการบริหารและ
กระบวนการบริหารงานสาธารณสขุได้ 
CLO2 เลือกแนวทางการพัฒนางาน โดย
ใช้กระบวนการบริหารงานสาธารณสุข
ในสถานบริการสาธารณสุขได ้
CLO3 จัดทำแผนงานด้านสาธารณสุข
เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนางานของ
สถานบริการสาธารณสุขได ้
CLO4 แสดงออกถึงความเตม็ใจในการ
บริหารงานดา้นสาธารณสุขเพื่อพัฒนา
พื้นที่ชุมชนได้ 

✓ ✓ ✓   ✓ -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 
 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียนบันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 4 เทอม 1 



155 
 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

14144606 
กฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ
ด้านสาธารณสุข 
2(1-2-3) 

CLO1 บอกสาระสำคญัของกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในงานสาธารณสุขเพื่อเขา้ใจ
ความสำคญัและขอบเขตของกฎหมายที่
เกี่ยวข้องได ้
CLO2 ระบุปญัหาสาธารณสุขโดยใช้
หลักการของกฎหมายสาธารณสุขเพื่อ
จัดการปญัหาสาธารณสุขท่ีเกดิขึ้นได้
อย่างเหมาะสม 
CLO3 สะท้อนคิดในประเด็นปัญหา
สาธารณสุขบนพื้นฐานจรรยาบรรณ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
CLO4 ฝึกปฏิบตัิการใช้กฎหมายและให้
ข้อเสนอแนะในการพัฒนางานด้าน
สาธารณสุข 

✓ ✓ ✓   ✓ -ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 
-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การตั้งคำถาม 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การนำเสนอ
งานรายกลุ่ม 
 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 4 เทอม 1 

14143904 

เตรียมฝึกประสบการณ์

วิชาชีพสาธารณสุข  

4(0-180-0) 

CLO1 ปฏิบัตติามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 

  ✓ ✓ ✓ ✓ -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 

360 ช่ัวโมง ปี 3 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

 CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสบืค้น
ข้อมูลเพื่อปฏิบตัิตามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ  
CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึน้ใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได้  
CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพฯ 

-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
-การสะท้อนความคิด 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 
 

-การเขียนบันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมินการ
เขียนบันทึก 
(Keeping 
journals or logs) 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบประเมิน
สมรรถนะการใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
-แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 

14143905 

เตรียมสหกจิศึกษา  

4(0-180-0) 

 

CLO1 ฝึกปฏิบตัิตามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 
CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสบืค้น
ข้อมูลเพื่อปฏิบตัิตามกรอบมาตรฐาน

  ✓ ✓ ✓ ✓ -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียนบันทึก 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
เขียนบันทึก 

360 ช่ัวโมง ปี 3 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ  
CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึน้ใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได้  
CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนในการเตรยีมสหกิจ
ศึกษา 

-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
-การสะท้อนความคิด 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 
 

-การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

(Keeping 
journals or logs) 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบประเมิน
สมรรถนะการใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
-แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 

14144908 

ฝึกประสบการณ์

วิชาชีพสาธารณสุข  

6(0-270-0) 
 

CLO1 ปฏิบัตติามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 
CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการปฏิบัติ
ตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพในหน่วยงาน 
ชุมชน และ/หรือสถานประกอบการ  

  ✓ ✓ ✓ ✓ - การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
- การตั้งคำถาม 
- การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

- การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
- การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียนบันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
เขียนบันทึก 
(Keeping 
journals or logs) 

540 ช่ัวโมง ปี 4 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึน้ใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได้  
CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพฯ 

-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
- การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 
 

- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบประเมิน
สมรรถนะการใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
-แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 

14144909 
สหกิจศึกษา  
6(0-270-0) 
 

CLO1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 
CLO2 ใช้เทคโนโลยดีิจิทัลในการปฏิบัติ
ตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการ  
CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึ้นใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได้  

  ✓ ✓ ✓ ✓ - การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
- การตั้งคำถาม 
- การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 

- การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
- การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียนบันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
เขียนบันทึก 
(Keeping 
journals or logs) 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ

540 ช่ัวโมง ปี 4 เทอม 2 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO4 แสดงออกถึงการมีจิตอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนในการสหกิจศึกษา 

- การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 
 

-แบบประเมิน
สมรรถนะการใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั 
-แบบประเมิน
ระดับการฟื้นคืน
สุขภาวะ 

หลักสตูรหน่วย
ปฏิบัติการควบคุม
โรคตดิต่อ (CDCU) 20 
ช่ัวโมง 

CLO1 อธิบายบทบาทหน้าที่ของทีม
ตระหนักรู้สถานการณ์และทมีปฏบิัติการ
สอบสวนควบคมุโรค 
CLO2 บอกกระบวนการเฝ้าระวังและ
สอบสวนโรคได ้
CLO3 นำเสนอข้อมลูทางระบาดวทิยา 
CLO4 เขียนรายงานการสอบสวนโรค
เบื้องต้น 

✓ ✓ ✓ 
 

   - การฝึกปฏิบตั ิ
- การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
- การทำกรณีศึกษา 
- การตั้งคำถาม 

- ผลงาน
นักศึกษา 
- การทดสอบ 

- แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
- แบบประเมินผล
งาน 
- แบบประเมิน
สมรรถนะ 
 

20 ช่ัวโมง ปี 3 เทอม 2 

หลักสตูรอบรมการ
ป้องกันการใช้สารเสพ
ติดและการฟื้นฟู

CLO 1 บอกหลักการป้องกันการใช้สาร
เสพติดได ้

✓ 
 
 

✓ 
 
 
 

    - การตั้งคำถาม 
- การระดมสมอง 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

- การอภิปราย 
- การนำเสนอ 
 
 

- แบบประเมินผล
งาน 
 

3 ช่ัวโมง ปี 4 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

สมรรถภาพผู้ติดสาร
เสพติด 

CLO 2 บอกกลวิธีการป้องกันและการ
หลีกเลี่ยงการใช้สารเสพติดในกลุม่เสี่ยง
ได ้
CLO 3 ยกตัวอย่างการฟื้นฟูสมรรถภาพ
ในผู้ติดสารเสพตดิได ้
CLO 4 อธิบายขั้นตอนการช่วยเหลือผู้
ติดสารเสพติดในชุมชนได้  

 
 

- การสะท้อนความคดิ 
-การสร้างผังความคิด 
 
 

 

หลักสตูรการฟื้นฟู
สภาพในระยะเปลี่ยน
ผ่านจากโรงพยาบาลสู่
ชุมชน และเครือข่าย
การช่วยเหลือ 

CLO1 อธิบายแนวคิดและความสำคัญ
ของการฟื้นฟูสภาพในระยะเปลี่ยนผ่าน
ได ้
CLO2 บอกแนวทางการประสานงาน
และส่งต่อระหว่างทีมสุขภาพตามปัญหา
ต้องการของผู้รับบริการได ้
CLO3 บอกวิธีการให้คำแนะนำการ
สื่อสารกับครอบครัวและผู้ป่วยได้  
CLO4 อภิปรายกรณีศึกษาที่เกีย่วข้อง
ตามหลักการฟื้นฟูสภาพในระยะเปลี่ยน
ผ่านได ้

✓ 
 
 
 
 

✓ 
 
 
 
 
 
 

   ✓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ใช้ปัญหาเป็นฐาน 
- การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
- การสะท้อนความคดิ 
- การทำกรณีศึกษา 
- การตั้งคำถาม 

- การอภิปราย 
- การนำเสนอ
ผลงาน 
 

-แบบประเมินผล
งาน 

6 ช่ัวโมง ปี 4 เทอม 1 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ี
ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลาใน
การพัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO5 แสดงออกถึงความเห็นใจของ
ผู้ป่วยตามจรรยาบรรณวิชาชีพ
สาธารณสุข 
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รายวิชาเลือก (หมวดวิชาชีพเฉพาะ) 

รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

14143204 
แพทย์แผนไทยและแพทย์
ทางเลือก  
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิด ทฤษฎี
การแพทย์แผนไทยและแพทย์
ทางเลือกได ้
CLO2 ปฏิบัตดิ้านการแพทย์แผน
ไทยและแพทย์ทางเลือกในการ
ดูแลสุขภาพเบื้องต้น 

      -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียน
บันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 3 

14143205 
สุขภาพหนึ่งเดยีว  
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดสุขภาพ
หนึ่งเดียวได ้
CLO2 บอกปัจจัยเสี่ยงท่ีส่งผลต่อ
สุขภาพโดยใช้แนวคิดสุขภาพ
หนึ่งเดียวได ้

      -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 วางแผนแก้ไขปญัหา
สุขภาพในชุมชนผ่านแนวคิด
สุขภาพหนึ่งเดยีวได ้

-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 

-การเขียน
บันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบทดสอบ 

14143206 
หลักการทำงานชุมชน 
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดและ
หลักการทำงานในชุมชน 
CLO2 ใช้เครื่องมือทาง
มานุษยวิทยาเบื้องต้นใน
การศึกษาชุมชนและปฏิบัติ
การศึกษาชุมชนได ้
CLO3 ปรับตัวในการทำงานกับ
ชุมชนได ้

      -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียน
บันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

-การสืบค้นข้อมลู 

14143308 
การจัดการภัยคุกคาม
สุขภาพและสาธารณภัย 
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายหลักการภัย
คุกคามสุขภาพและสาธารณภัย
อย่างเข้าใจความสำคัญและ
ขอบเขตที่เกี่ยวข้องได้  
CLO2 จัดทำแผนปฏิบัติการ
จัดการภัยคุกคามสุขภาพและสา
ธารณภัย เพื่อการเตรียมความ
พร้อม การเผชิญเหตุการณ์
ฉุกเฉิน และการฟื้นฟูภัยคุกคาม
สุขภาพและสาธารณภัยได้  
CLO3 สาธิตสถานการณ์จำลอง 
แผนป้องกันและ  
บรรเทาสาธารณภยัทาง
สาธารณสุขตามจรรยาบรรณ
วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

✓ ✓ ✓    -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียน
บันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

14143309 
โรคตดิเช้ืออุบัติใหม่และอุบัติ
ซ้ำ 3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับโรคติดเชื้ออุบัติใหม่และ
อุบัติซ้ำได ้
CLO 2 วิเคราะห์และวางแผน
ป้องกันควบคุมโรคตดิต่ออุบัติ
ใหม่และอุบัตซิ้ำได ้

✓ ✓     -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียน
บันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 3 

14143310 
นวัตกรรมสุขภาพและ
ปัญญาประดิษฐ ์
3(2-2-5) 

CLO 1 อธิบายแนวคิด ทฤษฎี
เกี่ยวกับนวัตกรรมสุขภาพและ
ปัญญาประดิษฐไ์ด ้
CLO 2 สืบค้นและนำเสนอ
ตัวอย่างแนวทางการใช้นวัตกรรม

✓ ✓ ✓    -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียน
บันทึก 

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

สุขภาพและปัญญาประดิษฐ์ ใน
การพัฒนางานด้านสาธารณสุขได ้
CLO 3 ออกแบบนวัตกรรม
สุขภาพท่ีสอดคล้องกับปัญหา
และความต้องการของสถาน
บริการสาธารณสุขได ้

-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสืบค้นข้อมลู 

-การใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

14143402 
เภสัชวิทยาสาธารณสุข  
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ
เภสัชวิทยาเบื้องต้น หลักการใช้
ยา และระบบยาในสถานบริการ
สุขภาพระดับปฐมภูมิเพื่อการ
จ่ายยาและการใช้ยาอย่าง
เหมาะสมตามมาตรฐานวิชาชีพ 
CLO2 คำนวณยาทางเภสัชกรรม
เบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง 
CLO3 จ่ายยาและส่งมอบยา
ให้แก่ผู้ป่วยตามขอบข่ายวิชาชีพ

      -การฝึกปฏิบตัิการใน
สถานท่ีทำงานและ
ชุมชน 
-การตั้งคำถาม 
-การระดมสมอง 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การเขียนบันทึก 
(Journals writing) 
- การสะท้อนความคดิ 
-การทำกรณีศึกษา 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
และรายกลุม่ 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การเขียน
บันทึก 
-การใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัล 
- การทดสอบ
ปฏิบัต ิ

-แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ 

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

สาธารณสุขได้อย่างถูกต้องตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการ
ค้นข้อมูลยาการใช้ยาเบื้องต้นได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

-การสืบค้นข้อมลู 

14143403 
อนามัยแม่และเด็ก 
3(2-2-5) 

CLO1 ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อสุขภาพ
แม่และเด็ก การดูแลสุขภาพก่อน
ตั้งครรภ์ การฝากครรภ์คณุภาพ 
และการเลีย้งลูกด้วยนมแม่ เพื่อ
ส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็กตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 
CLO2 ประยุกต์การดูแลสุขภาพ
ในระยะก่อนตั้งครรภ์ ระยะ
ตั้งครรภ์ ระยะคลอดฉุกเฉิน และ
หลังคลอด รวมถึงการเลี้ยงดูเด็ก
ทารกและเด็กปฐมวัยได้อยา่ง
ถูกต้องตามมาตรฐานวิชาชีพ 

 ✓ ✓    -การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างผังความคิด 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
 

-การนำเสนอ
รายกลุม่และ
รายบุคคล 
-การสอบปฏิบตัิ  
-การทดสอบ 
 

แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 ใช้เครื่องมือประเมิน
สุขภาพเด็กทารก การ
เจริญเติบโต และพัฒนาการของ
เด็กในวัยต่าง ๆ รวมถึงการให้
ภูมิคุ้มกันโรคด้วยวัคซีนได้อย่าง
เหมาะสมและปลอดภยั 

14143404 
การฟื้นฟูสุขภาพและการ
ดูแลต่อเนื่อง  
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ
การฟื้นฟูสุขภาพ กระบวนการ
ฟื้นฟูสุขภาพหลังจากการป่วย
หรือบาดเจ็บ และการดูแล
สุขภาพระยะยาวได้อย่างถูกต้อง 
CLO2 ประยุกต์ใช้แนวทางการ
ดูแลและบำบัดทีเ่หมาะสม 
รวมถึงวิธีการออกกำลังกายและ
ฝึกซ้อมสำหรับผู้ป่วยใน
กระบวนการฟื้นฟูสุขภาพตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 

✓ ✓ ✓   ✓ -การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การระดมสมอง 
-การตั้งคำถาม 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-การนำเสนอ
งาน 
-กรณีศึกษา 
-การปฏิบัติการ 
-การสะท้อนคิด 

แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 ให้คำแนะนำเกีย่วกับการ
ฟื้นฟูสุขภาพแก่ครอบครัวได ้
CLO4 แสดงออกถึงจรรยาบรรณ
วิชาชีพ การใส่ใจ และความ
รับผิดชอบต่อผู้ป่วย รวมถึงการ
สนับสนุนการมสี่วนร่วมของ
ครอบครัวและชุมชนใน
กระบวนการฟื้นฟูสุขภาพตาม
กรณีศึกษา 

14143405 
อนามัยเจรญิพันธ์ุ  
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดและ
หลักการของอนามัยเจรญิพันธ์ุ 
พัฒนาการและบทบาททางเพศ
ทุกช่วงวัย รวมถึงภาวะหลังวัย
เจริญพันธ์ุได้อย่างถูกต้อง 
CLO2 ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพและ
การป้องกันโรคในระบบสืบพันธุ์ท่ี
สำคัญในชุมชน เพื่อพัฒนางาน

✓ ✓ ✓    -การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างผังความคิด 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น  
 

-การนำเสนอ
รายกลุม่และ
รายบุคคล 
-การสอบปฏิบตัิ  
-การทดสอบ 

แบบประเมิน
ตนเองและการ
ทำงานเป็นทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

ด้านอนามัยเจริญพันธ์ุตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 
CLO3 ประยุกต์การส่งเสริม
สุขภาพและป้องกันโรคเกี่ยวกับ
ระบบสบืพันธุ์ท่ีสำคัญในชุมชนได้
อย่างเหมาะสม 
CLO4 แสดงออกถึงจรรยาบรรณ
วิชาชีพ ความรับผิดชอบ และ
การใส่ใจในบทบาททางเพศและ
การส่งเสริมสุขภาพอนามัยเจริญ
พันธุ์ท่ีเหมาะสมต่อบุคคลใน
ชุมชน 

 

14143508 
การยศาสตร์  
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายหลักการการย
ศาสตร์อย่างเข้าใจความสำคญั
และขอบเขตที่เกีย่วข้องได้  
CLO2 วิเคราะห์และเสนอ
แนวทางส่งเสริมสุขภาวะในการ

✓ ✓ ✓    -การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การระดมสมอง 
-การตั้งคำถาม 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 

-การนำเสนอ
งาน 
-การเขียน 
case จาก
กรณีศึกษา 
-การฝึกปฏิบตั ิ

แบบประเมิน
ตนเอง 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ

16 สัปดาห ์ ปี 3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

ทำงานตามหลักการทางการย
ศาสตร์ได ้
CLO3 จัดสถานท่ีทำงานตาม
หลักการยศาสตร ์

-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-การสะท้อนคิด -แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  
 

14143509 
การจัดการสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน  
3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายความหมาย 
หลักการจดัการสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนได ้
CLO2 ระบสุาเหตุและผลกระทบ
ของมลพิษในสิ่งแวดล้อมท่ีมตี่อ
สุขภาพของคนในชุมชน 
CLO3 ดำเนินโครงการเพื่อแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่าง
มีส่วนร่วมได ้

✓ ✓ ✓    -ปัญหาเป็นฐาน 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 
-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและเพื่อน
ร่วมทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

16 สัปดาห ์ ปี 3 

14143606  
เศรษฐศาสตรส์าธารณสุข 
3(2-2-5) 

CLO 1 อธิบายหลักการของ
เศรษฐศาสตรเ์บื้องต้นและ
เศรษฐศาสตรส์าธารณสุขอย่าง

      -ปัญหาเป็นฐาน 
-การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและเพื่อน
ร่วมทีม 

16 สัปดาห ์ ปี3 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

เข้าใจความสำคัญและขอบเขตท่ี
เกี่ยวข้องได ้
CLO 2 ประยุกต์ใช้หลักการ
เศรษฐศาสตรม์าใช้ในการ
ประเมินโครงการบริการสุขภาพ
ได ้
CLO 3 จัดทำรายงานจดุคุ้มทุน
สำหรับการจัดโครงการส่งเสริม
สุขภาพ 

-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

14144607 
การพัฒนาคุณภาพสำหรับ
สาธารณสุข 3(2-2-5) 

CLO1 อธิบายแนวคิดระบบ
สุขภาพ การพัฒนาคณุภาพ และ
เศรษฐศาสตร์ในงานสาธารณสุข
ได้  
CLO2 ประยุกต์แนวคิดระบบ
สุขภาพ คุณภาพ และหลัก
เศรษฐศาสตร์ สำหรับพัฒนา
คุณภาพในงานสาธารณสุขได้  

      -การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-การสะท้อนความคิด 
-การนำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
-การทำกรณีศึกษา 
-การสร้างสถานการณ์
จำลอง 
-การฝึกปฏิบตั ิ

-การนำเสนอ
งานรายบุคคล 
-การฝึกปฏิบตั ิ
-การทดสอบ 

-แบบประเมิน
ตนเองและเพื่อน
ร่วมทีม 
-แบบประเมินผล
งาน 
-แบบประเมินการ
ปฏิบัต ิ
-แบบทดสอบ
อัตนัยและปรนัย  

16 สัปดาห ์ ปี 4 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สนับสนุน PLO 
 

วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่ส่งเสริม PLO 

Active Learning 
วิธีการสอนที่

สอดคล้องกับปรัชญา
การศึกษา 

วิธีการวัด / 
ประเมิน 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัด 
ระยะเวลา

ในการ
พัฒนา 

CLO นี้ นศ. 
ต้องผ่านเมื่อ
จบ ชั้นปี/ 
ภาคเรียน 1 2 3 4 5 6 

CLO3 ใช้เทคโนโลยีเพื่อค้นหา
ข้อมูล และการนำเสนอข้อมูลที่
ทันสมัยได้   

 
3. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (CLO) กับทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learning) และการปลูกฝังผู้เรียน 
 ทักษะการเรยีนรู้ตลอดชีวิตที่หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์กำหนด ไดแ้ก ่
  1. ทักษะการสื่อสาร (Communication Skill) 

 2. ทักษะการปรับตัว (Adaptability Skill) 
 3. ทักษะการสืบค้นข้อมลู (Information Searching Skill)    
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

 
 

LLL 
ที่หลักสูตร
กำหนด 

กิจกรรมในรายวิชาท่ีออกแบบให้มีการสอดแทรก 
การปลูกฝัง ทักษะ  

กลุ่ม SHs ที่ต้อง
ทราบ 

 
วิธีท่ีใช้สื่อสารให้ทราบ 

new ideas 
creative 
thought 

innovation 
Entrepre- 
neurial 
mindset 

14141109 
การปรับตัวและ
ฟื้นคืนสุขภาวะ  
3(3-0-6) 

CLO1 อธิบายหลักการของปรับตวั
และฟื้นคืนสุขภาวะ เพื่อพัฒนาพลังสุข
ภาวะของตนเองได้  

- ทักษะการ
สื่อสาร 
- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
 

   - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO2 ใช้เครื่องมือประเมินพลังสขุ
ภาวะเพื่อพัฒนา พลังสุขภาวะของ
ตนเองได้  

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

  
 

  - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO3 กำหนดเป้าหมายและวิธีการ
สร้างเสริมพลังสุข ภาวะเพื่อฟื้นคนื
พลังสุขภาวะของตนเองและผู้อื่นได้ 
อย่างเหมาะสม 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
 

 
 

  - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

14142208 

สุขศึกษาและการ

สื่อสารสุขภาพ 

3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายแนวคิดและหลักการ

ของสุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ

ได ้

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
 

   - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO2 ให้สุขศึกษากับกลุม่เป้าหมาย
ได้อย่างเหมาะสม 

- ทักษะการ
สื่อสาร 

 
 

   - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

 
 

LLL 
ที่หลักสูตร
กำหนด 

กิจกรรมในรายวิชาท่ีออกแบบให้มีการสอดแทรก 
การปลูกฝัง ทักษะ  

กลุ่ม SHs ที่ต้อง
ทราบ 

 
วิธีท่ีใช้สื่อสารให้ทราบ 

new ideas 
creative 
thought 

innovation 
Entrepre- 
neurial 
mindset 

CLO3 สร้างสื่อสำหรับการสื่อสาร
สุขภาพในชุมชนได ้

- ทักษะการ
สื่อสาร 
- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
 

  
 

 - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO4 แสดงออกถึงความเตม็ใจในการ
ให้สุขศึกษาและสื่อสารสุขภาพได ้

       

14142209  
การสร้างเสริม
สุขภาพ 3(1-4-4) 

CLO1 อธิบายแนวคิดและหลักการ

ของการสร้างเสริมสุขภาพได ้

 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
 
 

 
 

  - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO2 ระบุแนวทางพัฒนาความรอบรู้
ด้านสุขภาพได้อย่างเหมาะสม 

- ทักษะการ
ใช้เครื่องมือ 

 
 
 

 
 

 

 
 

 - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO3 จัดโครงการสร้างเสริมสุขภาพ
ตามกลุม่เป้าหมายในชุมชน 

- ทักษะการ
สื่อสาร 
- ทักษะการ
เป็นผู้นำ 

 
 

   - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

 
 

LLL 
ที่หลักสูตร
กำหนด 

กิจกรรมในรายวิชาท่ีออกแบบให้มีการสอดแทรก 
การปลูกฝัง ทักษะ  

กลุ่ม SHs ที่ต้อง
ทราบ 

 
วิธีท่ีใช้สื่อสารให้ทราบ 

new ideas 
creative 
thought 

innovation 
Entrepre- 
neurial 
mindset 

CLO4 ใช้เทคโนโลยีสนับสนุนการ
สร้างเสริมสุขภาพได ้

 
    

  

14144302 
โครงการวิจัยด้าน
สาธารณสุข 
3(0-135-0) 

CLO1 จัดทำรายงานการวิจัยตาม
ระเบียบวิธีวิจยัได้อย่างถูกต้อง 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
 

 
   

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 

CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการ
สืบค้นข้อมูลด้านงานวิจัย 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
    

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 

CLO3 อ้างอิงผลงานวิชาการได้อยา่ง
ถูกต้อง 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

 
 

 
 

 
  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 

14143904 
เตรียมฝึก
ประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข   
4(0-180-0) 
 
 
 

CLO 1 ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

   
 

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO 2 ใช้เทคโนโลยดีิจิทัลในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อปฏิบัตติามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน 
และ/หรือสถานประกอบการ  

- ทักษะการ
สื่อสาร 
- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

    - อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

 
 

LLL 
ที่หลักสูตร
กำหนด 

กิจกรรมในรายวิชาท่ีออกแบบให้มีการสอดแทรก 
การปลูกฝัง ทักษะ  

กลุ่ม SHs ที่ต้อง
ทราบ 

 
วิธีท่ีใช้สื่อสารให้ทราบ 

new ideas 
creative 
thought 

innovation 
Entrepre- 
neurial 
mindset 

 CLO 3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึ้น
ในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได้  

- ทักษะการ
ปรับตัว 

 
 
 

   
- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

 CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพฯ 

 

    

  

14143905 
เตรียมสหกจิศึกษา 
4(0-180-0) 

CLO1 ปฏิบัตติามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 

- ทักษะการ
ปรับตัว 

  
  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

 
 
 
 
 
 

CLO 2 ใช้เทคโนโลยดีิจิทัลในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อปฏิบัตติามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน 
และ/หรือสถานประกอบการ  

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

  

  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO 3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึ้น
ในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได้  

- ทักษะการ
ปรับตัว 

  
  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

 
 

LLL 
ที่หลักสูตร
กำหนด 

กิจกรรมในรายวิชาท่ีออกแบบให้มีการสอดแทรก 
การปลูกฝัง ทักษะ  

กลุ่ม SHs ที่ต้อง
ทราบ 

 
วิธีท่ีใช้สื่อสารให้ทราบ 

new ideas 
creative 
thought 

innovation 
Entrepre- 
neurial 
mindset 

CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพฯ 

 

    

  
 

14144908 
ฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ
สาธารณสุข   
6(0-270-0) 
 
 

CLO1 ปฏิบัตติามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 

- ทักษะการ
ปรับตัว 

   
 

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการ
ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการ 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

  

  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึน้ใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได ้

- ทักษะการ
ปรับตัว 

  
  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพฯ 
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รายวิชา CLOs รายวิชา/พฤติกรรมบ่งชี้ 

 
 

LLL 
ที่หลักสูตร
กำหนด 

กิจกรรมในรายวิชาท่ีออกแบบให้มีการสอดแทรก 
การปลูกฝัง ทักษะ  

กลุ่ม SHs ที่ต้อง
ทราบ 

 
วิธีท่ีใช้สื่อสารให้ทราบ 

new ideas 
creative 
thought 

innovation 
Entrepre- 
neurial 
mindset 

14144909 
สหกิจศึกษา 
6(0-270-0) 
 
 

CLO1 ปฏิบัตติามกรอบมาตรฐาน
วิชาชีพในหน่วยงาน ชุมชน และ/หรือ
สถานประกอบการ 

- ทักษะการ
ปรับตัว 

   
 

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการ
ปฏิบัติตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการ 

- ทักษะการ
สืบค้นข้อมูล 

  

  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO3 ปรับตัวสถานการณ์ที่เกิดขึน้ใน
หน่วยงาน ชุมชน และ/หรือสถาน
ประกอบการได ้

- ทักษะการ
ปรับตัว 

  
  

- อาจารย์ผูส้อนทุกคน 
- นักศึกษาทุกคน 

- ประชุมชี้แจง 
- ช้ีแจงวันปฐมนิเทศรายวิชา 
- แจกแผนกำหนดการสอน 

CLO4 แสดงออกถึงการมีจติอาสา                                                                                                          
และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนในการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพฯ 
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4. กำหนดรายวิชาที่ให้รูปแบบ rubrics หรือ marking schemes  

รายวิชา 

รูปแบบการประเมิน
ในรายวิชา 

ตรวจสอบความเหมาะสม 

rubrics 
marking 
schemes 

ถูกต้อง 
(validity) 

คงเส้นคงวา 
(reliability) 

เป็นธรรม 
(fairness) 

สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ      

การสร้างเสริมสุขภาพ      
การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะ
ฉุกเฉิน 

 
 

   

โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข      

การพัฒนาอนามัยชุมชน      

อาชีวอนามัย      
วิทยาการระบาด      
การบริหารงานสาธารณสุข      
เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
สาธารณสุข 

 
 

   

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข        

เตรียมสหกิจศึกษา       

สหกิจศึกษา      

** แสดงหลักฐานเพิ่มเติมในแผนการจัดการเรยีนรู้ หรือ มคอ.3/4 
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หมวดที่ 6 การจดัการศึกษา 
 

1.  ระบบการจัดการศึกษา 
1.1 ระบบการจัดการศึกษาในหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเป็นระบบทวิภาค โดย 1 ปีการศึกษา แบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ 1        
ภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ ทั้งนี้ให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565  

     1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 
  ไม่มี 

1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค 
เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี  

พ.ศ. 2565  
 

2.  การดำเนินการหลักสตูร 
2.1 วัน – เวลาในการดำเนินการเรียนการสอน 

    ดำเนินการเรียนการสอนในวันเวลาราชการ 
   ภาคการศึกษาที่  1 เดือนมิถุนายน        -     เดอืนกันยายน 
   ภาคการศึกษาที่  2  เดือนพฤศจิกายน     -     เดือนกุมภาพันธ์  
หมายเหตุ :ระยะเวลาการเรียนการสอนแต่ละภาคการศึกษาอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามประกาศ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  
2.2.1เป็นผู้สำเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สายวิทย์-คณิตจากสถาบันการศึกษาที่

กระทรวงศึกษาธิการให้การรับรอง 
2.2.2 เกรดเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 2.75 
2.2.3 ผ่านการสอบคัดเลือกตามเกณฑ์ท่ีมหาวิทยาลัยกำหนด 
2.2.4 มีคุณสมบัติอ่ืนๆ ตามที่มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครกำหนดในการประกาศรับสมัคร

นักศึกษาเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี 
2.2.5 ผู้สมัครที่มีคุณสมบัตินอกเหนือไปจากท่ีระบุไว้ข้างต้นให้อยู่ในดุลยพินิจของอาจารย์

ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
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2.3 ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า และกลยุทธ์ในการดำเนินการเพื่อแก้ปัญหา 
ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า กลยุทธ์ในการดำเนินการเพือ่แก้ไข

ปัญหา 
1.นักศึกษามีปัญหาด้านทักษะทางสังคม การปรับตัว
และการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 

1. จัดให้มีกิจกรรมหรือโครงการเพื่อเตรียม
ความพร้อมเกี่ยวกับการปรับตัว 

2. นักศึกษาแรกเข้ามีปัญหาด้านภาษาอังกฤษ 
  

2. ร่วมกับคณะและมหาวิทยาลัย  
จัดโครงการพัฒนาความรู้ด้าน
ภาษาอังกฤษให้กับนักศึกษา 

 
 2.4  แผนการรับนักศึกษาและผู้สำเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี   
  ระดับปริญญาตรี 4 ปี ภาคปกติ  

ระดับชั้นปี 
จำนวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา 

2569 2570 2571 2572 2573 
ชั้นปีที่ 1 30 30 30 30 30 
ชั้นปีที่ 2 - 30 30 30 30 
ชั้นปีที่ 3 - - 30 30 30 
ชั้นปีที่ 4 - - - 30 30 

รวม 30 60 90 120 120 
คาดว่าจะสำเร็จการศึกษา - - - 30 60 

 
2.5  งบประมาณตามแผน 

2.5.1 งบประมาณรายรับ (หน่วย : บาท) 

รายการ ร้อยละ 
ปีงบประมาณ (บาท) 

2569 2570 2571 2572 2573 
งบรายได้ 88 270,000 540,000 810,000 1,080,000 1,080,000 
งบแผ่นดิน 12 36,000 72,000 108,000 144,000 144,000 

รวม 100 306,000 612,000 918,000 1,224,000 1,224,000 
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2.5.2 งบประมาณรายจ่าย (หน่วย: บาท)  

รายการ ร้อยละ 
ปีงบประมาณ (บาท) 

2569 2570 2571 2572 2573 
1. ค่าตอบแทน  12 102,000 112,200 123,420 135,762 135,762 
2. ค่าใช้สอย 12 102,000 112,200 123,420 135,762 135,762 
3. ค่าวัสดุ 12 102,000 112,200 123,420 135,762 135,762 
4. ค่าจ้าง 26 - 180,000 180,000 180,000 180,000 

รวม 100 306,000 516,600 550,260 587,286 587,286 
* ค่าใช้จ่าย /หัว/ปี (สูงสุด 16,200 บาท/ภาคการศึกษา (โครงการปกติ) 

2.6 ระบบการศึกษา 
ระบบการศึกษาเป็นแบบชั้นเรียน และเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

ว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 (ภาคผนวก ก)  

2.7 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวิทยาลัย 
การเทียบโอนหน่วยกิตและรายวิชา ต้องได้รับการเห็นชอบจากคณะกรรมการประจำ

หลักสูตรและต้องเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญา
ตรี พ.ศ. 2565 (ภาคผนวก ก) ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ว่าด้วย การโอนผลการเรียน 
การเทียบโอนผลการเรียน การเทียบโอนความรู้ ทักษะและประสบการณ์ พ.ศ. 2565 (ภาคผนวก ก) 
ประกาศหลักเกณฑ์การเทียบโอนผลการเรียนของสำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา และประกาศ
หรือข้อกำหนดที่เกี่ยวข้อง 

 

3. องค์ประกอบเกี่ยวกบัฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
3.1 ผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา (Course Learning Outcomes: CLOs)  

การฝึกประสบการณ์ภาคสนาม 
3.1.1 การศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงาน  

  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2569 กำหนดการศึกษาเชิงบูรณาการกับการทำงานเป็นเวลา 2 ภาคการศึกษาปกติ ประกอบด้วย
รายวิชา ดังนี้  
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1) เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชนหรือเตรียมสหกิจศึกษา  ในสถาน
บริการสาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้องกับสาขาวิชาโดยความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยกับ
สถานบริการสาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการทักษะที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพสาธารณสุข มี 
การบูรณาการรายวิชากับการทำงานลงมือปฏิบัติจริงพร้อมใช้เทคโนโลยีในการดูแลและแก้ไขปัญหา
สุขภาพ มีการการศึกษา สังเกต และฝึกปฏิบัติงานที่เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน โดยเน้นให้นักศึกษามีการพัฒนาทักษะต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับรายวิชาที่เรียนในหลักสูตรโดยการ
ฝึกปฏิบัติ ในด้านการส่งเสริมสุขภาพ ด้านการป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา ด้านการตรวจ
ประเมินอาการเจ็บป่วย การบำบัดโรคเบื้องต้น การส่งต่อผู้ป่วย อนามัยครอบครัว ด้านอาชีวอนามัย
และอนามัยสิ่งแวดล้อม และด้านการบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุขในชั้นปีที่ 3 ภาค
เรียนที่ 2 

2) ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชนหรือสหกิจศึกษา หลักสูตรสาธารณสุข 
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 กำหนดการศึกษาเชิง
บูรณาการกับการทำงาน 1 ภาคการศึกษา ได้แก่  

2.1) ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชนหรือสหกิจศึกษา ณ สถานบริการ
สาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชา โดยความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยกับสถาน
บริการสาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้อง โดยปฏิบัติงานตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุข
ชุมชนในสถานบริการสาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาที่ศึกษาอย่างมีระบบ โดย
ความร่วมมือระหว่าง มหาวิทยาลัยกับสถานบริการสาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  ภายใต้การ
ดูแลของอาจารย์นิเทศร่วมกับผู้นิเทศงานในหน่วยงานนั้นในชั้นปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 

3.2 ช่วงเวลา  
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชนหรือสหกิจศึกษาแบ่งเป็น 

3.2.1 แบบฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  
    การปฏิบัติการตามวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนในสถานบริการสาธารณสุขหรือหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้องกับสาขาวิชาในชั้นปีที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 2 

3.2.2 แบบสหกิจศึกษา  
 การปฏิบัติการตามวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนในสถานบริการสาธารณสุขหรือ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับสาขาวิชาในชั้นปีที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 2 
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   3.3  การจัดเวลาและตารางสอน   
  3.3.1 แบบฝึกประสบการณ์วิชาชีพ   
 

ชั้นปี ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จำนวนชั่วโมงและตารางสอน 
3 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  4 หน่วยกิต 180 ชั่วโมง 
4 ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  6 หน่วยกิต 270 ชั่วโมง 

  
 3.3.2 แบบสหกิจศึกษา  

ชั้นปี ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จำนวนชั่วโมงและตารางสอน 
3 เตรียมสหกิจศึกษา  4 หน่วยกิต 180 ชั่วโมง 
4 สหกิจศึกษา  6 หน่วยกิต 270 ชั่วโมง 

 

4.  ข้อกำหนดเกี่ยวกับการทำโครงงานหรืองานวิจัย 

 4.1 คำอธิบายโดยย่อ  

เพ่ือให้นักศึกษาทุกคนได้เรียนรู้และเข้าใจกระบวนการทำวิจัยหลักสูตรจึงมีการกำหนด ให้
นักศึกษาแต่ละคนต้องฝึกประสบการณ์การทำวิจัยโดยแบ่งนักศึกษาออกเป็นกลุ่มๆ ละ 2 – 3 คนและ
มีอาจารย์ที่ปรึกษาโครงการวิจัยซึ่งนักศึกษาจะต้องมีการสำรวจปัญหาวิเคราะห์ปัญหา และกำหนด  
หัวข้อวิจัยจากนั้นต้องเขียนโครงร่างวิจัยพร้อมนำเสนอโครงร่างวิจัยผ่านการเห็นชอบของกรรมการ
ประจำสาขาวิชาก่อนเริ่มทำการวิจัย 
 4.2 ผลลัพธ์การเรียนรู้  
 4.2.1) 14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข 2(1-2-3) 

CLO1 อธิบายกระบวนการทางสถิติที่นำไปใช้ในงานทำงานและการวิจัยทางสาธารณสุขได้  
CLO2 ประยุกต์แนวคิดและกระบวนการวิจัยเบื้องต้นทางสาธารณสุขเพ่ือพัฒนาโครงร่างวิจัย

ทางสาธารณสุขได้ 
CLO3 ปฏิบัติการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานได้อย่างเหมาะสมกับงาน

สาธารณสุขและงานวิจัย 
CLO4 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสืบค้นข้อมูลวิจัยในงานสาธารณสุขได้ 
CLO5 สามารถอ้างอิงผลงานวิชาการได้อย่างถูกต้อง 
4.2.2) 14144303 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข 3(0-135-0) 
CLO1 จัดทำรายงานการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัยได้อย่างถูกต้อง 
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CLO2 ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการสืบค้นข้อมูลด้านงานวิจัย 
CLO3 อ้างอิงผลงานวิชาการได้อย่างถูกต้อง 

 4.3 ช่วงเวลา 
  ภาคการศึกษาที่ 1 ของปีการศึกษาที่ 3 และภาคการศึกษาที่ 1 ของปีการศึกษาที่ 4 
 4.4 จำนวนหน่วยกิต 
    14143306 ระเบียบวิธีวิจัยและสถิติ 2(1-2-3) และ14144303 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข 
3(0-135-0) รวม 2 วิชาเท่ากับ 5(1-137-3) หน่วยกิต 
 4.5 การเตรียมการ   

มีการเตรียมและมอบหมายอาจารย์ที่ปรึกษาโครงการนักศึกษาโดยอาจารย์ที่ปรึกษาให้
คำปรึกษากระบวนการค้นคว้าวิจัย โดยหลักสูตรกำหนดอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาเป็นผู้
ประสานงาน กำหนดอาจารย์ที่ปรึกษาและจำนวนนักศึกษาให้เหมาะสม  อาจารย์ที่ปรึกษาแต่ละท่าน
กำหนดช่วงเวลาในการให้คำปรึกษานักศึกษาแต่ละกลุ่ม โดยทำเป็นเอกสารชี้แจงนักศึกษา กำหนด
บทบาทหน้าที่อาจารย์ที่ปรึกษา ในการช่วยเหลือการทำวิจัยของนักศึกษาในประเด็นต่างๆเช่น การ
เลือกหัวข้อ แหล่งค้นคว้าข้อมูลและวิธีการเข้าถึงข้อมูล วิธีการข้ันตอนดำเนินโครงงานหรืองานวิจัย 
ติดตามความกา้วหน้า แนะนำเสนอผลงาน ประเมินผลและแก้ปัญหาและการให้ความช่วยเหลือ โดย
อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา จะเป็นผู้สอนความรู้เบื้องต้น และรวมคะแนนของนักศึกษาจากอาจารย์
ที่ปรึกษาแต่ละท่านเพ่ือกรอกผลการเรียนในระบบ 
4.6 กระบวนการประเมินผล  

สิ่งท่ีต้องการประเมิน เครื่องมือ ผู้ประเมิน 
- พฤติกรรมการอธิบาย
ระเบียบวิธีวิจัยขั้นพื้นฐาน 
อธิบายองค์ประกอบและ
ประเภทของการวิจัย บอก
ความสำคัญของจรรยาบรรณ
และคุณธรรมในการวิจัย 

- แบบบันทึกการนำเสนอ และ
การอภิปรายในชั้นเรียน 
- แบบทดสอบ 

- นักศึกษาประเมินตนเอง 
- อาจารย์ประเมินนักศึกษา 
 

- พฤติกรรมและชิ้นงานในการ 
สืบค้นเพ่ือออกแบบหัวข้อที่
สนใจ ฝึกปฏิบัติการทางสถิติ
พ้ืนฐานทางการวิจัยด้วย
โปรแกรมต่างๆ สามารถสืบค้น

- แบบบันทึกการตรวจงาน 
- แบบประเมินตนเองของ
นักศึกษา 

-นักศึกษาประเมินตนเอง 
-อาจารย์ประเมินนักศึกษา 
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สิ่งท่ีต้องการประเมิน เครื่องมือ ผู้ประเมิน 
งานวิจัยในประเทศและ
ต่างประเทศ 
- พฤติกรรมในการทำวิจัยเพื่อ
เพ่ือแก้ปัญหา หรือเพ่ือส่งเสริม
สุขภาพที่สอดคล้องกับบริบท
ชุมชน 

- แบบบันทึกพฤติกรรมการเข้า
พบอาจารย์ 

-อาจารย์ประเมินนักศึกษา 
 

-  การเขียนรายงานผลการวิจัย
ตามองค์ประกอบ และนำเสนอ
ผลการวิจัย 

- แบบบันทึกการตรวจงาน 
- แบบประเมินการนำเสนอ 
- แบบประเมินตนเองของ
นักศึกษา 

-นักศึกษาประเมินตนเอง 
-นักศึกษาประเมินเพ่ือนใน
กลุ่มวิจัย 
-อาจารย์ที่ปรึกษาประเมิน
นักศึกษาท้ังรายกลุ่มและ
รายบุคคล 
-อาจารย์ผู้สอนประเมิน
นักศึกษาท้ังรายกลุ่มและ
รายบุคคล 
-กรรมการสอบวิจัยประเมิน
นักศึกษาท้ังรายกลุ่มและ
รายบุคคล 
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หมวดที่  7 
การประเมินผลการเรียนและเกณฑ์การสำเร็จการศึกษา 

 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน  

 การวัดผลและการสำเร็จการศึกษาเป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เรื่อง  
เกณฑ์การวัดและประเมินผลการศึกษาระดับปริญญาตรี ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ว่า
ด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี  พ.ศ. 2565  

2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษา     
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรมีระบบและกลไกการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ผลการเรียนรู้ของ

นักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่กำหนดใน มคอ.3 และมคอ.4 โดยมีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ผล
การเรียนรู้ดังนี้ 
 2.1 หลักสูตรมีกลไกการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ผลการเรียนรู้ของนักศึกษา โดยการแต่งตั้ง
คณะกรรมการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ผลการเรียนรู้ของหลักสูตร ซึ่งประกอบด้วย คณะกรรมการบริหาร
หลักสูตร คณะกรรมการบริหารคณะ คณะกรรมการสภาการสาธารณสุขชุมชน 

2.2 หลักสูตรมีระบบในการกำหนดรายวิชาที่ทวนสอบผลสัมฤทธิ์ผลการเรียนรู้ของนักศึกษา
อย่างน้อยร้อยละ 25 ของรายวิชาต่อปีการศึกษา  

2.3 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรกำหนดวิธีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

2.3.1 นักศึกษาประเมินการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ในแต่ละรายวิชา 
2.3.2 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรประเมินการตอบคำถามของนักศึกษาตาม

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของรายวิชา  
2.3.3 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรจัดเก็บข้อมูลผลงาน และการประเมินผลการเรียนรู้

ของนักศึกษา ทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
2.3.4 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสุ่มประเมินรายละเอียดรายวิชาว่าครอบคลุมผลการ

เรียนรู้ที่กำหนดสอดคล้องกับความรับผิดชอบในหลักสูตร 
2.3.5 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสุ่มประเมินข้อสอบของรายวิชาว่าครอบคลุมผลการ

เรียนรู้ตามที่กำหนดในรายละเอียดวิชา 
2.3.6 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสอบวัดความรู้รวบยอดของนักศึกษา โดยการใช้

ข้อสอบทวนสอบ โดยการสัมภาษณ์ โดยการสังเกตการปฏิบัติ แบบประเมินตนเองของนักศึกษา ตาม
มาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา     
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2.3.7 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรจัดทำคลังข้อสอบพร้อมแนวทางการประเมินผลและ
การวัดผล และการใช้ข้อสอบกลาง  

2.3.8 แต่งตั้งคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 
2.3.9 ผู้เชี่ยวชาญทางวิชาชีพสาธารณสุขจากหน่วยงานภายนอก/อาจารย์ผู้นิเทศงาน/

อาจารย์พ่ีเลี้ยง ณ แหล่งฝึกประสบการณ์ หรือ แหล่งสหกิจศึกษา หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

3.  เกณฑ์การสำเร็จการศึกษาตามหลักสูตร  
 3.1 เป็นไปตามประกาศกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม เรื่อง เกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 โดยต้องศึกษารายวิชาและมีจำนวนหน่วยกิต 
ครบตามท่ีโครงสร้างหลักสูตรกำหนด และต้องได้ระดับคะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่า 2.00 จากระบบ  
4 ระดับคะแนน หรือเทียบเท่า  
 3.2 มีคุณสมบัติครบตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ว่าด้วยการศึกษาระดับ 
ปริญญาตรี พ.ศ. 2565 ทั้งนี้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นอยู่กับประกาศของมหาวิทยาลัย 
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หมวดที่  8   
การบริหารจัดการหลักสูตร 

1.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

ประสบการณ์ 

ด้านการสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมายเหตุ 

ตอบได้มากกว่า 1 

ข้อ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

1 นางสาว 
จรินทร์ทิพย์  
ชมชายผล 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์

(ด้าน

สาธารณสุข

ศาสตร์) 

- ประสบการณ์

การสอนด้าน

สาธารณสุข 17 

ปี 

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.ม. (เทคโนโลยีการบริหาร
สิ่งแวดล้อม) 
วท.บ. (วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม) 
  
สบ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลับบรูพา, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 
ประเทศไทย 

2561 
2550 

 
2546 

 
2555 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบ
หลักสตูรมหีน้าท่ีใน
การบริหารและพัฒนา
หลักสตูรและการเรียน
การสอน ตั้งแต่การ
วางแผน การควบคุม
คุณภาพ การติดตาม
ประเมินผลและการ
พัฒนาหลักสตูร 

2 นางสาว 

จิราภรณ์   

จำปาจันทร ์

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์

(ด้าน

-ประสบการณ์

การสอนด้าน

สาธารณสุข  

ปร.ด. (เวชศาสตรเ์ขตร้อน) 
หลักสตูรนานาชาต ิ
วท.ม. (ชีวเคมีทางการแพทย์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 

2567 
 

2553 
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ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

ประสบการณ์ 

ด้านการสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมายเหตุ 

ตอบได้มากกว่า 1 

ข้อ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

สาธารณสุข

ศาสตร์) 

14 ปี วท.บ. (จุลชีววิทยา) เกียรตินิยม
อันดับ 1 

มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี, ประเทศ

ไทย 

2548 อาจารยผ์ู้รับผิดชอบ
หลักสตูรมหีน้าท่ีใน
การบริหารและพัฒนา
หลักสตูรและการเรียน
การสอน ตั้งแต่การ
วางแผน การควบคุม
คุณภาพ การติดตาม
ประเมินผลและการ
พัฒนาหลักสตูร 
 

3 นางสาว
สุวัสสา  
ปั้นเหน่ง 

อาจารย ์ - ประสบการณ์

การสอนด้าน

สาธารณสุข  

12 ปี 

ปร.ด. (อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) หลักสตูรนานาชาต ิ
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 
ประเทศไทย 

2565 
 

2552 
2550 

4 นายภัทรพล  

โพนไพรสันต ์

อาจารย ์ - ประสบการณ์

การสอนด้าน

สาธารณสุข 4 

เดือน 

ส.ด.(สาธารณสุขศาสตรดุษฎี
บัณฑิต) 
ส.ม.(การส่งเสริมสุขภาพและ
พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ) 
วท.บ.(โภชนาการและการจัดการ
ความปลอดภัยในอาหาร) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ประเทศ
ไทย 
 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ประเทศ
ไทย 

2564 
2557 

 
 

2555 
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ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

ประสบการณ์ 

ด้านการสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมายเหตุ 

ตอบได้มากกว่า 1 

ข้อ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

5 นางสาววิบูลย์

สุข  ตาลกลุ 

อาจารย ์ -ประสบการณ์

การสอนด้าน

สาธารณสุข 

10 ปี 

วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
พย.บ. (การพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหน่ึง) 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ประเทศ
ไทย 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัด
นนทบุรี, ประเทศไทย 
 

2554 
 

2547 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบ
หลักสตูรมหีน้าท่ีใน
การบริหารและพัฒนา
หลักสตูรและการเรียน
การสอน ตั้งแต่การ
วางแผน การควบคุม
คุณภาพ การติดตาม
ประเมินผลและการ
พัฒนาหลักสตูร 
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1.2 อาจารย์ประจำ  

ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

ประสบการณ์ 

ด้านการสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมาย

เหตุ ตอบได้

มากกว่า 1 ข้อ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

1 นางสาว
กาญจนา  
วงษ์สวัสดิ ์

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์  

(ด้าน

สาธารณสุข

ศาสตร์) 

-ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข 

28 ปี 

 

ศษ.ด.(หลักสูตรและการสอน) 
 
ค.ม. (สุขศึกษา) 
 
ค.บ. (สุขศึกษา) 
 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
ประเทศไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ประเทศ
ไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ประเทศ
ไทย 

2551 
 

2531 
 

2529 

อาจารย์ประจำ

หลักสตูรมี

หน้าท่ีในการ

สอนและ

ค้นคว้าวิจัย 

2 นางสาว 
จิราภรณ์  
จำปาจันทร ์

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์

(ด้าน

สาธารณสุข

ศาสตร์) 

-ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข 13 ปี 

ปร.ด. เวชศาสตร์เขตร้อน 
(นานาชาติ) 
วท.ม. (ชีวเคมีทางการแพทย์) 
วท.บ. (จุลชีววิทยา) เกียรตินิยม
อันดับ 1 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัอุบลราชธาน,ี ประเทศ
ไทย 

2567 
2553 
2548 
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ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

ประสบการณ์ 

ด้านการสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมาย

เหตุ ตอบได้

มากกว่า 1 ข้อ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

3 นางสาว 

ณีรนุช   
วรไธสง 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

(ด้าน

สาธารณสุข

ศาสตร์) 

-ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข  

13 ปี 

ปร.ด. (การพัฒนาสุขภาพ
ชุมชน) 
พย.ม. (การพยาบาลผูสู้งอายุ) 
พย.บ. (การพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ช้ันหนึ่ง) 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ประเทศ
ไทย 

2564 
 

2551 
2540 
2566 

อาจารย์ประจำ

หลักสตูรมี

หน้าท่ีในการ

สอนและ

ค้นคว้าวิจัย 

4 นางสาว 
นำพร   
อินสิน 
 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

(ด้าน

สาธารณสุข

ศาสตร์) 

-ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข  

15 ปี 

ส.ด. สุขศึกษาและการส่งเสรมิ
สุขภาพ (หลักสูตรนานาชาติ) 
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
ภ.บ. เกียรตินิยมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ประเทศ
ไทย 

2560 
 

2552 
2548 

 

5 นาย 
ภูวสิทธ์ิ   
ภูลวรรณ 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

 

-ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข 5 ปี 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 

2556 
2559 
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ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

ประสบการณ์ 

ด้านการสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมาย

เหตุ ตอบได้

มากกว่า 1 ข้อ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

6 นางสาว
ศศิวรรณ   
ทัศนเอี่ยม 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

(ด้าน

สาธารณสุข

ศาสตร์) 

-ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข  

14 ปี 

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) 
พย.ม. (การพยาบาลผู้ใหญ่) 
พย.บ. (การพยาบาลและการ

ผดุงครรภ์ช้ันหนึ่ง) 

ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม,ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัรังสติ,ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัรังสติ, ประเทศไทย 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม,ประเทศ
ไทย 

2562 
 

2552 
2546 

2566 

อาจารย์ประจำ

หลักสตูรมี

หน้าท่ีในการ

สอนและ

ค้นคว้าวิจัย 

7 นางสาว 
จรินทร์ทิพย์   
ชมชายผล 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข 17 ปี 

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.ม. (เทคโนโลยีการบริหาร
สิ่งแวดล้อม) 
วท.บ. (วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม) 
สบ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยับูรพา, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 
ประเทศไทย 

2561 
2550 

 
2546 

 
2555 
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ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

ประสบการณ์ 

ด้านการสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมาย

เหตุ ตอบได้

มากกว่า 1 ข้อ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

8 นายภัทรพล 
โพนไพร
สันต ์

อาจารย ์ ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข  

4 เดือน 

ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์) 
ส.ม.(การส่งเสริมสุขภาพและ
พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ) 
วท.บ.(โภชนาการและการ
จัดการความปลอดภัยใน
อาหาร) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

2564 
 

2557 
 

2555 

อาจารย์ประจำ

หลักสตูรมี

หน้าท่ีในการ

สอนและ

ค้นคว้าวิจัย 

9 นางสาว
วิบูลย์สุข  
ตาลกลุ 

อาจารย ์ -ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข 

10 ปี 

วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
พย.บ. (การพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ช้ันหนึ่ง) 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
ประเทศไทย 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
จังหวัดนนทบุรี, ประเทศไทย 
 

2554 
 

2547 

10 นางสาว 
สุวัสสา 
ปั้นเหน่ง 

อาจารย ์ ประสบการณ์การ

สอนด้าน

สาธารณสุข  

12 ปี 

ปร.ด.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) หลักสตูรนานาชาต ิ
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์)  
วท.บ. (อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 
ประเทศไทย 

2565 
 

2552 
2550 
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1.3 อาจารย์ผู้สอน (อาจารย์ประจำ) 

ลำดับ ชื่อ – นามสกลุ 
ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา ภาระการสอน (ชม./สัปดาห์) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ 
2569 2570 2571 2572 

1 นางสาวกาญจนา   
วงษ์สวัสดิ ์

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย์  

(ด้านสาธารณสุข

ศาสตร์) 

ศษ.ด.(หลักสูตรและการสอน) 
 
ค.ม. (สุขศึกษา) 
 
ค.บ. (สุขศึกษา) 
 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
ประเทศไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
ประเทศไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
ประเทศไทย 

2551 
 

2531 
 

2529 

18 18 18 18 

2 นางสาวจิราภรณ์  
จำปาจันทร ์

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

(ด้านสาธารณสุข

ศาสตร์) 

ปร.ด.(เวชศาสตรเ์ขตร้อน) 
นานาชาติ 
วท.ม. (ชีวเคมีทางการแพทย์) 
 
วท.บ. (จุลชีววิทยา) เกียรติ
นิยมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัอุบลราชธาน,ี 
ประเทศไทย 

2567 
 

2553 
 

2548 

18 18 18 18 

3 นางสาวณีรนุช   
วรไธสง 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

(ด้านสาธารณสุข

ศาสตร์) 

ปร.ด.(การพัฒนาสุขภาพ
ชุมชน) 
พย.ม.การพยาบาลผู้สูงอาย ุ
 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 

2564 
 

2551 
 
 

18 18 18 18 
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ลำดับ ชื่อ – นามสกลุ 
ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา ภาระการสอน (ชม./สัปดาห์) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ 
2569 2570 2571 2572 

พย.บ.(การพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ช้ันหนึ่ง) 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
ประเทศไทย 

2540 
 

2566 

4 นางสาวนำพร  อินสิน 
 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

(ด้านสาธารณสุข

ศาสตร์) 

ส.ด. สุขศึกษาและการ
ส่งเสริมสุขภาพ  
(หลักสูตรนานาชาติ) 
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
 
ภ.บ. เกียรตินิยมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
ประเทศไทย 

2560 
 
 

2552 

 

2548 

18 18 18 18 

5 นายภูวสิทธ์ิ  ภลูวรรณ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย ์
(ด้านสาธารณสุข

ศาสตร์) 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 

2556 
2559 

18 18 18 18 

6 นางสาวศศิวรรณ 
ทัศนเอี่ยม 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) 
 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
ประเทศไทย 
 

2562 
 
 

18 18 18 18 
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ลำดับ ชื่อ – นามสกลุ 
ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา ภาระการสอน (ชม./สัปดาห์) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ 
2569 2570 2571 2572 

(ด้านสาธารณสุข

ศาสตร์) 

พย.ม.(การพยาบาลผู้ใหญ่)
พย.บ.(การพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ช้ันหนึ่ง) 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัรังสติ, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัรังสติ, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
ประเทศไทย 

2552 
2546 

 
2566 

7 นางสาวจรินทร์ทิพย์  
ชมชายผล 

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

(ด้านสาธารณสุข

ศาสตร์) 

ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) 
วท.ม.(เทคโนโลยีการบริหาร
สิ่งแวดล้อม) 
วท.บ.(วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม) 
สบ. (สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลับบรูพา, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 
ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 
ประเทศไทย 
 

2561 
2550 

 
2555 

 
2546 

18 18 18 18 

8 นายภัทรพล  
โพนไพรสันต ์

อาจารย ์ ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์) 
 
ส.ม.(การส่งเสริมสุขภาพและ
พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

2564 
 

2557 
 

2555 

18 18 18 18 
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ลำดับ ชื่อ – นามสกลุ 
ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา ภาระการสอน (ชม./สัปดาห์) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ 
2569 2570 2571 2572 

วท.บ.(โภชนาการและการ
จัดการความปลอดภัยใน
อาหาร) 

9 นางสาววิบูลยส์ุข   
ตาลกลุ 

อาจารย ์ วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) 
 
พย.บ. (การพยาบาลและการ
ผดุงครรภ์ช้ันหนึ่ง) 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
ประเทศไทย 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
จังหวัดนนทบุรี, ประเทศไทย 

2554 
 

2547 

18 18 18 18 

10 นางสาวสุวัสสา 
ปั้นเหน่ง 

อาจารย ์ ปร.ด. (อาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย) หลักสูตร
นานาชาติ 
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
 
วท.บ.(อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศไทย 
 
 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 
ประเทศไทย 

2565 
 
 

2552 
 

2550 

18 18 18 18 

11 นางสาวกนกพิชญ์  
ศรีนอก 

อาจารย ์ วท.ม. (การจัดการสาร
อันตรายและสิ่งแวดล้อม) 
นานาชาติ 
วท.บ. (วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม) 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
ประเทศไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
ประเทศไทย 

2566 
 

2564 

18 18 18 18 
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ลำดับ ชื่อ – นามสกลุ 
ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา ภาระการสอน (ชม./สัปดาห์) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ 
2569 2570 2571 2572 

12 นายชญ์พล โถสายคำ ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

วท.ด. เคม ี
 
วท.ม. เคม ี
วท.บ. เคม ี

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
ประเทศไทย 

2558 
 

2553 
2549 

3 3 3 3 

13 นางสาวกุลวดี  
สุวรรณไตย ์

อาจารย ์ ปร.ด. (ปรสิตวิทยา) 
 
วท.บ. (ชีววิทยา) 
 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 

2559 
 

2553 

3 3 3 3 

13 นางสาวรดานัฐ   
ภูสมนึก 

อาจารย ์ ศศ.ม. (การจดัการ
สารสนเทศ) 
ศศ.บ. (บรรณารักษศาสตร์
และสารนิเทศศาสตร์) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
สถาบันราชภฏัสกลนคร, 
ประเทศไทย 

2556 
 

2546 

3 3 3 3 

14 นางวิชชุดา ภาโสม อาจารย ์ วท.ม.เทคโนโลยีการจัด
การพลังงาน 
วท.บ. สาขาวิชาฟิสิกส ์

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าธนบุรี, ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร, 
ประเทศไทย 

2549 
 

2546 

3 3 3 3 
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ลำดับ ชื่อ – นามสกลุ 
ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา ภาระการสอน (ชม./สัปดาห์) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ 
2569 2570 2571 2572 

15 นางกันยมาศ   
สงวนศักดิ ์

อาจารย ์ วท.ม. (เทคโนโลยีสารสนเทศ) 
 
 
วส.บ. (ระบบสารสนเทศเพื่อ
การจัดการ) 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง, 
ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 
ประเทศไทย 

2552 
 
 

2548 

3 3 3 3 

16 นางแก้วกัลยา   
โสตถสิวัสดิ ์

ผู้ช่วย

ศาสตราจารย ์

ปร.ด. (จุลชีววิทยา) 
 
วท.ม. (จุลชีววิทยา) 
 
วท.บ. (ชีววิทยา) 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยสีุรนารี, 
ประเทศไทย 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
ประเทศไทย 

2559 
 

2548 
 

2543 

3 3 3 3 

17 นายศุภกร อาจหาญ 
 

ผู้ช่วยศาตราจารย ์ ปร.ด. เคม ี
 
วท.ม.เคมีอินทรีย์  
 
วท.บ.เคมี           

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 

2565 
 

2555 
 

2552 

3 3 3 3 

18 นางจินดา  จันดาเรือง 
 

ผู้ช่วยศาตราจารย ์ ปร.ด. ชีวเคม ี
 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ประเทศ
ไทย 

2557 
 

3 3 3 3 



203 

 

ลำดับ ชื่อ – นามสกลุ 
ตำแหน่ง 

ทางวิชาการ 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา (สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา ภาระการสอน (ชม./สัปดาห์) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ 
2569 2570 2571 2572 

 วท.บ. จุลชีววิทยา มหาวิทยาลยัอุบลราชธาน,ี 
ประเทศไทย 

2548 

1.4 อาจารย์พิเศษ และผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกมหาวิทยาลัย 

ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทาง

วิชาการ 

(ถ้าม)ี 

หน่วยงาน/

ตำแหน่ง 

ประสบการณ์

ทำงานที่

เกี่ยวข้องกับ

วิชาท่ีสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา 

(สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมาย

เหตุ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

1 นางสาว

อาทิตยา วงศา

พาน 

พยาบาล

วิชาชีพ

ชำนาญการ 

โรงพยาบาล

ศูนย์สกลนคร

พยาบาล/

วิชาชีพชำนาญ

การ 

ทำงานด้านการ

พยาบาล

มากกว่า 10 ปี 

พยาบาลศาสตรมหาบณัฑติ 
 
พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
 
 
หลักสตูรเฉพาะทางสาขา
ศัลยกรรมอุบัตเิหต ุ

มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 
ประเทศไทย 
วิทยาลัยพยาบาลสรรพสิทธิ
ประสงค์ อุบลราชธานี, ประเทศ
ไทย 
มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศ
ไทย 

2549 
 

2542 
 
 

2555 

ทำการสอนใน
รายวิชาที่เกี่ยวข้อง
กับการปฐม
พยาบาล การดูแล
รักษาเบื้องต้น 

2 นายมานพ 

ฉลาดธัญญกิจ 

นายแพทย์ สำนักงาน

สาธารณสุข

จังหวัดสกลนคร 

วิทยากรด้าน
สาธารณสุข
มากกว่า 20 ปี 

พ.บ. (แพทยศาสตรบณัฑติ) มหาวิทยาลยัมหิดล, ประเทศ
ไทย 
 

2546 ทำการสอนใน

รายวิชาบริหารงาน

สาธารณสุข การ
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ลำดับ 
ชื่อ – 

นามสกลุ 

ตำแหน่ง 

ทาง

วิชาการ 

(ถ้าม)ี 

หน่วยงาน/

ตำแหน่ง 

ประสบการณ์

ทำงานที่

เกี่ยวข้องกับ

วิชาท่ีสอน 

คุณวุฒิ 

(ชื่อย่อปริญญา 

(สาขาวิชา), 

ทุกระดับการศึกษา) 

สำเร็จการศึกษา 

หน้าท่ี 

(ระบุตามหมาย

เหตุ) 

สถาบัน, ประเทศ ปีที่สำเร็จ  

บำบัดโรคเบื้องต้น 

และสหกิจศึกษา 
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2.  ความพร้อมในการบริหารจัดการหลักสูตร 
 2.1 ความพร้อมด้านอาจารย์ (คุณวุฒิ/เตรียมอาจารย์ใหม่/อาจารย์ผู้สอน) 
   2.1.1 ประชุมและปฐมนิเทศอาจารย์ใหม่เพ่ือเข้าใจถึงบทบาท หน้าที่ การบริหารหลักสูตร
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 
   2.1.2 ส่งเสริมคณาจารย์ใหม่เข้ารับการอบรมเทคนิคการจัดการเรียนการสอน กลยุทธ์การ
สอนและการประเมินผล     
   2.1.3 การจัดให้เป็นผู้สอนร่วมกับอาจารย์ที่มีประสบการณ์ในรายวิชาที่ตรงหรือสัมพันธ์ 
กับคุณวุฒิและการแต่งตั้งอาจารย์พี่เลี้ยงเพื่อให้คำแนะนำและให้คำปรึกษาในการปฏิบัติงานทาง
วิชาการ 
   2.1.4 การพัฒนาด้านการวิจัย ส่งเสริมและสนับสนุนให้อาจารย์ใหม่มีแนวทางในการพัฒนา 
และสร้างสรรค์งานวิจัยเพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนาการเรียนการสอน 
   2.1.5 ติดตามประเมินผล และให้ข้อเสนอแนะในการทำงานตามที่ได้รับมอบหมายโดย
ประธานสาขาวิชา 
 2.2 ความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน (สถานที่) 
 2.2.1 มีห้องเรียนคุณภาพท่ีเหมาะสมสำหรับการจัดการเรียนการสอนที่เพียงพอต่อความ
ต้องการ 
 2.2.2 มีห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สุขภาพที่สามารถใช้ฝึกปฏิบัติทักษะในห้องเรียนตรงตาม
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 2.2.3 มีห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพื่อฝึกทักษะเทคโนโลยีดิจิทัลและการสืบค้นข้อมูล 
ในระบบสารสนเทศ 
 2.2.4 มีห้องปฏิบัติการทางภาษา (ภาษาต่างประเทศ) เพ่ือฝึกปฏิบัติการทางภาษาและ 
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 2.2.5 มีห้องสมุดส่วนกลาง และห้องสมุดคณะเพ่ือใช้ศึกษา สืบค้น ข้อมูลประกอบการเรียน
การสอน 
 2.2.6 มีลานกิจกรรมเพ่ือใช้เป็นพื้นที่ให้นักศึกษาได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และมีระบบ
สัญญาณอินเตอร์เน็ตที่มีประสิทธิภาพ นักศึกษาสามารถใช้สืบค้นข้อมูลได้ตลอดเวลา 

 2.3 ความพร้อมด้านความร่วมมือทางวิชาการกับสถาบันอ่ืน  
 2.3.1 มีเครือข่ายทางวิชาการร่วมกับมหาวิทยาลัยอื่น หน่วยงานราชการ หน่วยเอกชน 
ชุมชนที่ร่วมเป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
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 2.3.2 มีเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการกับสถานพยาบาลของรัฐทั้งในระดับ สาธารณสุข
จังหวัด สาธารณสุขอำเภอ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถานพยาบาลเอกชน และอ่ืนๆ เพ่ือเป็น
แหล่งเรียนรู้และฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

3.  ศักยภาพในการบริหารจัดการหลักสูตร  
 3.1 การพัฒนานักศึกษา   
 3.1.1 การรับนักศึกษาและการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา เป็นไปตามระบบของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 3.1.2 การดูแล การให้คำปรึกษาและแนะแนวแก่นักศึกษา การติดตามและรายงานผลการ
การคงอยู่และการสำเร็จการศึกษา ตามระเบียบของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 3.1.3 ความพึงพอใจและผลการจัดการข้อร้องเรียนของนักศึกษา ดำเนินการเก็บข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อมูลทุกภาคเรียน 
  3.1.4 การดำเนินการเมื่อผู้เรียนไม่สามารถบรรลุตาม Year-LOs ที่กำหนดไว้ หลักสูตร
ดำเนินการวิเคราะห์หาปัญหาและดำเนินการแก้ไขทันที 

 3.2 การพัฒนาอาจารย์   
 3.2.1 มีการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล  
  1) ส่งเสริมอาจารย์ให้มีการเพ่ิมพูนความรู้ การสอนและการวิจัยอย่างและสนับสนุน 
ด้านการศึกษาต่อ ฝึกอบรม ดูงานทางวิชาการ การประชุมทางวิชาการท้ังในประเทศและ/หรือ
ต่างประเทศเพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์  
  2) เพ่ิมพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลให้ทันสมัย  
 3.2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอื่น ๆ  
  1) มีส่วนร่วมในกิจกรรมบริการวิชาการแก่ชุมชนที่เก่ียวข้องกับการพัฒนา ความรู้และ
คุณธรรมจริยาธรรม  
  2) มีส่งเสริมอาจารย์ให้ทำผลงานทางวิชาการสายตรงในสาขาวิชาและพัฒนาผลงาน
ทางวิชาการอย่างต่อเนื่อง  
  3) ส่งเสริมการทำวิจัยสร้างองค์ความรู้ใหม่และเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนให้มีความ
เชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพ  
 3.2.3 มีการจัดทำแผนการพัฒนาตำแหน่งวิชาการของอาจารย์ประจำหลักสูตร  
  1) ส่งเสริมและสนับสนุนทุนพัฒนาอาจารย์ในการฝึกอบรม ประชุมสัมมนา ศึกษาดู
งานภายในประเทศและต่างประเทศ  
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  2) ส่งเสริมและสนับสนุนการเขียนผลงานทางวิชาการ การตีพิมพ์ผลงานทางวิชาการ 
การจัดอบรมการทำผลงานทางวิชาการเพ่ือการเข้าสู่ตำแหน่งทางวิชาการ  
 3.2.4 มีแผนการพัฒนาคุณวุฒิของอาจารย์ประจำหลักสูตร คุณวุฒิของคณาจารย์ คุณวุฒิ
ของอาจารย์ผู้สอน อาจารย์ประจำหลักสูตรอาจารย์ ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ต้องมีคุณสมบัติเพิ่มเติม
ดังต่อไปนี้  
  1) ได้รับปริญญาหรือประกาศนียบัตรบัณฑิตทางการศึกษาอย่างน้อยระดับใด 
ระดับหนึ่ง คือ ปริญญาโท ปริญญาเอก  
  2) มีประสบการณ์การสอนระดับอุดมศึกษาไม่น้อยกว่า 1 ปี และกรณีที่ผู้สอนมี 
ประสบการณ์น้อยกว่า 1 ปี ให้มีชั่วโมงสอนไม่เกินร้อยละ 50 ของรายวิชาโดยมีการสอนร่วมกับผู้สอน 
ที่มีประสบการณ์การสอนตั้งแต่ 3 ปีขึ้นไป และ  
  3) ผู้สอนที่รับผิดชอบรายวิชา จะต้องมีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธ์กับรายวิชาที่สอน และ
มีผลงานทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้องโดยตรงหรือสัมพันธ์กับรายวิชาที่สอน เช่น ตำรา หนังสือ งานวิจัย 
นวัตกรรมผลงานสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 ชิ้นงาน ที่มีการเผยแพร่ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง กรณี
บทความอย่างน้อย 1 บทความภายใน 5 ปีย้อนหลัง  
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หมวดที่  9 
ระบบและกลไกในการพัฒนาและการประกันคุณภาพหลักสูตร 

 
1.  กระบวนการออกแบบระบบการพัฒนาหลักสตูร 
 กระบวนการในการได้มาซึ่งผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียและกลุ่มเป้าหมายของหลักสูตร มีดังนี้ 
 1) อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรกำหนดผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) โดยเน้นผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียภายนอก เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงผลการเรียนรู้ที่คาดหวังตามความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วน
เสีย 
 2) วิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
  2.1) วิเคราะห์เอกสาร 
  2.2) วิเคราะห์บุคคล 
  2.3) วิเคราะห์นโยบาย 
 3) ออกแบบเครื่องมือที่นำไปใช้หาความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยกำหนดข้อคำถามให้มี 
ความแตกต่างกันออกไปตามกลุ่มของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้ง 3 กลุ่ม ในข้อที่ 2) 
 4) สำรวจความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยใช้เครื่องมือที่สร้างขึ้น 
 5) นำความต้องการจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมากำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 
 

2.  กลไกการพัฒนาหลักสูตร/การพิจารณา 
 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาสาธารณสุขศาสตร์ มีกลไกการพัฒนาหลักสูตร 
ตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี 
พ.ศ.2565 และประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เรื่อง หลักเกณฑ์และขั้นตอนในการเปิด
หลักสูตรใหม่/หลักสูตรปรับปรุง และการปิดหลักสูตร พ.ศ. 2559 ดังนี้ 
 1) การปรับปรุงหลักสูตร ดำเนินการต่อไปนี้ 
  1.1) หลักสูตรฉบับปรับปรุง เป็นการปรับปรุงสาระสำคัญของหลักสูตร เช่น วิสัยทัศน์
วัตถุประสงค์ โครงสร้าง ชื่อหลักสูตร ชื่อปริญญา เนื้อหาสาระสำคัญในหมวดวิชาเฉพาะ และระบบ
การศึกษา รวมทั้งการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และกรณีอ่ืนที่
คณะกรรมการการอุดมศึกษากำหนดให้ดำเนินการตามขั้นตอนเดียวกับการจัดทำหลักสูตร 
  1.2) หลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย โดยไม่กระทบโครงสร้างหลักสูตรและเนื้อหาสาระใน
หมวดวิชาเฉพาะของหลักสูตร เช่น แผนการรับนักศึกษา การเปลี่ยนชื่อรายวิชา การเปลี่ยนรหัส
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รายวิชา การเพิ่มรายวิชาเลือก การปรับแผนการเรียน และการปรับคำอธิบายรายวิชา ให้ดำเนินการ
ตามข้ันตอนที่มหาวิทยาลัยกำหนด 
 2) เมื่อหลักสูตรได้รับการบรรจุในแผนพัฒนาหลักสูตรของมหาวิทยาลัยแล้ว ในการจัดทำ
หลักสูตรแต่ละหลักสูตรให้คณะแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือดำเนินการพัฒนาหลักสูตร
ใหม่ หรือปรับปรุงหลักสูตร ทั้งนี้แล้วแต่กรณี โดยมีจำนวนกรรมการ องค์ประกอบของกรรมการ และ
หน้าที่ อำนาจของกรรมการที่สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรและเกณฑ์มาตรฐานที่เก่ียวข้อง 
 3) เมื่อคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรจัดทำหลักสูตรแล้วเสร็จ ให้คณบดีเสนต่อคณะกรรมการ
ประจำคณะเพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบ โดยคณะกรรมการประจำคณะต้องพิจารณาความ
สอดคล้องของการจัดทำหลักสูตรให้สอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานและเกณฑ์ต่าง ๆ ความเหมาะสม
ของแผนการรับนักศึกษา ความพร้อมของอาจารย์ และสิ่งสนับสนุนอื่นตามเกณฑ์ท่ีเกี่ยวข้อง ความไม่
ซ้ำซ้อนกับหลักสูตรอ่ืน ๆ ในมหาวิทยาลัย การบริหารจัดการความเป็นไปได้เกี่ยวกับหลักสูตร ความ
เป็นไปได้ในการจัดการศึกษาให้ได้มาตรฐานอย่างมีคุณภาพ และปัจจัยเพิ่มเติมอ่ืนตามที่
คณะกรรมการประจำคณะเห็นสมควร 
 4) ให้คณะเสนอหลักสูตรที่ผ่านการพิจารณา พร้อมข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพ่ือเสนอต่อ
คณะอนุกรรมการสภาวิชาการของมหาวิทยาลัย กรณีเป็นหลักสูตรระดับปริญญาตรี หรือ
คณะกรรมการบัณฑิตศึกษา กรณีเป็นหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา เพื่อพิจารณากลั่นกรองตามหน้าที่ 
อำนาจของคณะกรรมการดังกล่าว 
 

3.  รอบระยะเวลาปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร 
 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาสาธารณสุขศาสตร์ มีรอบระยะเวลาปรับปรุงและพัฒนา
หลักสูตร เพ่ือให้ทันสมัยโดยมีการประเมินและรายงานผลการดำเนินการของหลักสูตรทุกปีการศึกษา 
เพ่ือนำข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรเป็นระยะ ๆ อย่างน้อยตามรอบระยะเวลาของหลักสูตร 
หรือทุกรอบ 5 ปี ซึ่งเป็นไปตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑ์
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
 

4.  การตรวจสอบและรับรองหลักสูตร 
 การตรวจสอบและรับรองมาตรฐานการอุดมศึกษาในหลักสูตรการศึกษา การรับรองมาตรฐาน 
การอุดมศึกษาในหลักสูตรการศึกษาต้องดำเนินการให้เป็นไปตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐาน 
การอุดมศึกษา เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขในการแต่งตั้งหรือมอบหมายผู้ตรวจสอบและ 
การตรวจสอบ การดำเนินการจัดการศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 
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5.  การประเมินหลักสตูรในภาพรวม 

 5.1 การประเมินประสิทธิภาพของการสอน 
    5.1.1 การประเมินกลยุทธ์การสอน 
    กระบวนการที่จะใช้ในการประเมินและปรับปรุงยุทธศาสตร์ที่วางแผนไว้เพื่อพัฒนาการ
เรียนการสอนนั้น พิจารณาจากผู้เรียนโดยอาจารย์ผู้สอนจะต้องประเมินผู้เรียนในทุก ๆ หัวข้อ ว่ามี
ความเข้าใจหรือไม่ โดยอาจประเมินจากการทดสอบย่อย การสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษา การ
อภิปรายโต้ตอบจากนักศึกษา การตอบคำถามของนักศึกษาในชั้นเรียน เพ่ือรวบรวมข้อมูลสำหรับการ
ประเมิน และพัฒนากลยุทธ์การสอน 
    5.1.2 การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 
    ให้นักศึกษาได้มีการประเมินผลการสอนของอาจารย์ในทุกด้าน ทั้งด้านทักษะ กลยุทธ์
การสอน การตรงต่อเวลา การชี้แจงเป้าหมาย วัตถุประสงค์รายวิชา การชี้แจงเกณฑ์การประเมินผล
รายวิชา และการใช้สื่อการสอนในทุกรายวิชา 

 5.2 การประเมินหลักสูตรในภาพรวม 
    การประเมินหลักสูตรในภาพรวมนั้นจะกระทำเมื่อนักศึกษาจบหลักสูตร และในปีการศึกษา 
ที่นักศึกษาออกฝึกประสบการณ์หรือสหกิจศึกษาวิชาชีพสาธารณสุข จำนวน 2 ครั้ง โดยปฏิบัติงานใน
หน้าที่ของเสมือนเป็นนักวิชาการสาธารณสุขในสถานทีจ่ริง ครอบคลุมวัตถุประสงค์วัตถุประสงค์
รายวิชา ได้แก่ชั้นปีที่ 3 เป็นเวลา 180 ชั่วโมง และชั้นปีที่ 4 เป็นเวลา 270 ชั่วโมง ต่อภาคเรียน ซึ่ง
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และอาจารย์ประจำหลักสูตร อาจารย์ผู้นิเทศและอาจารย์พ่ีเลี้ยงประจำ
แหล่งสหกิจศึกษา หรือแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข ดำเนินการนิเทศนักศึกษาตลอดจน
ติดตามประเมินความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะทางวิชาชีพของนักศึกษา รวบรวมข้อมูลเพ่ือการ
ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร ตลอดจนปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอนในแต่ละรายวิชา 
และภาพรวมของหลักสูตร  

 5.3 การประเมินผลการดำเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 
    การประเมินคุณภาพการศึกษาประจำปีตามดัชนีบ่งชี้ผลการดำเนินงานที่ระบุใน หมวดที่ 7  
โดยเป็นไปตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 5.4 การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 
    จากการรวบรวมข้อมูลจากการสำรวจ การสัมมนา และการประชุม ผู้บริหาร อาจารย์ 
นักศึกษา อาจารย์พ่ีเลี้ยง/ผู้นิเทศ ณ แหล่งฝึกประสบการณ์หรือแหล่งสหกิจศึกษาวิชาชีพสาธาณสุข 
และผู้ใช้บัณฑิตจะทำให้ทราบแนวทางและข้อเสนอแนะในการบริหารหลักสูตรในภาพรวมและในแต่



211 
 

ละรายวิชา กรณีที่พบปัญหาของรายวิชาก็สามารถท่ีจะดำเนินการปรับปรุงรายวิชานั้น ๆ ได้ทันที ซึ่ง
จะเป็นการปรับปรุงย่อย ที่ควรทำตลอดเวลาที่พบปัญหา สำหรับการปรับปรุงหลักสูตรทั้งฉบับนั้นจะ
ทำทุก 5 ปี ทั้งนี้เพ่ือให้หลักสูตรมีความทันสมัยและสอดคล้องกับความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
 

6.  การประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร 
 หลักสูตรมีกระบวนการที่ใช้ในการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) ตามเกณฑ์
มาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้ ให้เป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 

7.  การทบทวน/การจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพหลักสูตรจากผลการประเมินคุณภาพ
หลักสูตร การควบคุมคุณภาพ (Quality Control) 
 7.1 หลักสูตรรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตรต่อคณะกรรมการ 
ประจำคณะ 
 7.2 หลักสูตรจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพหลักสูตร โดยนำผลการประเมินฯ ข้อเสนอแนะจาก
คณะกรรมการประเมิน ข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการประจำคณะ และอาจารย์พ่ีเลี้ยง/ผู้นิเทศ  
ณ แหล่งฝึกประสบการณ์หรือแหล่งสหกิจศึกษาวิชาชีพสาธารณสุข และผู้ใช้บัณฑิต มาปรับปรุง
หลักสูตรให้มีคุณภาพดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
 7.3 คณะกำกับ ติดตาม การดำเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพ (Improvement Plan) ของ
หลักสูตร และส่งผลการกำกับติดตาม เป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 

8. แผนดำเนินการบริหารความเสี่ยง 
 หลักสูตรดำเนินงานการบริหารความเสี่ยงของหลักสูตร เป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร ฉบับที่ ..../ 2566 เรื่อง นโยบายการบริหารความเสี่ยงของหลักสูตร โดยกำหนด
หน้าที่และความรับผิดชอบของอาจารย์ประจำหลักสูตร ดังนี้  
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ผู้รับผิดชอบ หน้าที่และความรับผิดชอบ 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร 1. กำหนดแนวทาง กำกับ ตรวจสอบ ติดตาม การบริหาร

ความเสี่ยงของหลักสูตร 
2. จัดทำแผนบริหารความเสี่ยง 
2. ทบทวน นำเสนอ และปรับปรุง การบริหารความเสี่ยงของ
หลักสูตร 
3. แก้ไขปัญหาและปฏิบัติหน้าที่อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
บริหารความเสี่ยงตามที่หลักสูตรมอบหมาย 

อาจารย์ประจำหลักสูตร และ
อาจารย์ผู้สอน 

1. ดำเนินการ วิเคราะห์ ประเมิน ความเสี่ยงของหลักสูตร 
2. จัดทำรายงานการดำเนินการความเสี่ยงของหลักสูตร เสนอ
ต่อคณะกรรมการบริหารหลักสูตร คณะ และมหาวิทยาลัย 
3. ปฏิบัติหน้าที่อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารความเสี่ยง
ตามท่ีหลักสูตรมอบหมาย 

 

9. การจัดการข้อร้องเรียนและการอุทธรณ์ 
 หลักสูตรดำเนินงานการบริหารความเสี่ยงของหลักสูตร เป็นไปตามประกาศของคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี เรื่องนโยบายการอุธรณ์และร้องเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน ประกาศ ณ วันที่ 17 
พฤษภาคม พ.ศ.2567 
 

10. การสื่อสารและเผยแพร่ข้อมูลของหลักสูตรการศึกษาให้ผู้มีส่วนได้เสียได้รับทราบ 
 หลักสูตรมีการสื่อสารให้กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทราบถึงผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร (PLOs) 
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ดังนี้ 
 10.1) ประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซด์ของมหาวิทยาลัย ในการรับสมัครผู้เรียน 
 10.2) ประชาสัมพันธ์ผ่านแผนพับในการออกแนะแนวการศึกษา 
 10.3) ประชาสัมพันธ์ผ่านเพจ Facebook ของหลักสูตร 
 10.4) ประชาสัมพันธ์ผ่านเพจ Facebook ของสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 10.5) จัดประชุมชี้แจงผู้ปกครอง 

  10.6) ทำหนังสือถึงหน่วยงานทั้งภายนอกและหน่วยงานภายในที่เก่ียวข้องกับหลักสูตรเพื่อชี้แจง 
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 11. การประกันคุณภาพหลักสูตร 
มหาวิทยาลัยกำหนดให้มีการประกันคุณภาพหลักสูตร โดยใช้เกณฑ์ ASEAN University 

Network-Quality Assurance (AUN-QA) เป็นแนวทางในการวางแผน ควบคุม ดำเนินงาน และ
ปรับปรุงคุณภาพหลักสูตรให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ประกาศ
คณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
หรือ มาตรฐานคุณวุฒิสาขาวิชา (ถ้ามี) ตลอดระยะเวลาที่มีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร ซึ่ง
ครอบคลุม 8 ด้านดังนี้ 

1) ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes)  
2) โครงสร้างและเนื้อหาของหลักสูตร (Programme Structure and Content) 
3) แนวทางการจัดเรียนการสอน (Teaching and Learning Approach) 
4) การประเมินผู้เรียน (Student Assessment)  
5) คุณภาพของบุคลากรสายวิชาการ (Academic Staff) 
6) การบริการสนับสนุนผู้เรียน (Student Support Services) 
7) สิ่งอำนวยความสะดวกและโครงสร้างพื้นฐาน (Facilities and Infrastructure)  
8) ผลผลิตและผลลัพธ์ (Output and Outcomes) 
โดยจัดให้มีการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตรเป็นประจำทุกปีตามรูปแบบ

และวิธีการที่มหาวิทยาลัยกำหนด 
ผลการดำเนินงาน 

หลักสูตรมีผลการดำเนินงานอย่างน้อยร้อยละ 80 ของผลการดำเนินงานที่ระบุไว้ในแต่ละปี 

ผลการดำเนินงาน 
ปีท่ี 

2569 
ปีท่ี 

2570 
ปีท่ี 

2571 
ปีท่ี 

2572 
ปีท่ี 

2573 
1) มีรายละเอียดของหลักสูตร ตามรูปแบบที่
มหาวิทยาลัยกำหนดที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิแห่งชาติ และเกณฑ์การประเมินประกันคุณภาพ
หลักสูตร 

     

2) มีรายละเอียดของรายวิชาและรายละเอียดของ
ประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้ามี) ที่สอดคล้องกับผลลัพธ์
การเรียนรู้ของหลักสูตรตามรูปแบบที่มหาวิทยาลัย
กำหนดให้ครบทุกรายวิชาที่จะเปิดสอน ก่อนเริ่มภาค
การศึกษา 

     
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ผลการดำเนินงาน 
ปีท่ี 

2569 
ปีท่ี 

2570 
ปีท่ี 

2571 
ปีท่ี 

2572 
ปีท่ี 

2573 
3) จัดทำรายงานผลการดำเนินการของรายวิชาและ
รายงานผลการดำเนินการของประสบการณ์ภาคสนาม 
(ถ้ามี) ที่สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร
ตามรูปแบบที่มหาวิทยาลัยกำหนดให้ครบทุกรายวิชาที่
เปิดสอน ภายใน 30 วันหลังสิ้นสุดภาคการศึกษา 

     

4) จัดทำรายงานผลการประเมินตนเองตามรูปแบบที่
มหาวิทยาลัยกำหนด ภายใน 60 วัน หลังสิ้นสุดปี
การศึกษา 

     

5) มีการทบทวนการจัดการเรียนการสอน การวัดผล
และการประเมินผลให้สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้
ของหลักสูตร ครบทุกรายวิชาที่เปิดสอนในแต่ละภาค
การศึกษา 

     

6) มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กล
ยุทธ์การสอน การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ จาก
ผลการประเมินการดำเนินงานรายงานปีที่แล้ว ตาม
รูปแบบที่มหาวิทยาลัยกำหนด 

     

รวมผลดำเนินงานรายปี 5 6 6 6 6 
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ภาคผนวก ก 

กฎ ระเบียบ และข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ภาคผนวก ข 
ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา 

เรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
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ภาคผนวก ค 
ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนว่าด้วยการเห็นชอบหลักสูตรการศึกษา

วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2566



250 

  

 
 



251 

  

 
 



252 

  

 
 



253 

  

 
 



254 

  

 



255 

  

 
 



256 

  

 
 



257 

  

 
 



258 

  

 
 



259 

  

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง   
ประวัติและผลงานทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและ

อาจารย์ประจำหลักสูตร 
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ประวัติและผลงานทางวิชาการของอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
และอาจารย์ประจำหลักสูตร 

1. ชื่อ-สกุล นางสาวจรินทร์ทิพย์ ชมชายผล 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 
1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่ ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2561 ส.ด. (สาธารณสุข
ศาสตร์) 

มหาวิทยาลัยบูรพา ไทย 

2 2550 วท.ม. (เทคโนโลยีการ
บริหารสิ่งแวดล้อม 

มหาวิทยาลัยมหิดล ไทย 

3 2555 สบ. (สาธารณสุข
ศาสตร์) 

มหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมาธิราช 

ไทย 

4 2546 วท.บ. (วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม) 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ไทย 

4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา - 

4.2) บทความวิชาการ  - 
4.3) บทความวิจัย - 

จรินทร์ทิพย์ ชมชายผล, พีระพล อุประ, แก้วมุกดา อุคำ, วรรณภา หอมจันทร์, ชไมพร พิมพ์มีลาย, 
นพศิลป์ ชินบูรณ์, นริศรา ยางสุด, ประยุกต์ เดชสุทธิกร, และธรรมวัฒน์ อุปวงษาพัฒน์. 
(2566). ศักยภาพการดูแลตนเองระหว่างการปฏิบัติงานในการป้องกันโรคโควิด-19 ของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร. วารสารศูนย์อนามัยที่ 
9, 17(2)พฤศจิกายน , 493-506. 

ภูวสิทธิ์ ภลูวรรณ, นำพร อินสิน, ศศิวรรณ ทัศนเอี่ยม, และจรินทร์ทิพย์ ชมชายผล. (2565). 
ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการติดสมาร์ทโฟนกับภาวะซึมเศร้า ความเครียด และผลการ
เรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารวทิยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศ
ไทย, 4(4)มิถุนายน, 36-43. 
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นำพร อินสิน, กัญญาณัฐ สอนสูญ, จรินทร์ทิพย์ ชมชายผล, และศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม. (2565). ความ
ชุกของอาการปวดกล้ามเนื้อและการจัดการอาการปวดกล้ามเนื้อของบุคลากรใน. 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารสุขภาพกับการจัดการสุขภาพ, 8(1)มิถุนายน, 1 – 14.  

จรินทร์ทิพย์ ชมชายผลและธรรมวัฒน์ อุปวงษาพัฒน์. (2567). ภาวะหมดไฟและภาวะสุขภาพจิตของ
บุคลากรสาธารณสุขระดับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล จังหวัดสกลนคร หลัง
สถานการณ์การระบาดรุนแรงของโรคโควิด-19. วารสารสุขภาพกับการจัดการสุขภาพ, 10(2)
เมษายน, 104-117.  

จรินทร์ทิพย์ ชมชายผล, ธรรมวัฒน์ อุปวงษาพัฒน์, ประยุกต์ เดชสิทธิกร, เสาวลักษณ์ อนันตะบุตร, 
รัชนีกร เคะนะอ่อน , ดรุณี แก้วโงน, และศิริพร คำกลม. (2567). ความตระหนักรู ้และ
พฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากการทำงานของพนักงานเก็บขยะ หลังสถานการณ์การ
ระบาดรุนแรงของโรคโควิด-19 ในเขตอำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร. วารสารอนามัย
สิ่งแวดล้อม และสุขภาพชุมชน, 9(4)สิงหาคม, 337-344.  

Tassana-iem, S., Kumharn, W., Insin, N., Chomchaipon, J., Wontaisong, N., Talkul, W., 
Phoolawan,P. (2022). Predictors for preventive behaviors of health hazards 
from dust exposure among the elderly in a semi-urban community. Thai 
Journal of Public Health, 52(2)August, 121-30.  

4.4) งานอ่ืนๆ – 
2. ชื่อ-สกุล นางสาวจิราภรณ์ จำปาจันทร์ 

 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 
1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่ ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2567 ปร.ด. (เวชศาสตร์เขตร้อน) 
หลักสูตรนานาชาติ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 

2 2553 วท.ม. (ชีวเคมีทางการแพทย์) มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 
3 2548 วท.บ. (จุลชวีวิทยา) เกียรตินิยม

อันดับ 1 
มหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี 

ไทย 
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4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา - 

4.2) บทความวิชาการ    - 
4.3) บทความวิจัย 

ณีรนุช วรไธสง, จิราภรณ์ จำปาจันทร,์ ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม. (2566). การรับรู้
ปัจจัยเสี่ยงและพฤติกรรมป้องกันการหกล้มในผู้สูงอายุ 60-69 ปี ในบริบทชุมชนเมือง จังหวัด
สกลนคร. วารสารการแพทย์และสาธารณสุข มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 6(2)มิถุนายน, 93-102. 

จิราภรณ์ จำปาจันทร์, สิริวิมล ทะวงศ์นา, นิธิพร ยะคำสี, ภัทรินทร์ เมืองคง, นริศรา ขันตี, ณีรนุช 
วรไธสง, วิบูลย์สุข ตาลกุล, ภวูิสิทธิ์ ภูลวรรณ, และอนุวัฒน์ สุรินราช. (2566). ปัจจัยที่มีผลกับ
ความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร.  วารสารศูนย์
อนามัยที่ 9, 17(2)พฤศจิกายน, 631-644. 

ภูวสิทธิ์ ภลูวรรณ, ธนธรณ์ จมูจันทา, ดรรชนีย์กร สุวรรณจันทร์, วัลยา รินทอน, มินตรา จันทะพร,  
 จิราภรณ์ จำปาจันทร์, และณีรนุช วรไธสง. (2566). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเครียดจาก

การเรียนออนไลน์ ในช่วงโควิด–19 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารศูนย์
อนามัยที่ 9, 17(1)มิถุนายน, 28-41. 

ศิริพร พิมจันนา, จิราภรณ์ จำปาจันทร์, และอนุวัฒน์ สุรินราช. (2567).  การพยาบาลผู้ป่วยโรคไต
เรื้อรังระยะสุดท้ายได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมท่ีมีโรคร่วมแพ้ภูมิตัวเอง: กรณีศึกษา 2 
ราย. วารสารวิจัยเพื่อการส่งเสริมสุขภาพและคุณภาพชีวิต, 4(2)เมษายน, 109-119.  

Phoolawan P., Chanaman N., Jumpajan J.  (2024).  Effect of smartphone applications 
on reducing the pain of office syndrome among staff at Sakon Nakhon Rajabhat 
University: a quasi-experimental design. Journal of Public Health and 
Development, 22(3)September, 61-72. 

อนุวัฒน์ สุรินราช และจิราภรณ์จำปาจันทร์.  (2568).  ผลของนวัตกรรมสื่อนิทานเรื่อง “อัศวินผู้พิชิต
เดงก่ีแลนด์” เพ่ือส่งเสริมความรู้เรื่องการป้องกันโรคไข้เลือดออกสำหรับนักเรียนประถมศึกษา.  
วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 : วารสารส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม, 19(2)มีนาคม, 401-
414. 

อนุวัฒน์ สุรินราช, จิตติมา นาโสก, ลลนา ศรีลาศักดิ์, สร้อยสุดา คิดโสดา, อัจฉรียา ชิงชัย, ณีรนุช 
วรไธสง, ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และจิราภรณ์ จำปาจันทร์. (2568). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการเฝ้าระวังและการป้องกันโรคมือ เท้า ปาก ของผู้ปกครองในเขตอำเภออากาศอำนวย 
จังหวัดสกลนคร. วารสารสถาบันบำราศนราดูร, 19(1)เมษายน, 21-31 
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ณีรนุช วรไธง, ปิยะภรณ์ ดอนหลักคำ, ชินันพร ทองเภา, บุญเลี้ยง สุพิมพ์และจิราภรณ์ จำปาจันทร์. 
(2568). ความรอบรู้ด้านสุขภาพท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคไข้เลือดออกของประชาชน 
อำเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร. วารสารการสร้างเสริมสุขภาพไทย, 4(2)เมษายน 

3. ชื่อ-สกุล นายภัทรพล โพนไพรสันต์ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 

1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ   อาจารย์ 
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่ ปีท่ีสำเร็จ

การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ประเทศ 

1 2564 ส.ด.(สาธารณสุขศาสตรดุษฎี

บัณฑิต)   

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 

2 2557 ส.ม.(การส่งเสริมสุขภาพและ

พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ) 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ไทย 

3 2555 วท.บ. (โภชนาการและการ

จัดการความปลอดภัยใน

อาหาร) 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ไทย 

4) ผลงานทางวิชาการ  

 4.1) หนังสือ/ตำรา - 
4.2) บทความวิชาการ  
4.3) บทความวิจัย – 

เกษมณี นบน้อม, สุรศักดิ์ เทียบฤทธิ์, สุไวย์รินทร์ ศรีชัย, และภัทรพล โพนไพรสันต์. (2565).   
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่มีโรคเรื้อรังในเขตตำบลสะเดาใหญ่  
อำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ. วารสารวิชาการสาธารณสุขชุมชน, 8(3)ตุลาคม, 65-84.  

จันทร์ชนะสอน สำโรงพล, สุไวย์รินทร์ ศรีชัย, และภัทรพล โพนไพรสันต์. (2565). ปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ใน
ครัวเรือนของกลุ่มวัยทำงานในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
บ้านเสือเฒ่า. วารสารวิชาการสาธารณสุขชุมชน, 8(3)ตุลาคม, 85-105.  
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ชวลิต หงษ์ยนต์, จุฬาภรณ์โสตะ, พิชานนท์สว่างโรจน์, ภัทรพล โพนไพรสันต์, ผดุงศักดิ์ ศรีผักหอม, 
และชัยณัฐพล นิสยันต์. (2566).  องค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอยตามแหล่งกำเนิด
ในเขตเทศบาลนครขอนแก่น. วารสารวิทยาลัยบัณฑิตเอเชีย, 13(3)มิถุนายน, 130-138.  

ภัทรพล โพนไพรสันต์, ปภาวี รัตนธรรม, สุรัตนา เหล่าไชย, กิจปพน ศรีธานี, และวรรวิษา ตรีสูนย์. 
(2567). การศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑ์ลดอาการส้นเท้าแตกลายจากมันแกวและสมุนไพร
ธรรมชาติ. วารสารวิทยาลัยบัณฑิตเอเชีย, 14 (1)มิถุนายน, 90-97.  

จุฬาภรณ์ โสตะ, ภัทรพล โพนไพรสันต์, สุไวย์รินทร์ ศรีชัย, ชวลิต หงษ์ยนต์ และนเรนฤทธิ์ จันทร์จรัส
ถิต. (2567). พฤติกรรมการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้านในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลหนองแดง อำเภอนา
เชือก จังหวัดมหาสารคาม. วารสารวิทยาลัยบัณฑิตเอเชีย, 14 (2)มีนาคม, 60-67.  

Hongyon.C, Sota.C, Ponprisan.P. (2023).  Estimation of Greenhouse Gas From Landfill 
and Incineration of Municipal Solid Waste in Khon Kaen University. Journal of 
Southwest Jiaotong University, 56(8)December, 720 - 728. 
5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 

ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 

4. ชื่อ-สกุล นางสาววิบูลย์สุข ตาลกุล 
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 
1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ  อาจารย์    
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่ ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2554 วท.ม. (จิตวิทยาชุมชน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ไทย 
2 2547 พย.บ. (การพยาบาลและการ

ผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง) 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี จังหวัดนนทบุรี 

ไทย 

4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา - 

4.2) บทความวิชาการ    - 
4.3) บทความวิจัย 
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ศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม, นำพร อินสิน, วิบูลย์สุข ตาลกุล, และกาญจนา วงษ์สวัสดิ์. (2565). ความ
คาดหวังต่อสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 ที่พึงประสงค์ของนักวิชาการสาธารณสุข. 
วารสารวิชาการสาธารณสุขชุมชน, 8(2)พฤษภาคม, 77-89.  

จิราภรณ์ จำปาจันทร์, สิริวิมล ทะวงศ์นา, นิธิพร ยะคำลี, ภัทรินทร์ เมืองคง, ณีรนุช วรไธสง, วิบูลย์
สุข ตาลกุล, ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และอนุวัฒน์  สุรินราช. (2566). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
ความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารศูนย์
อนามัยที่ 9, 17(2)พฤศจิกายน, 631-644. 

Tassana-iem, S., Insin, N., Kumharn, W., Chomchaipon, J., Wontaisong, N., Talkul, W., & 
Phoolawan, P.  (2022).  Predictors for preventive behaviors of health hazards 
from dust exposure among the elderly in a semi-urban community. Thai 
Journal of Public Health, 52(2) August, 121-30.  

5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 

5. ชื่อ-สกุล นางสาวสุวัสสา ปั้นเหน่ง 
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร    อาจารย์ประจำหลักสูตร 

1) เลขประจำตัวประชาชน  xxxxxxxxxxxxx 

2) ตำแหน่งทางวิชาการ อาจารย์  
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่
ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ(สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ประเทศ 

1 2565 ปร.ด.(อาชีวนามัยและ
ความปลอดภัย) 
หลักสูตรนานาชาติ 

มหาวิทยาลัยมหิดล ไทย 

2 2552 ส.ม.  
(สาธารณสุขศาสตร์) 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ไทย 

3 2550 วท.บ.(อาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ไทย 
 

4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา  - 

4.2) บทความวิชาการ  -   
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4.3) บทความวิจัย - 
กุณฑลีย์ บังคะดานรา, อารีรัตน์ สิริพงศ์พันธ์, ทรายแก้ว จันทร์แจ่มฟ้า, สุวัสสา ปั้นเหน่ง, สรา 

อาภรณ์, และชัชชัย ธนโชคสว่าง. (2566). โปรแกรมอบรมเพ่ือลดความเครียดสำหรับนักเรียน
เพ่ือนที่ปรึกษา ในโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร. วารสารความปลอดภัย
และสิ่งแวดล้อม, 32(1)ตุลาคม, 60-65. 

4.4) งานอ่ืนๆ - 
5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 

ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 

6. ชื่อ-สกุล นางสาวกาญจนา วงษ์สวัสดิ ์
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 
1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ  ผู้ชว่ยศาสตราจารย์   
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่ ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2551 ศษ.ด. (หลักสูตรและการสอน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ไทย 
2 2531 ค.ม. (สุขศึกษา)  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ไทย 
3 2529 ค.บ. (สุขศึกษา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ไทย 

4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา - 

4.2) บทความวิชาการ    - 
4.3) บทความวิจัย 

ศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม, นำพร อินสิน, วิบูลย์สุข ตาลกุล, และกาญจนา วงษ์สวัสดิ์. (2565). ความ
คาดหวังต่อสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 ที่พึงประสงค์ของนักวิชาการสาธารณสุข. 
วารสารวิชาการสาธารณสุขชุมชน, 8(2)พฤษภาคม, 77 – 89.  

ศศิวรรณ ทัศนเอี่ยม, นำพร อินสิน, ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และกาญจนา วงษ์สวัสดิ์. (2565). ผลของ
โปรแกรมพัฒนาสมรรถนะการสื่อสารด้านสุขภาพยุควิถีใหม่สำหรับนักวิชาการสาธารณสุขใน
หน่วยบริการปฐมภูมิ. วารสารศูนย์อนามัยที ่ 9 : วารสารส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม, 16(2)ตุลาคม, 532-549. 
5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 



267 

  

ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 

7. ชื่อ-สกุล นางสาวณีรนุช วรไธสง 
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 
1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่ ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2564 ปร.ด. (การพัฒนาสุขภาพชุมชน) มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 
2 2551 พย.ม. (การพยาบาลผู้สูงอายุ) มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 
3 2540 พย.บ. (การพยาบาลและการผดุง

ครรภ์ชั้นหนึ่ง) 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 

4 2566 ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 
4) ผลงานทางวิชาการ  

      4.1) หนังสือ/ตำรา - 
4.2) บทความวิชาการ    - 
4.3) บทความวิจัย 

ภูวสิทธิ์ ภลูวรรณ, ธนธรณ์ จมูจันทา, ดรรชนีย์กร สุวรรณจันทร์, วัลยา รินทอน, มินตรา จันทะพร,  
  จิราภรณ์ จำปาจันทร์, และณีรนุช วรไธสง. (2566). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเครียดจาก

การเรียนออนไลน์ ในช่วงโควิด-19 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารศูนย์
อนามัยที่ 9 : วารสารส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม, 17(1)มิถุนายน, 28-41.  

จิราภรณ์ จำปาจันทร์, สิริวิมล ทะวงศ์นา, นิธิพร ยะคำลี, ภัทรินทร์ เมืองคง,  
ณีรนุช วรไธสง, วิบูลยส์ุข ตาลกุล, ภูวสิทธิ ์ ภูลวรรณ, และอนุวัฒน์  สุรินราช. (2566). ปัจจัย
ที่มีความสัมพันธ์กับความรู้และทัศนคติเก่ียวกับบุหรี่ไฟฟ้าของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร. วารสารศูนย์อนามัยที่ 9, 17(2)พฤศจิกายน, 631-644.  

ณีรนุช วรไธสง, จิราภรณ์ จำปาจันทร์, ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม. (2566). การรับรู้
ปัจจัยเสี่ยงและพฤติกรรมป้องกันการหกล้มในผู้สูงอายุ 60-69 ปี ในบริบทชุมชนเมือง จังหวัด
สกลนคร. วารสารการแพทย์และสาธารณสุข มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 6(2)มิถุนายน, 93-
102. 
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Tassna-iem, S., Kumharn, W., Insin N., Chomchaipon, J., Wontaisong, N., Talkul, W.& 
Phoolawan, P. (2022). Predictors for preventive behaviors of health hazards fron 
dust exposure among the elderly in a semi-urban community. Thai Journal of 
Public Health, 52(2)August, 121-130. 
5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 

ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 

8. ชื่อ-สกุล นางสาวศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม 
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 
1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ   ผูช้่วยศาสตราจารย์   
3) ประวัติการศึกษา  

ที ่ ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2562 ส.ด. (สาธารณสุขศาสตร์) มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

ไทย 

2 2552 พย.ม. (การพยาบาลผู้ใหญ่) มหาวิทยาลัยรังสิต ไทย 
3 2566 ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 
ไทย 

4 2546 พย.บ. (การพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหนึ่ง) 

มหาวิทยาลัยรังสิต ไทย 

4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา - 

4.2) บทความวิชาการ    - 
4.3) บทความวิจัย 

Jedee, P., Insin, N., Tassana-iem, S. (2021). Study of the incidence, clinical features, 
and management of adult exfoliative dermatitis in Sakon Nakhon Hospital, 
Thailand. Thai Journal of Dermatology, 37(3)August, 99-108.  

นำพร อินสิน, กัญญาณัฐ สอนสูญ, จรินทร์ทิพย์ ชมชายผล, และศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม. (2565). ความ
ชุกของอาการปวดกล้ามเนื้อและการจัดการอาการปวดกล้ามเนื้อของบุคลากรในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร. วารสารสุขภาพกับการจัดการสุขภาพ, 8(1)มิถุนายน, 1 – 14.  
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ศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม, นำพร อินสิน, วิบูลย์สุข ตาลกุล, และกาญจนา วงษ์สวัสดิ์. (2565). ความ
คาดหวังต่อสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 ที่พึงประสงค์ของนักวิชาการสาธารณสุข. 
วารสารวิชาการสาธารณสุขชุมชน, 8(2)พฤษภาคม, 77-89. 

Tassana-iem, S., Kumharn, W., Insin, N., Chomchaipon, J., Wontaisong, N., Talkul, W., & 
Phoolawan P., (2022). Predictors for preventive behaviors of health hazards 
from dust exposure among the elderly in a semi-urban community. Thai 
Journal of Public Health, 52(2)August, 121-30.  

ศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม, นำพร อินสิน, จิราพร วรวงศ,์ พิทยา ศรีเมือง, และสุมัทนา กลางคาร. (2566).  
การพัฒนารูปแบบการดูแลตนเองที่บ้านและชุมชนเพื่อชะลอไตเสื่อมของผู้ป่วยเบาหวาน 
จังหวัดสกลนคร. วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้, 10(2)มีนาคม, 
1-17.  

ศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม, นำพร อินสิน, ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และกาญจนา วงษ์สวัสดิ์. 2565. ผลของ
โปรแกรมพัฒนาสมรรถนะการสื่อสารด้านสุขภาพยุควิถีใหม่ สำหรับนักวิชาการสาธารณสุขใน
หน่วยบริการปฐมภูมิ. วารสารศูนย์อนามัยที่ 9, 16(2)ตุลาคม, 532 – 549.  

ภููวสิทธิ์ ภูลูวรรณ, นําพร อินสิน, ศศิวรรณ ทัศนเอี่ยม, และจรินทร์ทิพย์ ชมชายผล. (2565). ความ
สัมพันธ์์ระหว่างพฤติกรรมการติดสมาร์ทโฟนกับ ภาวะซึมเศร้าความเครียด และผลการเรียน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย, 
4(4)มีนาคม, 36-43.  

ปองเดช กวินปัถย์, นันทิรา วรกาญจนบุญ, สกุลรัตน์ สุทธิประภา, และศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม. (2566). 
ความสัมพันธ์และปัจจัยทำนายต่อวัฒนธรรมความปลอดภัยในระบบอุตสาหกรรมการผลิต.
วารสารวิชาการเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์, 8(1)มิถุนายน, 125 - 
134. 

5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 

9. ชือ่-สกุล นางสาวนำพร อินสิน 
   อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 

1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
3) ประวัติการศึกษา  
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ที ่ ปีท่ีสำเร็จ
การศึกษา 

คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2560 ส.ด. (สุขศึกษาและการส่งเสริม)
สุขภาพ (หลักสูตรนานาชาติ) 

มหาวิทยาลัยมหิดล ไทย 

2 2552 ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) มหาวิทยาลัยขอนแก่น ไทย 
3 2548 ภ.บ. เกียรตินิยมอันดับ 1 จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย 
ไทย 

4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา - 

4.2) บทความวิชาการ    - 
4.3) บทความวิจัย 

นำพร อินสิน, กัญญาณัฐ สอนสูญ, จรินทร์ทิพย์ ชมชายผล, และศศิวรรณ ทัศนเอี่ยม. (2565). ความ
ชุกของอาการปวดกล้ามเนื้อและการจัดการอาการปวดกล้ามเนื้อของบุคลากรในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร. วารสารสุขภาพกับการจัดการสุขภาพ, 8(1)มิถุนายน, 1 – 14.  

ศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม, นำพร อินสิน, วิบูลย์สุข ตาลกุล, กาญจนา วงษ์สวัสดิ์. (2565). ความคาดหวัง
ต่อสมรรถนะในศตวรรษที่ 21 ที่พึงประสงค์ของนักวิชาการสาธารณสุข. วารสารวิชาการ
สาธารณสุขชุมชน, 8(2)พฤษภาคม, 77-89. 

Tassana-iem, S., Insin, N., Kumharn, W., Chomchaipon, J., Wontaisong, N., Talkul, W., & 
Phoolawan, P.  (2022).  Predictors for preventive behaviors of health hazards from 
dust exposure among the elderly in a semi-urban community. Thai Journal of 
Public Health, 52(2) August, 121-30.  

กฤษณะ สุกาวงค์, นำพร อินสิน, พิชิต ชวนงูเหลือม พูลทรัพย์ โพนสิงห และกัญชรส วังมุข. (2565).  
ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการเสียชีวิตและการทำนายรูปแบบการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน
ในพ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 8. วารสารสาธารณสุขล้านนา, 19(2)พฤศจิกายน, 129-141.  

5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 

10. ชื่อ-สกุล นายภูวสิทธิ์  ภลูวรรณ 
 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร   อาจารย์ประจำหลักสูตร 
1) เลขประจำตัวประชาชน xxxxxxxxxxxx 
2) ตำแหน่งทางวิชาการ   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
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3) ประวัติการศึกษา  
ที ่ ปีท่ีสำเร็จ

การศึกษา 
คุณวุฒิ (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา  ประเทศ 

1 2559 วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) มหาวิทยาลัยมหิดล ไทย 
2 2556 วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) มหาวิทยาลัยมหิดล ไทย 

4) ผลงานทางวิชาการ  
      4.1) หนังสือ/ตำรา - 

4.2) บทความวิชาการ    - 
4.3) บทความวิจัย 

จิราภรณ์ จำปาจันทร์, สิริวิมล ทะวงศ์นา, นิธิพร ยะคำลี, ภัทรินทร์ เมืองคง, ณีรนุช วรไธสง, วิบูลย์
สุข ตาลกุล, ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และอนุวัฒน์  สุรินราช. (2566). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความรู้
และทัศนคติเก่ียวกับบุหรี่ไฟฟ้าของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารศูนยอ์นามัยที่ 
9, 17(2)พฤศจิกายน, 631-644. 

ภูวสิทธิ์ ภลูวรรณ, ธนธรณ์ จมูจันทา, ดรรชนีย์กร สุวรรณจันทร์, วัลยา รินทอน, มินตรา จันทะพร,  
 จิราภรณ์ จำปาจันทร์, และณีรนุช วรไธสง. (2566). ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเครียดจาก

การเรียนออนไลน์ ในช่วงโควิด-19 ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. วารสารศูนย์
อนามัยที่ 9: วารสารส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม, 17(1)มิถุนายน, 28-41.  

ณีรนุช วรไธสง, จิราภรณ์ จำปาจันทร์, ภูวสิทธิ์ ภูลวรรณ, และศศิวรรณ ทัศนเอ่ียม. (2566). การรับรู้
ปัจจัยเสี่ยงและพฤติกรรมป้องกันการหกล้มในผู้สูงอายุ 60-69 ปี ในบริบทชุมชนเมือง จังหวัด
สกลนคร. วารสารการแพทย์และสาธารณสุข มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 6(2)มิถุนายน, 93-102.  

Phoolawan P., Chanaman N., & Jumpajan J.  (2024).  Effect of smartphone 
applications on reducing the pain of office syndrome among staff at Sakon 
Nakhon Rajabhat University: a quasi-experimental design.  Journal of Public Health 
and Development, 22(3)September, 61-72. 

5) ภาระงานสอน (ชั่วโมง/สัปดาห์) 
ที่มีอยู่แล้ว  18 ชั่วโมง 
ที่จะมีในหลักสูตรใหม่ 18 ชั่วโมง 
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ภาคผนวก จ 

ตารางเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงระหว่างหลักสูตรเดิม 
กับหลักสูตรปรับปรุง 
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การเปลี่ยนแปลงของรายวิชาในหลักสูตร 
สาระสำคัญในการปรับปรุงแก้ไขโครงสร้างหลกัสูตร 

1.  หลักสูตรฉบับนี้ เริ่มใช้กับนักศึกษาท่ีเข้าศึกษาปี 2569 ใช้ข้อบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนครว่าด้วยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 และประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการ
อุดมศึกษาตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 

2.  เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข เพ่ือปรับปรุงปรัชญา วัตถุประสงค์ โครงสร้างหลักสูตรและคำอธิบาย
รายวิชาให้เหมาะสมและสอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี ภายใต้กรอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2566 

3.  สาระสำคัญในการปรับปรุงแก้ไข 
3.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับหลักสูตร 

1 ตารางเปรียบเทียบข้อมูลทั่วไประหว่างหลักสูตรเดิม หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564 และ
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 

ข้อมูลทั่วไปของหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2564 ข้อมูลทั่วไปของหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2569 

1. ชื่อหลักสูตร 
 ภาษาไทย : หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  
 ภาษาอังกฤษ : Bachelor of Public 
Health Program in Public Health 
2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
 ชื่อเต็มภาษาไทย : สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
(สาธารณสุขศาสตร์)  
 ชื่อเต็มภาษาอังกฤษ : Bachelor of Public 
Health (Public Health) 
 ชื่อย่อภาษาไทย : ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
 ชื่อย่อภาษาอังกฤษ : B.P.H. (Public 
Health) 
3. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ เป็นหลักสูตรที่ผลิตบัณฑิต สาขา
การสาธารณสุขชุมชน เพ่ือตอบสนองความต้องการ

1. ชื่อหลักสูตร 
 ภาษาไทย : หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์  
 ภาษาอังกฤษ : Bachelor of Public Health 
Program in Public Health 
2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
 ชื่อเต็มภาษาไทย : สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
(สาธารณสุขศาสตร์)  
 ชื่อเต็มภาษาอังกฤษ : Bachelor of Public 
Health (Public Health) 
 ชื่อย่อภาษาไทย : ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
 ชื่อย่อภาษาอังกฤษ : B.P.H. (Public Health) 
3. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
สาธารณสุขศาสตร์ เป็นหลักสูตรที่ผลิตบัณฑิต สาขาการ
สาธารณสุขศาสตร์เพ่ือตอบสนองความต้องการด้าน
สาธารณสุขโดยมุ่งหวังให้บัณฑิตท่ีสำเร็จการศึกษามี
คุณลักษณะในด้านต่าง ๆ  ดังนี้ 
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ข้อมูลทั่วไปของหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2564 ข้อมูลทั่วไปของหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2569 

ด้านสาธารณสุขโดยมุ่งหวังให้บัณฑิตที่สำเร็จ
การศึกษามีคุณลักษณะในด้านต่าง ๆ  ดังนี้ 
1. เพื่อให้บัณฑิตมีทักษะและสมรรถนะการทำงาน
ภายใต้พระราชบัญญัติวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
พ.ศ. 2556 โดยมีทักษะสำคัญตามท่ีหลักสูตรกำหนด 
ดังนี้ 1) การจัดการสุขภาพในชุมชน (Community 
:C) 2) การสร้างเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย (Promotion 
:P) 3) การควบคุมและป้องกันโรค (Prevention :P) 
4) มีจิตสาธารณะ (Public mind :P) และ 5) มีความ
พร้อมปฏิบัติงานในทุกสถานการณ์ (Prompt :P) หรือ 
C4P 
2. เพ่ือให้บัณฑิตมีทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยเน้น
ทักษะสำคัญสามประการ คือ 1) การเป็นนักสื่อสาร
สุขภาพ 2) การเป็นผู้นำกิจกรรมด้านสุขภาพ และ 3) 
การพัฒนางานประจำสู่งานวิจัยได้ 

1. เพื่อให้บัณฑิตมีความรู้ด้านสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
2. เพ่ือให้บัณฑิตประยุกต์ความรู้ด้านสาธารณสุขตาม
กรอบมาตรฐานการประกอบวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน
ไปใช้ในการดำเนินงานด้านสาธารณสุข 
3. เพ่ือให้บัณฑิตมีทักษะด้านสาธารณสุขตามกรอบ
มาตรฐานการประกอบวิชาชีพสาธารณสุข 
4. เพ่ือให้บัณฑิตมีทักษะด้านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ
การเรียนรู้ 
5 เพ่ือให้บัณฑิตมีทักษะด้านการปรับตัวและฟ้ืนคืนสุข
ภาวะต่อสถานการณ์ต่างๆ 
6 เพ่ือให้บัณฑิตได้รับใบประกอบวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน 
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2. ตารางเปรียบเทียบโครงสร้างหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564 และ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 

1. หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2562  

ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2569 

ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
2. หมวดวิชาเฉพาะ 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 
หมายเหตุ หมวดวิชาเฉพาะ  หมวดวิชาเฉพาะ  

2.1 กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 30 หน่วยกิต 2.1 กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 30 หน่วยกิต 
14011111 ฟิสิกส์สำหรับวิทยาศาสตรส์ุขภาพ 3(3-0-6) - - - ปิดรายวิชา 
14021126 เคมีสำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(2-2-5) 14141108 จุลชีววิทยาและปรสติวิทยาสำหรบัสาธารณสุข 3(3-0-6) เปลี่ยนช่ือรายวิชา 
14031117 ชีววิทยาสำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ    3(2-2-5) 14141106 การปรับตัวและฟื้นคืนสุขภาวะ  3(3-0-6) รายวิชาใหม ่
14141102 จุลชีววิทยาและปรสติวิทยาสำหรบั

วิทยาศาสตร์สุขภาพ 
3(2-2-5) 14141107 ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) รายวิชาใหม ่

14141103 สุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องตน้ 2(2-0-4) 14001101 พืน้ฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 3(3-0-6) รายวิชาใหม ่
14142101 พยาธิวิทยาสาธารณสุข 2(2-0-4) 14141110 การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม 3(2-2-5) รายวิชาใหม ่
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564  หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569  
หมายเหตุ หมวดวิชาเฉพาะ   หมวดวิชาเฉพาะ 

2.1 กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 30 หน่วยกิต 2.1 กลุ่มวิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ 30 หน่วยกิต 
14142103 โภชนศาสตรส์ำหรับวิทยาศาสตรส์ุขภาพ 2(1-2-3) 14142204 โภชนศาสตรส์ำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) เปลี่ยนช่ือรายวิชา/ปรับ

หน่วยกิต 
14143102 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 14143106 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) - 
14143101 ชีวสถิติสำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(2-2-5) 14143107 ชีวสถิติสำหรับวิทยาศาสตร์สุขภาพ 3(2-2-5)  
14141101 กายวิภาคศาสตร์และสรรีวิทยา 3(2-2-5) 14141105 กายวิภาคศาสตร์และสรรีวิทยา 3(3-0-6) - 
14142102 การวางแผนและประเมินผลโครงการ

สาธารณสุข 
3(2-2-5)                                 - - - ปิดรายวิชา 

2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ 2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ  
กลุ่มส่งเสริมสขุภาพและอนามัยชุมชนไม่น้อยกว่า 14 หน่วยกิต กลุ่มส่งเสริมสขุภาพและอนามัยชุมชน 12 หน่วยกิต 
14142201 สุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ 3(2-2-5) 14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 3(1-4-4) รายวิชาใหม ่

14142202 การสร้างเสริมสุขภาพ 3(2-2-5) 14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ 3(1-4-4) ปรับหน่วยกิต 
14143201 การพัฒนาอนามัยชุมชน 3(2-2-5) 14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน 3(1-4-4) ปรับหน่วยกิต 
14143202 สุขภาวะผู้สูงวัย 3(2-2-5) 14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผูสู้งวัย  3(1-4-4) เปลี่ยนช่ือรายวิชา 
14141201 การดูแลสุขภาพทางเลือก 3(2-2-5) - - - - 
14141203 การสื่อสารสุขภาพยุคใหม่                 2(1-2-3) - - - รายวิชาใหม ่
14141201 การดูแลสุขภาพทางเลือก 3(2-2-5) - - - ปิดรายวิชา 
14142204 ทักษะชีวิตเพื่อสุขภาวะ 3(2-2-5) - - - ปิดรายวิชา 
14142205 การรู้เท่าทันสื่อเพื่อการคุ้มครองผูบ้ริโภค          3(2-2-5) - - - ปิดรายวิชา 
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กลุ่มส่งเสริมสขุภาพและอนามัยชุมชนไม่น้อยกว่า 14 หน่วยกิต กลุ่มส่งเสริมสขุภาพและอนามัยชุมชน 12 หน่วยกิต 
1412206 การปรับตัวและสุขภาวะ 3(2-2-5) - - - เปลี่ยนช่ือรายวิชา 
1412207 อาหารเพื่อสุขภาพและชะลอวัย 3(3-0-6) - - - - 
14142301 หลักการป้องกันและควบคุมโรค 2(2-0-4) 14142304 การป้องกันและควบคมุโรค 2(1-2-3) เปลี่ยนช่ือรายวิชา 
14143301 วิทยาการระบาด 3(2-2-5) 14143305 วิทยาการระบาด 3(1-4-4) - 
กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัย
ทางด้านสาธารณสุขไม่น้อยกว่า 13 หน่วยกิต 

 กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข  
10 หน่วยกิต 

14143302 การวิจัยสำหรับวิทยาศาสตรส์ุขภาพ 3(2-2-5) 14143306 ระเบียบวิธีวิจยัสำหรับสาธารณสุข 2(1-2-3) รายวิชาใหม ่
-  - 14144302 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข 3(0-135-0) รายวิชาใหม ่

14144301 การศึกษาอิสระ  1(0-2-1) - - - ปิดรายวิชา 
14143303 การคิดและการออกแบบงานประจำสู่

งานวิจัย 
3(2-2-5) - - - - 

14143304 วิทยาการระบาดภาคสนาม 1(0-2-1) - - - - 
14141301 เทคนิคการทำงานกับชุมชน 1(0-2-1) - - - - 
14141302 การป้องกันตนเองจากภัยสังคม 3(2-2-5) - - - - 
กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือ 
ฟ้ืนฟูสภาพ และการส่งตอ่ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

 กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ  
และการส่งต่อ 9 หน่วยกิต 

14142402 การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 3(2-2-5) 14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะ
ฉุกเฉิน 

3(1-4-4) รายวิชาใหม ่

14142403 การประเมินสุขภาพและการบำบดัโรค
เบื้องต้น 

3(2-2-5) 14142407 - - รายวิชาใหม ่
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564  หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569  
 

หมายเหตุ 
2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ  2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ 
กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟู
สภาพ และการส่งต่อไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

 กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแล
ช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพและการส่งต่อ  
9 หน่วยกิต 

14142401 อนามัยครอบครัว  3(2-2-5) 14142407 อนามัยครอบครัว 3(1-4-4)  
14142405 อนามัยเจรญิพันธ์ุ 3(3-0-6) 14143401 การบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพ 3 (1-4-4) - 
14141401 การกู้ชีพพ้ืนฐาน 3(2-2-5) - - - - 

- - - - - - - 
กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกิต กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 9 หน่วยกิต 
14142501 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 3(2-2-5) - - - ปิดรายวิชา 

- - - 14142503 อาชีวอนามัย   3(1-4-4) รายวิชาใหม ่
14143501 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3(2-2-5) 14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3(1-4-4) ปรับหน่วยกิต 

- - - 14144501 สุขาภิบาลและการคุม้ครองผู้บริโภคด้าน
สาธารณสุข 

3(1-4-4) รายวิชาใหม ่

14143502 การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 2(1-2-3) - - - - 
กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุขไม่น้อย
กว่า 10 หน่วยกิต 

  กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 12 หน่วยกิต 

14143601 ภาวะผู้นำในงานสาธารณสุข             2(1-2-3) - - - - 
14144601 เทคโนโลยีสารสนเทศด้านสาธารณสุข 3(2-2-5) 14143605 สาธารณสุขดิจิทัล  3(1-4-4) เปลี่ยนช่ือรายวิชา 
14143601 การบริหารงานสาธารณสุข 3(2-2-5) 14144605 การบริหารงานสาธารณสุข   

 
3(1-4-4) ปรับหน่วยกิต 
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 กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมาย
สาธารณสุขไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกิต 

  กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 12 หน่วยกิต 

14144603 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ      
ด้านสาธารณสุข 

2(2-0-4) 14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้าน
สาธารณสุข 

2(1-2-3) - 

- - - 14142601 การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ 3(1-4-4) รายวิชาใหม ่
2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ - - 2.2 กลุ่มวิชาชีพเฉพาะ  - 
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพไม่นอ้ยกว่า 13 หน่วยกิต การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  10 หน่วยกิต - 
14143901 การฝึกทักษะประกอบวิชาเรยีน 1(90) - - - - 
14144902 การเตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

สาธารณสุข   
3(0-6-1) 

 
- - - - 

14144903 ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสขุ 6(540) 14142904 เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  4(0-180-0) ปรับชื่อรายวิชา 
- - - 14143908 ฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสขุ  6(0-270-0) ปรับชื่อรายวิชา 

14144904 การเตรียมสหกิจศึกษา                    3(0-6-1) 14143905 เตรียมสหกจิศึกษา  4(0-180-0) ปรับชื่อรายวิชา 
14144905 สหกิจศึกษา                                 6(540) 14144909 สหกิจศึกษา  6(0-270-0) - 

- - -  2.3 กลุ่มวิชาเลือกเฉพาะไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
2.4 กลุ่มวิชาเลือกเสรีไมน่้อยกวา่ 6 หน่วยกิต - 2.4 กลุ่มวิชาเลือกเสรีไมน่้อยกวา่ 6 หน่วยกิต - 
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ภาคผนวก ฉ 

จำนวนหน่วยกิตวิชาทางปฏิบัติการและทฤษฎีของหลักสูตรปริญญาตรี (4ปี)  
ทางวิชาชีพตามประกาศตามประกาศมาตรฐานการอุดมศึกษา เรือ่งเกณฑ์

มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
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จำนวนหน่วยกิตวิชาทางทฤษฎีของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2569 ตามประกาศมาตรฐานการอุดมศึกษา 

เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 

ลำดับ 
ที ่

รหัสวิชา รายวิชาทางทฤษฎี 
ในรายวิชาบังคับ หมวดวิชาชีพเฉพาะ 

จำนวน 
หน่วยกิต 

จำนวน
ชั่วโมงต่อ

ภาค
การศึกษา 

จำนวน 
หน่วย 

กิตต่อภาค
การศึกษา 

1 14001101 พ้ืนฐานและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3(3-0-6) 3×15=45 3 
2 14141105 กายวิภาคศาสตร์และสรีวิทยา  3(3-0-6) 3×15=45 3 
3 14141106 ชีวเคมีสำหรับสาธารณสุข 3(3-0-6) 3×15=45 3 
4 14141107 จุลชีววิทยาและปรสิตวิทยาสำหรับ

สาธารณสุข 
3(3-0-6) 3×15=45 3 

5 14141108 ระบบสุขภาพและการสาธารณสุขเบื้องต้น 3(3-0-6) 3×15=45 3 
6 14141109 การปรับตัวและฟ้ืนคืนสุขภาวะ  3(3-0-6) 3×15=45 3 
7 14141110 การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม 3(2-2-5) 2×15=30 2 
8 14142204 โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข  3(2-2-5) 2×15=30 2 
9 14143106 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 2×15=30 2 
10 14143107 ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 2×15=30 2 
11 14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 3(1-4-4) 1×15=15 1 
12 14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ 3(1-4-4) 1×15=15 1 
13 14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ 3(1-4-4) 1×15=15 1 
14 14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน 3(1-4-4) 1×15=15 1 
15 14142304 การป้องกันและควบคุมโรค 2(1-2-3) 1×15=15 1 
16 14143305 วิทยาการระบาด 3(1-4-4) 1×15=15 1 
17 14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข  2(1-2-3) 1×15=15 1 
18 14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะ

ฉุกเฉิน 
3(1-4-4) 1×15=15 1 

19 14143401 การบำบัดโรคและฟ้ืนฟูสุขภาพ 3(1-4-4) 1×15=15 1 
20 14142407 อนามัยครอบครัว 3(1-4-4) 1×15=15 1 
21 14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม 3(1-4-4) 1×15=15 1 
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หมายเหตุ การคำนวณจำนวนหน่วยกิตวิชาทางทฤษฎีหลักสูตรปริญญาตรี (4ปี) ทางวิชาชีพตามประกาศตาม
ประกาศมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 หน้า 14 กำหนดไว้
ว่า ระบบการจัดการศึกษาภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์
และรายวิชาทางทฤษฎีไม่น้อยกว่า 15 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษาคิดเป็น 1 หน่วยกิต จากข้อกำหนดดังกล่าว 
หลักสูตรจึงได้มีการคำนวณหน่วยกิตในวิชาทางทฤษฎีให้เป็นไปตามข้อกำหนดคือต้องไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
ซึ่งจำนวนหน่วยกิตวิชาทางทฤษฎีของหลักสูตรเท่ากับ 44 หน่วยกิต เป็นไปตามข้อกำหนด  
วิธีการการคำนวณหน่วยกิตทางทฤษฎีในรายวิชา ตัวอย่างเช่น รายวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีวิทยา  
3(3-0-6) คิดจำนวนหน่วยกิตทางทฤษฎีของรายวิชาเท่ากับ 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ × 15 สัปดาห์ ได้เท่ากับ 45 
ชั่วโมง จำนวนหน่วยชั่วโมงทางทฤษฎีของรายวิชาต่อภาคการศึกษาจำนวน 15 ชั่วโมงคิดเป็น 1 หน่วยกิต ถ้า
จำนวนหน่วยชั่วโมงทางทฤษฎีของรายวิชาต่อภาคการศึกษาจำนวน 45 ชั่วโมง คิดเป็น 3 หน่วยกิต 

 

 
 

ลำดับ 
ที ่

รหัสวิชา รายวิชาทางทฤษฎี 
ในรายวิชาบังคับ หมวดวิชาชีพเฉพาะ 

จำนวน 
หน่วยกิต 

จำนวน
ชั่วโมงต่อ

ภาค
การศึกษา 

จำนวน 
หน่วย 

กิตต่อภาค
การศึกษา 

22 14142503 อาชีวอนามัย 3(1-4-4) 1×15=15 1 
23 14144501 สุขาภิบาลและการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน

สาธารณสุข 
3(1-4-4) 1×15=15 1 

24 14142601 การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ 3(1-4-4) 1×15=15 1 
25 14143605 สาธารณสุขดิจิทัล 3(1-4-4) 1×15=15 1 
26 14144605 การบริหารงานสาธารณสุข 3(1-4-4) 1×15=15 2 
27 14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้าน

สาธารณสุข 
2(1-2-3 1×15=15 1 

รวมหน่วยกิตในรายวิชาทางทฤษฎี 660 
ชั่วโมง 

44 
หน่วยกิต 

เกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่า 24 
หน่วยกิต 
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จำนวนหน่วยกิตวิชาทางปฏิบัติของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2569 ตามประกาศมาตรฐานการอุดมศึกษา 

เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 

ลำดับ 
ที ่

รหัสวิชา รายวิชาทางปฏิบัติ 
ในรายวิชาบังคับ หมวดวิชาชีพเฉพาะ 

จำนวน 
หน่วยกิต 

จำนวน
ชั่วโมงต่อ

ภาค
การศึกษา 

จำนวน 
หน่วย 
กิตต่อ
ภาค

การศึกษา 
1 14141110 การส่งเสริมสุขภาพองค์รวม 3(2-2-5) 2×30=60 2 
2 14142204 โภชนศาสตร์สำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 2×30=60 2 
3 14143106 สุขภาพจิตชุมชน 3(2-2-5) 2×30=60 2 
4 14143107 ชีวสถิติสำหรับสาธารณสุข 3(2-2-5) 2×30=60 2 
5 14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 3(1-4-4) 4×30=120 4 
6 14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ 3(1-4-4) 4×30=120 4 
7 14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ 3(1-4-4) 4×30=120 4 
8 14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน 3(1-4-4) 4×30=120 4 
9 14142304 การป้องกันและควบคุมโรค 2(1-2-3) 2×30=60 2 
10 14143305 วิทยาการระบาด 3(1-4-4) 4×30=120 4 
11 14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข 2(1-2-3) 2×30=60 2 
12 14144302 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข 3(0-135-0) 3×45=135 3 
13 14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะ

ฉุกเฉิน  
3(1-4-4) 4×30=120 4 

14 14143401 การบำบัดโรคและฟ้ืนฟูสุขภาพ 3(1-4-4) 4×30=120 4 
15 14142407 อนามัยครอบครัว 3(1-4-4) 4×30=120 4 
16 14142503 อาชีวอนามัย  3(1-4-4) 4×30=120 4 
17 14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม  3(1-4-4) 4×30=120 4 
18 14144501 สุขาภิบาลและการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน

สาธารณสุข  
3(1-4-4) 4×30=120 4 

19 14142601 การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ 3(1-4-4) 4×30=120 4 
20 14143605 สาธารณสุขดิจิทัล 3(1-4-4) 4×30=120 4 
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หมายเหตุ  
การคำนวณจำนวนหน่วยกิตวิชาทางปฏิบัติการหลักสูตรปริญญาตรี (4ปี) ทางวิชาชีพตามประกาศตามประกาศ
มาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565  หน้า 14 กำหนดไว้ว่า 
ระบบการจัดการศึกษาภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ และ
รายวิชาภาคปฏิบัติที่ใช้เวลาฝึกหรือทอดลองไม่น้อยกว่า 30 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษาคิดเป็น 1 หน่วยกิต  จาก
ข้อกำหนดดังกล่าว หลักสูตรจึงได้มีการคำนวณหน่วยกิตในวิชาทางปฏิบัติการให้เป็นไปตามข้อกำหนดคือต้องไม่
น้อยกว่า 36 หน่วยกิต ซึ่งจำนวนหน่วยกิตวิชาทางปฏิบัติการเท่ากับ 83 หน่วยกิต เป็นไปตามข้อกำหนด  
วิธีการการคำนวณหน่วยกิตปฏิบัติการในรายวิชา  
ตัวอย่างเช่น รายวิชาสุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 3(1-4-4) 
คิดจำนวนหน่วยกิตปฏิบัติการของรายวิชาได้จาก 4 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ × 15 สัปดาห์ เท่ากับ 60 ชั่วโมง  
จำนวนชั่วโมงปฏิบัติการของรายวิชาต่อภาคการศึกษาจำนวน 30 ชั่วโมงคิดเป็น 1 หน่วยกิต 
ถ้าจำนวนหน่วยชั่วโมงปฏิบัติการของรายวิชาต่อภาคการศึกษาเท่ากับ 120 ชั่วโมง  
คิดเป็น 4 หน่วยกิต 
 

ลำดับ 
ที ่

รหัสวิชา รายวิชาทางทฤษฎี 
ในรายวิชาบังคับ หมวดวิชาชีพเฉพาะ 

จำนวน 
หน่วยกิต 

จำนวน
ชั่วโมงต่อ
ภาคการศึก 

ษา 

จำนวน 
หน่วย 

กิตต่อภาค
การศึกษา 

21 14144605 การบริหารงานสาธารณสุข 3(1-4-4) 4×30=120 4 
22 14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้าน

สาธารณสุข 
2(1-2-3) 2×30=60 2 

23 14143904 
หรือ 
14143905 

เตรียมประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข 
หรือ เตรียมสหกิจศึกษา 

4(0-180-0) 4×45=180 4 

24 14144908 
หรือ 
14144909 

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข
หรือ สหกิจศึกษา  

6(0-270-0) 6×45=270 6 

รวมหน่วยกิตทางปฏิบัติการ 2,685
ชั่วโมง 

83 
หน่วยกิต 

เกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่า 36 หน่วย
กิต 
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วิธีการคำนวณหน่วยกิตปฏิบัติการในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
ตัวอย่างเช่น รายวิชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข   6(0-270-0) 
จำนวนชั่วโมงปฏิบัติการของรายวิชาคิดจาก จำนวน 15 ชั่วโมงคิดเป็น 1 หน่วยกิต 
ถ้าจำนวนชั่วโมงปฏิบัติการของรายวิชาเท่ากับ 270 ชั่วโมง คิดเป็น 6 หน่วยกิต 
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ภาคผนวก ช 

จำนวนชั่วโมงการฝึกปฏิบัติในรายวิชาภาคปฏิบัติและการฝึกประสบการณ์
ภาคสนามตามข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน ว่าด้วยการให้ความเห็นชอบ

หลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2566 
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จำนวนชั่วโมงการฝึกปฏิบัติในรายวิชาตามข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน  
ว่าด้วยการให้ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2566 

ลำดับ
ที ่

รหัสรายวิชา กลุ่ม/รายวิชาคับในหมวดวิชาชีพเฉพาะ จำนวนหน่วย
กิต 

จำนวน
ชั่วโมง 

กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน   
1 14142208 สุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 3(1-4-4) 4×15=60 
2 14142209 การสร้างเสริมสุขภาพ 3(1-4-4) 4×15=60 
3 14144201 การส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ 3(1-4-4) 4×15=60 
4 14143203 การพัฒนาอนามัยชุมชน 3(1-4-4) 4×15=60 

กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข  
1 14142304 การป้องกันและควบคุมโรค 2(1-2-3) 2×15=30 
2 14143305 วิทยาการระบาด  3(1-4-4) 4×15=60 
3 14143306 ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับสาธารณสุข 2(1-2-3) 2×15=30 
4 14144302 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุข 3(0-135-0) 3×45=135 

กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น การดูแลช่วยเหลือฟื้นฟูสภาพ และการส่งต่อ  

1 14142406 การตรวจประเมินและบำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน  3(1-4-4) 4×15=60 

2 14143401 การบำบัดโรคและฟ้ืนฟูสุขภาพ  3(1-4-4) 4×15=60 

3 14142407 อนามัยครอบครัว 3(1-4-4) 4×15=60 

กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยส่ิงแวดล้อม 

1 14142503 อาชีวอนามัย  3(1-4-4) 4×15=60 

2 14143507 อนามัยสิ่งแวดล้อม  3(1-4-4) 4×15=60 

3 14144501 สุขาภิบาลและการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน
สาธารณสุข  

3(1-4-4) 4×15=60 

กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 

1 14142601 การวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ 3(1-4-4) 4×15=60 

2 14143605 สาธารณสุขดิจิทัล 3(1-4-4) 4×15=60 

3 14144605 การบริหารงานสาธารณสุข 3(1-4-4) 4×15=60 
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ลำดับ
ที ่

รหัสรายวิชา กลุ่ม/รายวิชาคับในหมวดวิชาชีพเฉพาะ จำนวนหน่วย
กิต 

จำนวน
ชั่วโมง 

4 14144606 กฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพด้าน
สาธารณสุข  

2(1-2-3) 2×15=30 

รวมจำนวนชั่วโมงการฝึกปฏิบัติในรายวิชา 65 หน่วยกิต 1,065 
ชั่วโมง 

เกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่า  - 1,050 
ชั่วโมง 

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ  

1 14143904 
หรือ

14143905 

1.เตรียมประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  
หรือ เตรียมสหกิจศึกษา 

4(0-180-0) 180 

2 14144908 
หรือ 

14144909 

2.การฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข 
หรือ สหกิจศึกษา  

6(0-270-0) 270 

รวมจำนวนชั่วโมงการฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ 10(0-450-0) 450 ชั่วโมง 

เกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่า 10 450 ชั่วโมง 

รวมชั่วโมงการฝึกปฏิบัติในรายวิชาและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
แบบบูรณาการ 

- 1,515 
ชั่วโมง 

เกณฑ์มาตรฐานไม่น้อยกว่า  - 1,500 
ชั่วโมง 

(รายละเอียดตามประกาศข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565  
หมวด 1 ข้อ 9 หน้า 3 และข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน ว่าด้วยการให้ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษา

วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ.2566 หมวด 1 ข้อ 8.2 หน้า 22  ) 
หมายเหตุ:  
1) ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565  หมวด 1 ข้อ 9 หน้า 3 
ระบบการศึกษาและหลักสูตร กำหนดให้การคิดหน่วยกิตในการจัดทำโครงการหรือกิจกรรมอ่ืนใดตามท่ีได้รับ
มอบหมายที่ใช้เวลาทำโครงการหรือกิจกรรมนั้นๆ ไม่น้อยกว่า 45 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษาให้มีค่าเท่ากับ 1 
หน่วยกิต ดังนั้นในการคิดจำนวนชั่วโมงฝึกปฏิบัติรายวิชา14144302 โครงการวิจัยด้านสาธารณสุขจำนวน 45 
ชั่วโมง คิดเป็น 1 หน่วยกิต ถ้าจำนวนหน่วยชั่วโมงปฏิบัติการของรายวิชาต่อภาคการศึกษาเท่ากับ 135 ชั่วโมง  
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คิดเป็น 3 หน่วยกิต 
2) ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน ว่าด้วยการให้ความเห็นชอบหลักสูตรการศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุข
ชุมชน พ.ศ.2566 ใน 8.2.2 หมวดวิชาชีพ ไม่น้อยกว่า 60 หน่วยกิต ประกอบด้วย (ก) การเรียนการสอน การ
เรียนในห้องปฏิบัติการ และการฝึก ภาคปฏิบัติในรายวิชา ไม่น้อยกว่า 50 หน่วยกิต ซึ่งประกอบด้วย 5 กลุ่ม
วิชา แต่ละกลุ่มวิชาไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต (แต่ละกลุ่มวิชาอาจปรับเนื้อหาเป็น ไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกิตได้ เมื่อ
รวมทุกกลุ่มวิชา ต้องไม่น้อยกว่า 50 หน่วยกิต) โดยมีชั่วโมงการฝึกปฏิบัติในรายวิชา ไม่น้อยกว่า 1,050 ชั่วโมง 
(ข) การฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ ไม่น้อยกว่า 10 หน่วยกิต โดยฝึกปฏิบัติในสถานประกอบการ
และหน่วยงานต่าง ๆ ไม่น้อยกว่า 450 ชั่วโมง จำนวนชั่วโมงการเรียนในห้องปฏิบัติการ การฝึกปฏิบัติใน
รายวิชา ตาม 8.2.2 (ก) ให้ปรับลดจำนวนชั่วโมงได้ แต่รวมจำนวนชั่วโมงการฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณา
การ ตาม 8.2.2 (ข) แล้ว ต้องไม่น้อยกว่า 1,500 ชั่วโมง 
วิธีการคำนวณ จำนวนชั่วโมงการฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการ 45 ชั่วโมง คิดเป็น 1 หน่วยกิต ดังนั้น
จำนวนชั่วโมงการฝึกประสบการณ์วิชาชีพแบบบูรณาการจำนวน 450 ชั่วโมง คิดเป็น 10 หน่วยกิต เป็นไป
ตามข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 
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ภาคผนวก ซ 

ความสอดคล้องรายวิชาของหลักสูตรกับเนื้อหาสาระครอบคลุม 
การสาธารณสุขและการฝึกภาคปฏิบัติในรายวิชาตามข้อบังคับ 

สภาการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. 2566 
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เนื้อหาสาระ รายวิชาท่ี
สอดคล้อง 

คำอธิบายรายวิชา 

1) กลุ่มส่งเสริมสขุภาพและอนามัยชุมชน  
มีเนื ้อหาครอบคลุมด้านสุข
ศึกษา  การสื่อสาร  การมี
ส ่วนร ่วมของชุมชน  การ
วิเคราะห์พฤติกรรมสุขภาพ 
การวางแผนและประเมิน
สุขภาพ  การปรับเปลี ่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ   การให้
คำปรึกษา  การวิเคราะห์
สถานการณ์และการวินิจฉัย
สุขภาพชุมชน  การพัฒนา
ระบบสุขภาพชุมชน  การ
ปฏิบัติตามแผน การติดตาม
และการประเมินผลอนามัย
ชุมชนเช่น รายวิชาเกี่ยวกับ
อนามัยชุมชน  การสร ้าง
เสริมสุขภาพองค์รวม  ระบบ
สุขภาพชุมชน  การวินิจฉัย
ช ุมชน  การพัฒนาระบบ
สุขภาพชุมชน  ส ุขศ ึกษา  
พฤติกรรมสุขภาพ   การ
สื่อสารระบบสุขภาพปฐมภูมิ
เป็นต้น       

14142208 
สุขศึกษา
และการ
สื่อสาร
สุขภาพ 
3(1-4-4) 

 

แนวคิดเกี ่ยวกับสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ ปัจจัยกำหนดพฤติกรรม
สุขภาพ การประเมินพฤติกรรมสขุภาพการเฝ้าระวังพฤติกรรมสขุภาพ แนวคิด
และทฤษฎีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ การวางแผนและประเมนิผลสุข
ศึกษา เทคนิคของสุขศึกษา การยกระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพ แนวคิดและ
กระบวนการสื่อสารสุขภาพ การพัฒนาสื่อและสื่อดิจิทัลเพื่อการสื่อสารด้าน
สุขภาพ และการฝึกปฏิบัติที่เกี่ยวข้องได้แก่ การวางแผน ดำเนินงาน และ
ประเมินผลสุขศึกษา การพัฒนาสื่อและประเมินผลสื่อสำหรับการสื่อสาร
สุขภาพ 

14142209 
การสร้าง

เสรมิสุขภาพ 
3(1-4-4) 

แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพ นโยบายการสร้างเสริม
สุขภาพ  หลักการสร้างเสริมสุขภาพของคนทุกช่วงวัย การสร้างเสริมสุขภาพ
ในบริบทที่หลากหลาย  การให้คำปรึกษาเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
การจัดโครงการและกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การประยุกต์ใช้นวัตกรรม
และเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสร้างเสริมสุขภาพ และการฝึกปฏิบัติที่เกี่ยวข้อง 
ได้แก่ การวางแผน ดำเนินงาน และประเมินผลโครงการสร้างเสริมสุขภาพใน
บริบทต่าง ๆ และการเป็นผู้นำในการสร้างเสริมสุขภาพ 

14144201 
การส่งเสริม
สุขภาวะ
ผู้สูงอาย ุ
3(1-4-4) 

 

แนวคิดของการส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุ นโยบายที่เกี่ยวข้องกับสุขภาวะ
ผู้สูงอายุ การเปลี่ยนแปลงในวัยสูงอายุ การเจ็บป่วยและปัญหาที่พบบ่อยใน
ผู้สูงอายุ การคัดกรองและประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ แนวทางการส่งเสริมสุข
ภาวะผู้สูงอายุในมิติต่าง ๆ ตั ้งแต่ก่อนเข้าสู ่วัยสูงอายุจนถึงการดูแลระยะ
สุดท้ายของชีวิต การทำพินัยกรรมชีวิต แนวทางการรองรับสังคมผู้สูงอายุ
ระดับชุมชน การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสรมิสขุภาวะผูสู้งอายุ และการฝึกปฏิบัตทิี่
เก ี ่ยวข้องได ้แก ่ การประเม ินส ุขภาพผู ้ส ูงอายุ  การด ูแลผ ู ้ส ูงอายุใน
ชีวิตประจำวัน การวางแผน ดำเนินการ และประเมินผลโครงการส่งเสริมสุข
ภาวะผู้สูงวัย 

14143203 
การพัฒนา
อนามัย
ชุมชน 

3(1-4-4) 

แนวคิดของระบบสุขภาพชุมชนและการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชน แนวคิด
การมีส่วนร่วมของชุมชน การวิเคราะห์สถานการณ์และการวินิจฉัยสุขภาพ
ชุมชน การจัดลำดับความสำคัญของปัญหาสุขภาพชุมชน การวางแผน การ
ดำเนินงานและการประเมินผลโครงการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาสุขภาพชมุชน
ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม และการฝึกปฏิบัติที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ การวิเคราะห์
สถานการณ์และการวินิจฉัยสขุภาพชุมชน เพื่อจัดทำโครงการแก้ไขปัญหาหรอื
พัฒนาสุขภาพชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 
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เนื้อหาสาระ รายวิชาท่ี
สอดคล้อง 

คำอธิบายรายวิชา 

2) กลุ่มป้องกันโรค ควบคุมโรค ระบาดวิทยา สถิติและการวิจัยทางด้านสาธารณสุข 

มีเนื ้อหาครอบคลุมโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ 
โรคอุบัติซ้ำและโรคอุบัติใหม่ อุบัติเหตุ 
การบาดเจ ็บ การเฝ ้าระวัง ป ้องกันและ
ควบคุมโรค  ปัจจัยที่ทำให้เกิดโรค  การสร้าง
เสริมภูมิคุ ้มกันโรค  และภาวะคุกคามด้าน
สุขภาพ  ระบาดวิทยา  แนวคิดพื้นฐานทาง
ระบาดวิทยา  การเกิดโรค และปัญหาชุมชน  
ประโยชน์และความสำคัญของวิทยาการ
ระบาด  การศึกษาเกี่ยวกับการกระจายและ
ปัจจ ัยกำหนดของสถานะส ุขภาพ  หรือ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพในประชากร
ที ่กำหนดและนำผลของการศ ึกษาไปใช้
ประโยชน์เพื่อการป้องกันและควบคุมปัญหา
สุขภาพและการจัดการภัยพิบัติ หลักสถิติ
เบื้องต้น การแจกแจงค่าสถิติ การประมาณ
ค่า การทดสอบสมมติฐาน  การวิเคราะห์
ความแปรปรวน  การวิจัยทางด้านสาธารณสขุ 
การเข ียนรายงานว ิจ ัยและการนำเสนอ
ผลงานวิจัย เช่น รายวิชาเกี่ยวกับโรคติดต่อ
โรคไม่ติดต่อ โรคอุบัติซ้ำและโรคอุบัติใหม่ 
การจัดการอุบัติเหตุ ระบาดวิทยาสาธารณสุข 
ระบาดวิทยาเชิงวัฒนธรรม  การป้องกันและ
ควบคุมโรคทางสาธารณสุข การเฝ้าระวังทาง
สาธารณสุข สถิติด้านสาธารณสุข ระเบียบวิธี
วิจัยด้านสาธารณสุข การวิจัยเบื ้องต้นทาง
สาธารณสุขการวิเคราะห์ข ้อมูลทางด้าน
สาธารณสุขเป็นต้น 

 

14142304 
การป้องกัน
และควบคมุ

โรค 
2(1-2-3) 

 

แนวคิดและหลักการการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ โรค
ไม่ติดต่อ โรคอุบัติซ้ำ โรคอุบัติใหม่ อุบัติเหตุและการบาดเจบ็ 
การสร้างเสริมภูมิคุ ้มกันโรค ภาวะคุกคามด้านสุขภาพ 
พระราชบัญญัติโรคติดต่อ การประยุกต์หลักการป้องกันและ
ควบคุมปัญหาสุขภาพและการจัดการภัยพิบัติ ฝึกปฏิบัติใน
การวางแผน การดำเนินการ และการประเม ินผลของ
มาตรการป้องกันและควบคุมโรคในระดับชุมชน 

14143305 
วิทยาการ
ระบาด 

3(2-2-5) 

 

แนวคิดพื้นฐานทางระบาดวิทยา ประโยชน์และความสำคัญ
ของวิทยาการระบาด ปัจจัยที่ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพ การ
เกิดโรค การกระจายของโรคและปัญหาชุมชน การวัดทาง
ระบาดวิทยา รูปแบบการศึกษาทางวิทยาการระบาด ปัจจัย
ด้านประชากรศาสตร์และระบาดวิทยาเชิงวัฒนธรรม การ
เฝ ้าระว ังและการสอบสวนทางระบาดว ิทยา การฝึก
ปฏิบัติการทางด้านวิทยาการระบาดที่เน้นการเฝ้าระวังโรค 
การสอบสวนโรค การควบคุมและป้องกันโรค การเขียน
รายงานสอบสวนโรคที่เป็นปัญหาสำคัญทางด้านสาธารณสุข
ไทย 

14143306 
ระเบียบวิธี
วิจัยสำหรับ
สาธารณสุข 
2(1-2-3) 

หลักการและแนวคิดพื ้นฐานของระเบียบวิธ ีว ิจ ัยทาง
สาธารณสุข ประเภทของการวิจัย การกำหนดปัญหาการ
วิจ ัย การตั ้งสมมติฐาน การออกแบบการวิจ ัย การเก็บ
รวบรวมข้อมูล การเลือกกลุ่มตัวอย่าง การสร้างและทดสอบ
เครื่องมือวิจัย ปฏิบัติการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพเบื ้องต้น โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิต ิเชิง
อนุมาน และการแปลความหมายทางสถิติ การนำเสนอ
ข้อมูลทางสถิติในรูปแบบต่าง ๆ 

14144302 
โครงการวิจัย

ด้าน
สาธารณสุข 
3(0-135-0) 
 

ฝึกปฏิบัติการวิจัยทางสาธารณสุข ภายใต้หัวข้อตามความ
สนใจของผู้เรียน การใช้กระบวนการวิจัย และระเบียบวิธี
วิจัยในการออกแบบงานวิจัย การพัฒนาเครื่องมือการวิจัย 
การเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติด้านสาธารณสุขและการแปล
ความหมายข้อมูลอย่างถูกต้อง การอ้างอิง การเขียนและ
นำเสนอรายงานวิจัย ภายใต้การควบคุมและการแนะนำของ
อาจารย์ที่ปรึกษา 



293 

  

เนื้อหาสาระ รายวิชาท่ี
สอดคล้อง 

คำอธิบายรายวิชา 

3) กลุ่มตรวจประเมินและการบำบัดโรคเบื้องต้นการดูแล ให้ความช่วยเหลือผู้ป่วย การสร้างเสริมภูมิคุ้มกนัโรค   
การวางแผนครอบครัว การตรวจประเมินอาการเจ็บป่วยและการช่วยเหลือผู้ป่วยเพ่ือการส่งต่อ 
มีเนื้อหาครอบคลุมเกี่ยวกับการดูแล
ให้ความช่วยเหลือผู ้ป่วย การสร้าง
เสร ิมภ ูม ิค ุ ้มก ันโรค การวางแผน
ครอบครัว การตรวจประเมินอาการ
เจ็บป่วยและการช่วยเหลือผู้ป่วยเพื่อ
การส่งต่อ มีเนื ้อหาครอบคลุม การ
ตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น 
การดูแลให้ความช่วยเหลือผู้ป่วยเพื่อ
การส่งต่อ และการฟื้นฟูสภาพ การ
ช่วยฟื้นคืนชีพ การสร้างเสริมภูมิคุม
กันโรค และติดตามอาการ การดูแล
สุขภาพครอบครัว อนามัยแม่และเด็ก 
การวางแผนครอบคร ัว การปฐม
พยาบาล เช่น รายวิชาเกี่ยวกับ การ
ดูแลสุขภาพ การวางแผนครอบครัว
อนามัยครอบครัว สร้างเสริมอนามัย
ครอบครัว เภสัชสาธารณสุข การใช้
ยาในการบำบัดโรคเบื้องต้น การปฐม
พยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชีพ การ
บำบัดโรคเบื้องต้น การฟื้นฟูสภาพ
ร่างกาย การสร้างเสริม ภูมิคุ้มกันโรค 
การส่งต่อผู้ป่วย เป็นต้น 

14142406  
การตรวจ

ประเมินและ
บำบัดโรคใน
ภาวะฉุกเฉิน 

3(1-4-4) 
 

หลักการการตรวจประเมิน การวัดสัญญาณชีพ  
การคัดแยกประเภทผู้ป่วย การใช้ระบบการแพทย์ฉุกเฉิน การ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นในกรณีอุบัติเหตุและภาวะฉุกเฉินต่างๆ 
การยกเคลื่อนย้าย และให้ความช่วยเหลือผู้ป่วยเบื้องต้น การทำ
แผล เย็บแผล การตัดไหม การฉีดยาเข้ากล้ามเนื้อ การดาม การ
ช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน การให้น้ำเกลือผู้ป่วยจากการสูญเสีย
สมดุลของสารน้ำในร่างกาย การทำคลอดฉุกเฉิน และการส่งต่อ 
และฝึกปฏิบัติการปฐมพยาบาลในสถานการณ์ต่างๆ  และทำ
หัตถการกรอบมาตรฐานวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 

14142407 
อนามัย

ครอบครัว     
 3(1-4-4) 

 

แนวคิดพื ้นฐานเกี ่ยวกับอนามัยครอบครัว วัฏจักรครอบครัว 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อสุขภาพครอบครัว การประเมินสุขภาพครอบครวั 
หลักการเยี่ยมบ้าน การวางแผนครอบครัว การคัดกรองมะเร็ง
ระบบสืบพันธ์ุที่เป็นปัญหาสาธารณสุขและการให้ความช่วยเหลือ
ครอบครัวเมื่อได้รับผลกระทบทางด้านสุขภาพ และฝึกปฏิบัติการ
ประเมินสุขภาพครอบครัว การวางแผนครอบครัว การเยี่ยมบ้าน 
การกำหนดเป้าหมายและออกแบบวิธ ีการส่งเสริมอนามัย
ครอบครัวที่เหมาะสมกับครอบครัว 

14143401  
การบำบัดโรค

และฟื้นฟูสุขภาพ       
3 (1-4-4) 

 

การประเมินซักประวัติ ตรวจร่างกาย เพื่อประเมินปัญหา และ
อาการเจ็บป่วยเบื้องต้น การนำข้อมูลจากการประเมิน เพื่อการ
วินิจฉัยและดูแลรักษาได้ถูกต้อง และการบำบัดโรคเบื้องต้น เพื่อ
บรรเทาความรุนแรงจากโรคหรืออาการเจ็บป่วย การช่วยเหลือ
ผู ้ป่วยเพื่อการส่งต่อ รวมถึงการฟื ้นฟูสภาพร่างกาย การฝึก
ปฏิบัติการตรวจประเมินสุขภาพ การวินิจฉัยโรค การบำบัดโรค
เบื้องต้นในระบบต่าง ๆ ที่พบบ่อยในชุมชน การให้คำแนะนำต่อ
การป้องกัน ส่งเสริม และกระบวนการฟื้นฟูสุขภาพหลังจากการ
ป่วยหรือบาดเจ็บ แนวทางการดูแลและบำบัดที่เหมาะสมตาม
สภาวะของผู้ป่วย และฝึกปฏิบัติการประเมิน ซักประวัติ ตรวจ
ร่างกาย และการบำบัดโรคเบื้องต้นตามกรอบมาตรฐานวิชาชีพ
สาธารณสุขชุมชนกำหนด 
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4) กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
มีเนื้อหาครอบคลุม การดูแลภาวะสุขภาพอนามัย
ของผู ้ประกอบอาชีพให้มีสภาวะที ่สมบูรณ์ทาง
ร่างกาย  จิตใจและสามารถดำรงชีพอยู่ในสังคมได้
มีความปลอดภัยจากภาวะคุกคามและอันตราย
ต่างๆ  อันเนื่องจากการทำงาน หรือเกี่ยวเนื่องจาก
การทำงานในกิจการหรือสถานประกอบการ  การ
ป้องกันและการควบคุมเหตุปัจจัยที่มีผลต่อสุขภาพ
ของผู้ประกอบอาชีพ การดูแลสภาพแวดล้อมใน
การทำงาน  การใช้เครื่องมือ ต่อผู้ประกอบอาชีพ
และผู้ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการตรวจสอบมาตรฐาน
การให้บริการในการประกอบกิจการ หรืออุปกรณ์
ที ่เกี ่ยวข้องกับการประกอบอาชีพ การปรับปรุง
สภาพความเป็นอยู่พฤติกรรม หรือแบบแผนการ
ดำเนินชีวิตที่เอื้อให้มีสุขภาพดีการควบคุมมลพิษ
รวมถึงปัจจัยที่มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย เช่น
รายวิชาเกี่ยวกับการดำเนินงานด้านอาชีวอนามัย
ความปลอดภัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน   
เพื่อลดความเสี่ยงจากการเจ็บป่วยในชุมชน  โดย
การตรวจสอบ  ประเมินเฝ้าระวังวิเคราะห์ความ
เสี่ยง ด้านสุขภาพและอันตรายจากการประกอบ
อาชีพการวางแผนป้องกันและควบคุมโรคจากการ
ประกอบอาชีพ และการจัดการภาวะฉุกเฉินที่
เกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพ การเสนอแนวทาง
ในการควบคุม ป้องกันกำกับและเฝ้าระวังด้านอาชี
วอนามัยความปลอดภัยและสภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน เพื่อดำเนินการแก้ไขปัญหาต่างๆ  ที่อาจ
ทำให้เกิดโรคจากการประกอบอาชีพและการ
เจ็บป่วย ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม  การตรวจสอบ  
การควบค ุมกำก ับและเฝ ้าระว ังด ้านอนามัย 
สิ่งแวดล้อม ท่ีเกิดโรคและภัยสุขภาพต่อบุคคล   

14142503 
อาชีว- 
อนามัย    

3 (1-4-4) 

แนวคิดงานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย โรคจากการ
ประกอบอาชีพ อุบัติเหตุ และภัยคุกคามและอันตรายอัน
เนื่องจากการทำงานของผู ้ประกอบอาชีพ หลักความ
ปลอดภัยในการทำงาน การวิเคราะห์ความเสี่ยง ประเมิน 
อันตรายจากการประกอบอาชีพ เพื่อวางแผนป้องกันและ
ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพและการจัดการภาวะ
ฉุกเฉินที่เกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพ การควบคุมเหตุ
ปัจจัยที่มีผลต่อสุขภาพของผู้ประกอบอาชีพ ป้องกัน 
กำกับ และเฝ้าระวังสุขภาพทางอาชีวอนามัย การดูแล
ภาวะสุขภาพอนามัยของผู้ประกอบอาชีพให้มีสภาวะที่
สมบูรณ์ทางร่างกาย  จิตใจ การดูแลสภาพแวดล้อมใน
การทำงาน  การใช้เครื่องมือ มาตรการ มาตรฐานการ
ให้บริการในการประกอบกิจการหรืออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง
กับการประกอบอาชีพ และกฎหมายอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัย  ฝึกปฏิบัติประเมินความเสี่ยงจากการ
ทำงาน ฝึกใช้เครื่องมือในการประเมินสภาพแวดล้อมใน
การทำงาน ออกแบบสถานีงาน การจัดการภาวะฉุกเฉิน
และควบคุมดับเพลิงเบื้องต้น 

14143507 
อนามัย

สิ่งแวดล้อม 
3 (1-4-4) 

หลักการเกี่ยวกับอนามัยสิ ่งแวดล้อม ขอบเขตของงาน
อนามัยสิ ่งแวดล้อม การตรวจสอบการประเมิน การ
ควบคุมมลพิษ กำกับและเฝ้าระวังปัจจัยสิ ่งแวดล้อม
รวมถึงปัจจัยที่มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของบุคคล 
ครอบครัว และชุมชน การจัดหาน้ำสะอาด การบำบดัน้ำ
เส ียและสิ ่งปฏิก ูล การจัดการมูลฝอยและของเสีย
อันตราย การควบคุมมลพิษ สุขาภิบาลที่อยู ่อาศัยการ
ปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ หรือแบบแผนการดำเนิน
ชีวิตที่เอื ้อให้มีสุขภาพดี การควบคุมสัตว์พาหะนำโรค 
การจัดการเหตุรำคาญ และฝึกปฏิบัติการเก็บตัวอย่าง
และตรวจประเมินสิ ่งแวดล้อมเบื ้องต้น การคัดแยก
องค์ประกอบมูลฝอย ประเมินมาตรฐานส้วมสาธารณะ 
และสอบเหตุรำคาญครอบครัวชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
เพื่อมิให้เกิดโรคและภัยต่อสุขภาพเป็นต้น 
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4) กลุ่มอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 14144501 
สุขาภิบาล
และการ
คุ้มครอง

ผู้บริโภคด้าน
สาธารณสุข 
3(1-4-4) 

 

หลักการสุขาภิบาลอาหารและความปลอดภัยด้าน
อาหาร อันตรายจากสิ่งปนเปื้อนและผลกระทบต่อ
สุขภาพจากอาหารเป็นสื่อ สุขลักษณะผูป้รุงประกอบ
อาหาร สถานท่ีจำหนา่ยอาหาร หลักการคุม้ครอง
ผู้บริโภค สิทธิผู้บริโภค การคุม้ครองผู้บริโภคด้านยา 
ด้านอาหาร ดา้นเครื่องสำอาง ด้านสถานพยาบาล 
ด้านการโฆษณา และการแสดงฉลากผลติภณัฑ์สุขภาพ 
และฝึกปฏิบัติการตรวจสุขาภิบาลอาหาร ตรวจ
ประเมินและให้ข้อเสนอแนะตลาด  สถานท่ีจำหน่าย
อาหาร การอ่านฉลากยา ตรวจทดสอบสารปนเปื้อนใน
เครื่องสำอาง 

5) กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 

มีเนื้อหาครอบคลุมการสาธารณสุขทั่วไป  การจัดการ
ร ะบบส ุ ขภาพ   ก า รบร ิ ห า ร ง านสาธารณสุ ข 
หลักประกันสุขภาพ  การบร ิหารทรัพยากรด้าน
สุขภาพ  เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข การวางแผนและ
นโยบายด้านสุขภาพ  การประเมินผลการดำเนินงาน
ด้านสุขภาพ  การพัฒนาคุณภาพทางสาธารณสุข การ
วางแผนเชิงยุทธศาสตร์ทางสาธารณสุข การจัดการ
ระบบสารสนเทศและการสื่อสารด้านสาธารณสุข การ
จัดการปัญญาประดิษฐ์ในงานสุขภาพ  มาตรฐานการ
ประกอบว ิชาช ีพและจรรยาบรรณวิชาช ีพ เ ช่น 
รายวิชาเกี่ยวกับการสาธารณสขุท่ัวไป  การบริหารงาน
สาธารณสุขการ จัดการระบบสุขภาพ การบริหาร
ทรัพยากรสาธารณสุข เศรษฐศาสตร์สาธารณสุข 
หลักประกันสุขภาพ  การวางแผนและนโยบายด้าน
สาธารณสุข การประเมินผลด้านสาธารณสุข การ
พัฒนาคุณภาพทางสาธารณสุข การจัดการระบบ
สารสนเทศด้านสาธารณสุข กฎหมายสาธารณสุข
จรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข เป็นต้น 

14142601 
การวางแผน
และนโยบาย
ด้านสุขภาพ  
3(1-4-4) 

แนวคิดการวางแผนและนโยบายด้านสุขภาพ การ
ประยุกต์หลักการ แนวคิด และกระบวนการวางแผน
และนโยบายด้านสุขภาพในบริบทของประเทศไทย 
การวิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพ การกำหนดปัญหา 
เป้าหมาย ยุทธศาสตร์ และการประเมินผลของแผน
หรือนโยบาย ปัจจัยทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง
ที่มีผลต่อการกำหนดนโยบายด้านสุขภาพ หลักการ
เขียนโครงการที่สอดคล้องกับนโยบายสุขภาพ การ
จัดทำงบประมาณ การดำเนินโครงการและการ
ประสานงาน การประเมินผลโครงการสาธารณสขุ การ
รายงานผลและการนำเสนอโครงการสาธารณสุข และ
ฝึกปฏิบัติการวิเคราะห์สถานการณ์สุขภาพ เขียน
โครงการ และดำเนินการจัดโครงการที่สอดคล้องกับ
นโยบายด้านสุขภาพเพื่อแก้ไขปัญหาสาธารณสุข  
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เนื้อหาสาระ รายวิชาท่ี
สอดคล้อง 

คำอธิบายรายวิชา 

5) กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมายสาธารณสุข 
 14143605 

สาธารณสุข
ดิจิทัล 

3(1-4-4) 

แนวค ิด หล ักการ ความสำค ัญของเทคโนโลยี
สารสนเทศสาธารณสุขดิจิทัล และปัญญาประดิษฐ์ต่อ
การพัฒนางานสาธารณสุข การประยุกต์การจัดการ
ระบบสารสนเทศ การสื่อสารด้านสารธารณสุข การ
ประยุกต์ใช้คำสั่ง (Prompt) ในการจัดระบบบริการ
สุขภาพ การเข้าถึงและการจัดการข้อมูล การนำเสนอ
ข้อมูลสุขภาพ และการฝึกปฏิบัติการใช้ Prompt ใน
การสืบค้นและนำเสนอข้อมูลในงานสาธารณสุข 

 14144605 
การ

บริหารงาน
สาธารณสุข 
3 (1-4-4) 

แนวคิด ทฤษฎีและหลักการบริหารสาธารณสุข การ
จัดการระบบสุขภาพ โครงสร้างและการจัดการองค์กร 
การบริหารทรัพยากรบุคคลและทรัพยากรอื่น ๆ ใน
ระบบสุขภาพ เศรษฐศาสตร์สุขภาพและการจัดการ
คลังสาธารณสุข การพัฒนาและประกันคุณภาพทาง
สาธารณสุข  การวิเคราะห์นโยบายสาธารณสุขและ
แผนพัฒนา การวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ การจัดทำ
แผนปฏิบัติราชการในบริบทของการทำงานจริงและ
การฝึกปฏิบัติการวางแผนเชิงกลยุทธ์กับสถานบริการ
สุขภาพ 

 14144606 
กฎหมาย

และ
จรรยาบรรณ
วิชาชีพด้าน
สาธารณสุข 
2(1-2-3) 

ความรู ้เบื ้องต้นเกี ่ยวกับกฎหมาย กฎหมายทั ่วไป 
กฎหมายทางการแพทย์และสาธารณสุข สาระสำคัญ
ของพระราชบัญญัต ิท ี ่สำค ัญในบังค ับใช ้ในงาน
สาธารณสุข และจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข 
มาตรฐานและบทบาทของผ ู ้ ประกอบว ิชา ชีพ
สาธารณส ุขและฝ ึกปฏ ิบ ัต ิการใช ้กฎหมายด ้าน
สาธารณสุขที่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ วิเคราะห์กรณีศึกษา
ปัญหากฎหมายด้านสาธารณสุขในสถานการณ์จริง 
เพื ่อให้ผ ู ้ เร ียนสามารถประยุกต์ใช้กฎหมายอย่าง
ถูกต้องในพื้นที่ปฏิบัติงาน จำลองสถานการณ์สอบสวน
เหตุรำคาญ ฝึกการตรวจสอบฉลากสินค้าและการ
ประเมินการโฆษณาอวดอ้างสรรพคุณผิดกฎหมาย 
และอื่นๆที่เกี่ยวข้อง 
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ภาคผนวก ฌ 
สรุปข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากการวิพากษ์ 

ร่างหลักสูตร 
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สรุปข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากการวิพากษ์หลักสูตร 
(ร่าง) หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร ์

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2569 
ชื่อ - สกุล ผู้ทรงคุณวุฒิ (วิพากษ์วันที่ 19 กรกฎาคม 2567) 

ลำดับ
ที ่

ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง/สถานที่ทำงาน 

1 รองศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา จันทร์คง   เลขาธิการสภาการสาธารณสุขชุมชน    
2 นายแพทย์มานพ ฉลาดธัญญกิจ นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดสกลนคร 
3 ดร.มธุรส ชลามาตย ์ อาจารย์ประจำสาขาสาธารณสุขศาสตร์ คณะ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เลย 

4 นางสาวธาราทิพย์  ไชยวุธ พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ  
โรงพยาบาลกุดบาก   

5 นางสุภัตชา คะสาราช นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านอีอูด ตำบลนาเดื่อ 
อำเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม 
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ข้อสังเกตการวิพากษ์หลักสูตร การปรับแก้ไข หมาย
เหตุ 

หมวดที่ 1 ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร  
1) ใส่รหัสหลักสูตรเดียวกับหลักสูตร 64 1) ปรับเพ่ิมรหัสหลักสูตร  
2) แก้ชื่อย่อ B.P.H 2) ปรับแก้ชื่อย่อหลักสูตรเป็น B.P.H  
3) ประเภทหลักสูตร ควรจะเป็นประเภท
ใดประเภทหนึ่ง 
(ปริญญาตรีทางวิชาชีพ) 

3) ปรับแก้ประเภทหลักสูตรเป็น  
ปริญญาตรีทางวิชาชีพ 

 

4) หากมีความร่วมมือกับหน่วยงานอื่น
เพ่ือสหกิจศึกษาควรเพ่ิมรายละเอียด 

4) เพ่ิมเครือข่ายความร่วมมือกับ
หน่วยงานอื่นในการดำเนินสหกิจศึกษา 

 

5) ควรเพิ่มข้อมูล การมีใบประกอบ
วิชาชีพ และการมีประสบการณ์ทำงาน
ด้านปฏิบัติการที่สัมพันธ์กับวิชาชีพ  
(2 ใน 5) อาจเพิ่มในภาคผนวก หรือใส่
หมายเหตุไว้ใต้ตาราง 

5) เพ่ิมข้อมูลการมีใบประกอบวิชาชีพ 
และการมีประสบการณ์ทำงานด้าน
ปฏิบัติการที่สัมพันธ์กับวิชาชีพของ
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

 

6) อาจารย์ประจำหลักสูตร ควรมีข้อมูล
ผลงานทางวิชาการ 5ปี ย้อนหลัง การมีใบ
ประกอบวิชาหรือ ประสบการณ์ด้าน
ปฏิบัติการที่สัมพันธ์กับวิชาชีพใน
ภาคผนวกด้วย 

6) เพ่ิมข้อมูลผลงานทางวิชาการ 5 ปี
ย้อนหลัง การมีใบประกอบวิชาหรือ 
ประสบการณ์ด้านปฏิบัติการที่สัมพันธ์กับ
วิชาชีพในภาคผนวกด้วย 

 

หมวดที่ 2 การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตร 
1) เพ่ิมนโยบายระดับประเทศ 20 ปี 1) นำเนื้อหาที่เก่ียวข้องทางด้านสุขภาพ 

20 ปีมาเพ่ิมในส่วนของนโยบาย
สาธารณสุข 

 

2) เพ่ิมข้อมูลเกี่ยวกับทักษะที่จำเป็นของ
นักวิชาการสาธารณสุขในเรื่องการปรับตัว
และรับมือกับการจัดการโรคอุบัติใหม่ 
อุบัติซ้ำและการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมา
ประยุกต์ใช้ทางด้านสุขภาพ 

2) เพ่ิมเติมข้อมูลเกี่ยวกับทักษะ การ
ปรับตัวของนักวิชาการสาธารณสุขต่อการ
รับมือโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ้ำและบทบาท
ของเทคโนโลยีดิจิทัลในการนำมาใช้ในการ
ดูแลสุขภาพ 

 

3) เพ่ิมข้อมูลปัญหาทางด้านสาธารณสุข
ในพ้ืนที่ 

3) เพ่ิมข้อมูลสภาพปัญหาด้านสาธารณสุข
ในพ้ืนที่ 
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ข้อสังเกตการวิพากษ์หลักสูตร การปรับแก้ไข หมาย
เหตุ 

4) ควรเพิ่มข้อมูลจำนวน ผู้มีส่วนได้ส่วน
เสีย ในแต่ละกลุ่ม 

4) เพ่ิมข้อมูลจำนวน ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ในแต่ละกลุ่ม 

 

หมวดที ่3 การตรวจความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ 
1) ไม่มี PLOs ใด ที่เป็น  Generic LO  
เห็นว่า PLO4และ5 ควรเป็น GLO ด้วย 

1) ปรับ PLO4 และ5 ควรเป็น GLO   

2) การกำหนดพฤติกรรมบ่งชี้ของ PLO5  
ควรมีรายละเอียดให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

2) กำหนดพฤติกรรมบ่งชี้ของ PLO5 ให้มี
ความชัดเจนมากขึ้น 

 

3) ควรเพิ่มผู้ส่วนในการประเมิน  PLO3 
เช่น อาจารย์พ่ีเลี้ยงแหล่งฝึก 

3) เพ่ิมอาจารย์พ่ีเลี้ยงเป็นผู้ประเมิน 
PLO3 

 

หมวดที่ 4 การออกแบบรายวิชาและโครงสร้าง 
1) การทำ BCD เพ่ือให้ได้ รายวิชา 
คำอธิบายรายวิชา ควรเพิ่ม Generic 
skills ต่างๆ ที่นักศึกษาต้องมี ต้องเกิด
เพ่ือให้บรรลุ PLO นั้น  เช่น PLO1 ควรมี 
Generic skill เช่นทักษะภาษาไทยทั้งฟัง 
พูด อ่าน เขียน  และ ทักษะดิจิทัล ซึ่ง 
general skills นี้อาจเกิดจากกิจกรรมการ
เรียนการสอนของวิชาศึกษาทั่วไป หรือ 
อาจเกิดจากการวิชาในหลักสูตรร่วมกัน 

1) ปรับเพิ่ม Generic skill เชน่ทักษะ
ภาษาไทยทั้งฟัง พูด อ่าน เขียน และ 
ทักษะดิจิทัลในรายวิชาในหลักสูตร 

 

2) ควรมีรายละเอียดของรายวิชาศึกษา
ทั่วไป และ PLOs ของหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไปว่า เพ่ือสามารถตรวจสอบได้ว่า วิชา
ศึกษาทั่วไปสามารถร่วมช่วยพัฒนา
นักศึกษาได้ในด้านใดบ้าง 

2) เพ่ิมข้อมูลรายวิชาศึกษาทั่วไปและ 
PLOs ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

 

3) วิชาเลือก  ควรระบุว่าให้นักศึกษา 
เลือกได้กี่หน่วยกิต อาจกำหนดจำนวนไว้
ในแต่ละหมวด หรือ กำหนดในภาพกว้าง 
นกัศึกษาจะเลือกจากวิชาเลือก 
 

3) กำหนดการเลือกวิชาเลือกสำหรับ
นักศึกษาเพ่ือให้นักศึกษาได้มีโอกาสเลือก
ตามความสมัครใจ 
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ข้อสังเกตการวิพากษ์หลักสูตร การปรับแก้ไข หมาย
เหตุ 

ของหมวดต่างๆ (โครงสร้างนักศึกษาไม่
เลือกเลยก็ได้) 

  

4) ตรวจสอบคำอธิบายรายวิชาไม่ให้ก้าว
ล่วงวิชาชีพอ่ืน หรือ เป็นไปกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพ  เช่นวิชาการปฐม
พยาบาล 

4) พิจารณาคำอธิบายรายวิชาที่เก่ียวข้อง
ด้านการปฐมพยาบาล การบำบัดโรคเพ่ือ
ไม่ให้เกิดการก้าวล่วงวิชาชีพอ่ืน 

 

5) กิจกรรมอบรมเสริมหลักสูตร หาก
บังคับเข้าอบรม ควรนำไป map กับ PLO 
ด้วย 

5) ทำการ mapping หลักสูตรอบรมท่ี
บังคับให้นักศึกษาเข้าร่วมกับ PLO ของ
หลักสูตร 

 

หมวดที่ 5 การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1) การใส ่ ของ  CLOs ใด สนับสนุน 
PLOsบ้าง ควรให้ สอดคล้องกัน  เช่น  
CLO อธิบายควรสนับสนุน PLO1  CLOs 
สืบค้น ควรสนับสนุน PLO4   PLO6 

1) ตรวจสอบความถูกต้องและความ
เชื่อมโยงระหว่าง CLOs และ PLOs 

 

หมวดที่ 6 การจัดการศึกษา 
1) ควรเพิ่มการเรียนภาคฤดูร้อนหากมี 
และตรวจสอบเรื่องการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ และ สหกิจให้สอดคล้องกับหมวด
อ่ืนๆ 

1) ปรับการเขียนเรื่องการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพ และสหกิจศึกษาให้มีความ
สอดคล้องกับหมวดอ่ืนๆ 

 

หมวดที่ 8 การบริหารจัดการหลักสูตร 
1) การบริหารจัดการหลักสูตร ควรเพิ่ม
เรื่องสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ และการ
พัฒนาบุคลากรสายสนับสนุน 

1) ปรับเพิ่มเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งสนับสนุน
การเรียนรู้ และการพัฒนาบุคลากรสาย
สนับสนุน 

 

หมวดที่ 9 ระบบและกลไกในการพัฒนาและการประกันคุณภาพหลักสูตร 
1) เขียนระบบและกลไกการพัฒนาและ
การประกันคุณภาพหลักสูตรให้สอดคล้อง
กับแนวทางการประเมินการประกัน
คุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร 

1) ปรับการเขียนระบบและกลไกการ
พัฒนาและการประกันคุณภาพหลักสูตร
ให้สอดคล้องกับการดำเนินการการประกัน
คุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตรตาม 

 



302 

  

ข้อสังเกตการวิพากษ์หลักสูตร การปรับแก้ไข หมาย
เหตุ 

ตามเกณฑ์ AUN-QA (AUN Quality 
Assurance : AUN-QA) 

เกณฑ์ AUN-QA (AUN Quality 
Assurance : AUN-QA) 
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ภาคผนวก ญ 
ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

ว่าด้วยข้อจำกัดและเงื่อนไขในการประกอบวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน (ฉบับที่ 2) 
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ภาคผนวก ฎ 
ข้อบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชน 

ว่าด้วยข้อจำกัดและเงื่อนไขในการประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
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ภาคผนวก ฏ 
คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร  

และวิพากษ์หลักสูตร 
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ภาคผนวก ฐ 
การบูรณาการรายวิชาในหลักสูตร 
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ชั้นปี รายวิชาที่บูรณาการร่วมกัน ขอบเขตเนื้อหา/กิจกรรมที่
บูรณาการ 

ผลลัพธ์ 
 

1 กลุ่มวิชาสาธารณสุข 
รายวิชาการปรับตัวและฟื้นคืนสุขภาวะ 
และรายวิชาการตรวจประเมินและการ
บำบัดโรคในภาวะฉุกเฉิน 

การดูแลสุขภาพตนเองในมิติ
ต่างๆ เพ่ือปรับตัวและฟ้ืนคืนสุข
ภาวะ 

การมีทักษะด้าน
การปรับตัวและการ
ฟ้ืนคืนสุขภาวะ 

2 กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น 
การดูแลช่วยเหลือฟ้ืนฟูสภาพ และการส่งต่อ 
รายวิชาฝึกปฏิบัติการตรวจประเมินและการ
บำบัดโรคในภาวะฉุกเฉินและรายวิชาการ
เตรียมฝึกประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุข  

การวัดสัญญาณชีพ เพ่ือ
ประเมินการปฐมพยาบาล
เบื้องต้น 

การประเมินและ
การปฐมพยาบาล
เบื้องต้น 
 

2 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 
รายวิชาการสร้างเสริมสุขภาพ  และ  
รายวิชาสุขศึกษาและการสื่อสารสุขภาพ 

กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ 
โดยการให้สุขศึกษาแก่ชุมชน  

การสร้างเสริม
สุขภาพและการให้
สุขศึกษาชุมชน 

3 กลุ่มตรวจประเมิน การบำบัดโรคเบื้องต้น 
การดูแลช่วยเหลือฟ้ืนฟูสภาพ และการส่งต่อ 
รายวิชาการบำบัดโรคและฟื้นฟูสุขภาพและ  
รายวิชาเภสัชวิทยาสำหรับสาธารณสุข 

การประเมินเพ่ือวินิจฉัยโรค 
และการบำบัดโรคเบื้องต้นโดย
หลักการทางเภสัชวิทยา
เบื้องต้น  

การวินิจฉัยและ
บำบัดรักษาโรค 

4 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพและอนามัยชุมชน 
รายวิชาการพัฒนาอนามัยชุมชน และ 
กลุ่มบริหารสาธารณสุขและกฎหมาย
สาธารณสุขรายวิชาการบริหารงาน
สาธารณสุข 

จัดกระบวนการพัฒนาอนามัย
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม เพื่อ
วางแผนพัฒนางานสาธารณสุข
ในชุมชน โดยจัดทำโครงการ
ด้านสาธารณสุข 

โครงการด้าน
สาธารณสุขเพ่ือ
พัฒนาสาธารณสุข
ในชุมชน 
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ภาคผนวก ฑ 

เป้าหมายของการบรรลุ PLOs ของหลักสตูร 
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PLO 

ร้อยละของช้ันปีที่บรรลุ ร้อยละ
ของ 

จำนวน 
นศ.ที่

ต้องการ
ให้บรรลุ 

พฤติกรรมเป้าหมาย 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

PLO 1   
อธิบาย
ความรู้
พื้นฐานด้าน
สาธารณสุข
ได้อย่าง
ถูกต้อง 

25 % 50 % 75% 100 % 

100 % 

1.อธิบายความรู้
พื้นฐานด้าน
วิทยาศาสตร์
และด้าน
สาธารณสุข 
 

1.อธิบายความรู้
พื้นฐานด้าน
วิทยาศาสตร์
และด้าน
สาธารณสุข 
2. อธิบาย
ความรู้หลักการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
ชุมชน 
3. อธิบาย
ความรู้หลักการ
ตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย 
การบำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามัย
ครอบครัว 
 

1.อธิบายความรู้
พื้นฐานด้าน
วิทยาศาสตร์
และด้าน
สาธารณสุข 
2. อธิบาย
หลักการบริหาร
สาธารณสุขและ
กฎหมาย
สาธารณสุข 
3. อธิบาย
ความรู้หลักการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
ชุมชน 
4.อธิบายความรู้
หลักการป้องกัน
โรค ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา 
สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุข 
5. อธิบาย
ความรู้หลักการ
ตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย 
การบำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง

1.อธิบายความรู้
พื้นฐานด้าน
วิทยาศาสตร์และด้าน
สาธารณสุข 
2. อธิบายความรู้
หลักการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัย
ชุมชน 
3. อธิบายความรู้
หลักการป้องกันโรค 
ควบคุมโรค ระบาด
วิทยา สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุข 
4. อธิบายความรู้
หลักการตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย การ
บำบัดโรคเบื้องต้น 
การส่งต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพและ
อนามัยครอบครัว 
5. อธิบายความรู้
หลักการอาชีวอนามัย
และอนามัย
สิ่งแวดล้อม 
6. อธิบายความรู้
หลักการบริหาร
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PLO 

ร้อยละของช้ันปีที่บรรลุ ร้อยละ
ของ 

จำนวน 
นศ.ที่

ต้องการ
ให้บรรลุ 

พฤติกรรมเป้าหมาย 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามัย
ครอบครัว 
6. อธิบาย
ความรู้หลักการ
อาชีวอนามัย
และอนามัย
สิ่งแวดล้อม 

สาธารณสุขและ
กฎหมายสาธารณสุข 

PLO 2 
ประยุกตใ์ช้
ความรู้ด้าน
สาธารณสุข
เพื่อพัฒนา
งานตาม
มาตรฐาน
การ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้

25 % 50 % 75% 100% 

100 % 

1.ประยุกตใ์ช้
ความรู้พื้นฐาน
ด้านสาธารณสุข
เพื่อพัฒนางาน
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้
 

1.ประยุกตใ์ช้
ความรู้พื้นฐาน
ด้านสาธารณสุข
เพื่อพัฒนางาน
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้
2. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
ชุมชนเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชนได ้

1.ประยุกตใ์ช้
ความรู้พื้นฐาน
ด้านสาธารณสุข
เพื่อพัฒนางาน
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้
2. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
ชุมชนเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชนได ้

1.ประยุกตใ์ช้ความรู้
พื้นฐานด้าน
สาธารณสุขเพื่อพัฒนา
งานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้
2. ประยุกต์ใช้ความรู้
หลักการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัย
ชุมชนเพื่อพัฒนางาน
ตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้
3. ประยุกต์ใช้ความรู้
หลักการป้องกันโรค 
ควบคุมโรค ระบาด
วิทยา สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุขเพื่อพัฒนา
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PLO 

ร้อยละของช้ันปีที่บรรลุ ร้อยละ
ของ 

จำนวน 
นศ.ที่

ต้องการ
ให้บรรลุ 

พฤติกรรมเป้าหมาย 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

3. ประยุกต์ใช้
หลักการตรวจ
ประเมินอาการ
เจ็บป่วย การ
บำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามัย
ครอบครัวเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชนได ้
 

3. ประยุกต์ใช้
หลักการตรวจ
ประเมินอาการ
เจ็บป่วย การ
บำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามัย
ครอบครัวเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชนได ้
4. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
ป้องกันโรค 
ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา 
สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชนได ้

งานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้
4. ประยุกต์ใช้ความรู้
หลักการตรวจประเมิน
อาการเจ็บป่วย การ
บำบัดโรคเบื้องต้น 
การส่งต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพและ
อนามัยครอบครัวเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้
5. ประยุกต์ใช้ความรู้
หลักการอาชีวอนามัย
และอนามัย
สิ่งแวดล้อมเพื่อพัฒนา
งานตามมาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้
6. ประยุกต์ใช้ความรู้
หลักการบริหาร
สาธารณสุขและ
กฎหมายสาธารณสุข
เพื่อพัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้
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PLO 

ร้อยละของช้ันปีที่บรรลุ ร้อยละ
ของ 

จำนวน 
นศ.ที่

ต้องการ
ให้บรรลุ 

พฤติกรรมเป้าหมาย 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

5.ประยุกตใ์ช้
ความรู้หลักการ
บริหาร
สาธารณสุขและ
กฎหมาย
สาธารณสุขเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชนได ้
6. ประยุกต์ใช้
ความรู้หลักการ
อาชีวอนามัย
และอนามัย
สิ่งแวดล้อมเพื่อ
พัฒนางานตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชนได ้

PLO 3 
ปฏิบัติงาน
ด้าน
สาธารณสุข
ได้ถูกต้อง
ตาม
มาตรฐาน
การ

25 % 50 % 75 % 100 % 

100 % 

1.สามารถ
ประเมินสุขภาพ
เบื้องต้นในงาน
สาธารณสุข 
 
 
 

1. สามารถ
ปฏิบัติการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย 
ชุมชนได้อย่าง
ถูกต้องตาม
มาตรฐานการ

1. สามารถ
ปฏิบัติการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
ชุมชนได้อย่าง
ถูกต้องตาม
มาตรฐานการ

1. สามารถปฏิบัติการ
ส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยชุมชนได้อย่าง
ถูกต้องตามมาตรฐาน
การประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 
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PLO 

ร้อยละของช้ันปีที่บรรลุ ร้อยละ
ของ 

จำนวน 
นศ.ที่

ต้องการ
ให้บรรลุ 

พฤติกรรมเป้าหมาย 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 

 
 
 
 
 

ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชน 
2. สามารถ
ปฏิบัติการตรวจ
ประเมินอาการ
เจ็บป่วย การ
บำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามัย
ครอบครัวได้
อย่างถูกต้อง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้
3. สามารถ
ปฏิบัติการ 
อาชีวอนามัย
และอนามัย
สิ่งแวดล้อมได้
อย่างถูกต้อง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ

ประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชน 
2.สามารถ
ปฏิบัติการ
ป้องกันโรค 
ควบคุมโรค 
ระบาดวิทยา 
สถิติและการ
วิจัยทางด้าน
สาธารณสุขได้
อย่างถูกต้อง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
3. สามารถ
ปฏิบัติการตรวจ
ประเมินอาการ
เจ็บป่วย การ
บำบัดโรค
เบื้องต้น การส่ง
ต่อผู้ป่วย การ
ฟื้นฟูสุขภาพ
และอนามัย
ครอบครัวได้
อย่างถูกต้อง
ตามมาตรฐาน

2. สามารถปฏิบัติการ
ป้องกันโรค ควบคุม
โรค ระบาดวิทยา สถติิ
และการวจิัยทางด้าน
สาธารณสุขได้อย่าง
ถูกต้องตามมาตรฐาน
วิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
3. สามารถปฏิบัติการ
ตรวจประเมินอาการ
เจ็บป่วย การบำบัด
โรคเบื้องต้น การส่งต่อ
ผู้ป่วย การฟื้นฟู
สุขภาพและอนามัย
ครอบครัวได้อย่าง
ถูกต้องตามมาตรฐาน
การประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 
4. สามารถปฏิบัติการ
อาชีวอนามัยและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมได้
อย่างถูกต้องตาม
มาตรฐานการ
ประกอบวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชน 
5.สามารถปฏิบัติการ
บริหารสาธารณสุข
และกฎหมาย
สาธารณสุขได้อย่าง
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PLO 

ร้อยละของช้ันปีที่บรรลุ ร้อยละ
ของ 

จำนวน 
นศ.ที่

ต้องการ
ให้บรรลุ 

พฤติกรรมเป้าหมาย 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

สาธารณสุข
ชุมชนได ้

การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชน 
4. สามารถ
ปฏิบัติการ 
อาชีวอนามัย
และอนามัย
สิ่งแวดล้อมได้
อย่างถูกต้อง
ตามมาตรฐาน
การประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้

ถูกต้องตามมาตรฐาน
การประกอบวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน 

PLO 4 
ใช้
เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อ
การเรียนรู้
และปฏิบตัิ
ตาม
มาตรฐาน
การ
ประกอบ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้
 

25% 50% 75% 100% 

100 % 

ใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อ
การเรียนรู้และ
ปฏิบัติตาม
มาตรฐาน
วิชาชีพ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้

เลือกใช้และ
นำเสนอข้อมูลที่
ได้จากการใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั
เพื่อการเรียนรู้
และปฏิบตัิตาม
มาตรฐาน
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้

สามารถใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั
เพื่อการเรียนรู้
และปฏิบตัิตาม
กรอบมาตรฐาน
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได ้

สามารถใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้
และปฏิบตัิตามกรอบ
มาตรฐานวิชาชีพการ
สาธารณสุขชุมชนได ้
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PLO 

ร้อยละของช้ันปีที่บรรลุ ร้อยละ
ของ 

จำนวน 
นศ.ที่

ต้องการ
ให้บรรลุ 

พฤติกรรมเป้าหมาย 

ปี 1 ปี 2 ปี 3 ปี 4 

PLO 5 
ช่วยเหลือ
ผู้อื่นด้วย
ความเตม็ใจ 
มีจิต
สาธารณะ
และฟื้นคืน
สุขภาวะได ้

25 % 50 % 75 % 100 %  
 
 

100 % 
 
 
 

 

ช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 
มีจิตสาธารณะ
และฟื้นคืนสุข
ภาวะได ้

ช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 
มีจิตสาธารณะ
และฟื้นคืนสุข
ภาวะได ้

ช่วยเหลือผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 
มีจิตสาธารณะ
และฟื้นคืนสุข
ภาวะได ้

ช่วยเหลือผู้อื่นด้วย
ความเตม็ใจ มีจติ
สาธารณะและฟื้นคืน
สุขภาวะได ้

PLO 6 25 % 50 % 75 % 100 % 

100% 

ปฏิบัติตน
ตามจรรยา 
บรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้
อย่าง
เหมาะสม 

ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณ
วิชาชีพการ
สาธารณสุข
ชุมชนได้อย่าง
เหมาะสม 

ปฏิบัติตนตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชน
ได้อย่างเหมาะสม 


